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Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, door middel van druk,
fotokopieén, geautomatiseerde gegevensbestanden of op welke andere wijze

ook zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

VOORWOORD

Bedankt voor de aanschaf van ‘Golden Retriever Geheimen’. Het boek bevat
alles wat je moet weten over de training, opvoeding en verzorging van de

Golden Retriever.

Je bent de trotse bezitter van een Golden Retriever en wilt het allerbeste
voor hem. Je wilt echter ook het allerbeste voor jezelf, namelijk een Golden
Retriever die goed is opgevoed. Wat is er fijner dan het hebben van een
hond die bij iedereen geliefd is, die goed naar je luistert, die het goed met
andere honden kan vinden en die niet de dingen doet waar jij bij andere

honden altijd zo’'n hekel aan had?

Toen ik acht jaar oud was had ik mijn eerste echte kennismaking met een
Golden Retriever. Het is lang geleden maar toch herinner ik mij de naam van
de hond: Bella. Mijn oom had een boerderij en ook een Golden Retriever. Ik
vond het een prachtige, lieve hond die graag rondstoeide, en ben die nooit

meer vergeten.

Na de aanschaf van mijn eerste Golden Retriever heb ik van alles fout
gedaan. Ik kreeg hem als kleine pup en was stapelgek op hem. Ik bracht
hem met veel liefde groot en behandelde hem als een kind. Uiteindelijk
leidde de manier waarop ik met hem omging ertoe dat hij na een paar jaar

vervelende gedragsproblemen begon te vertonen.
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Zo luisterde hij totaal niet naar me. Hij had last van verlatingsangst, sprong
continu tegen mij en het bezoek op. Hij vernielde mijn spullen en trok
continu aan de lijn. Ik ging te rade bij een aantal hondentrainers en volgde
hun adviezen op. Maar mijn Golden Retriever was zo koppig en nam een

loopje met me als hij daar zin in had.

Op een of andere manier lukte het mij niet hem in het gareel te krijgen. Ik
raakte er bijna gefrustreerd van. Aangezien het niet in mijn aard ligt om
gauw op te geven, ben ik me gaan verdiepen in alles wat met de Golden

Rretriever en zijn opvoeding te maken heeft.

Ik besteedde een groot deel van mijn vrije tijd aan het lezen van allerlei
boeken en het afstruinen van het internet. Ook las ik veel hondenboeken
van hondenexperts, maar op een of andere manier werkten hun technieken
niet voldoende bij mijn Golden Retriever. Dit kwam omdat deze boeken te
algemeen waren. Het waren geen boeken die speciaal waren geschreven

over de Golden Retriever.

Ik kwam erachter dat ik niet de enige was die met dezelfde vragen en
problemen zat over de opvoeding van de Golden Retriever. Daarom besloot
ik een boek over de Golden Retriever te schrijven om zo mijn kennis en

ervaringen met anderen te kunnen delen.

In dit complete handboek heb ik al mijn aantekeningen verwerkt die ik de
afgelopen jaren heb verzameld. Ik kan jou dus precies vertellen wat je moet
doen om die lieve, gezonde en gehoorzame Golden Retriever te krijgen waar

je altijd al van hebt gedroomd.
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Nu weet je hoe het idee voor dit boek is geboren! Het is een boek geworden
waarvan ik met trots kan zeggen dat het je stap voor stap zal helpen bij het
opvoeden van je Golden Retriever tot een gezonde, gelukkige en

welopgevoede hond.

Met vriendelijke groet,

Gerardd de Goode
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[ ~-De Golden Retriever

DE GESCHIEDENIS VAN DE GOLDEN RETRIEVER

De ideale jachthond

De Golden Retriever vindt zijn oorsprong in het Groot-Brittannié van de
negentiende eeuw. Het ras is een mengeling van verschillende andere
rassen: de uitgestorven Tweed waterspaniel, de Newfoundlander, de Ierse
setter en een ander soort waterspaniel. Sir Dudley CouttsMajoribanks, later
bekend als Lord Tweedmouth, wordt beschouwd als de man die heeft
gezorgd voor het ontstaan van het ras op zijn landgoed Guisachan in
Schotland.
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Hij staat dus “aan de wieg” van de eerste Golden Retrievers. De reden die
hij had voor het fokken van een nieuw ras was dat hij op zoek was naar een
hond die alle eigenschappen bezat die belangrijk waren voor een jachthond.
Deze jachthond moest van zwemmen houden, een goede neus hebben om
verstopte of gevallen, aangeschoten prooi op te sporen, intelligent zijn, een
zeer goede conditie hebben en op de juiste manier kunnen apporteren. Het
wild dat door de jagers was geschoten, moest door de hond worden
opgehaald (ophalen is “toretrieve”) en voorzichtig worden gedragen, zodat
het vlees ervan nog door de mens gegeten kon worden en niet helemaal
stukgebeten was. De honden waarmee tot dan toe werd gejaagd op
gevogelte en wild, zoals Ierse setters, pointers en spaniéls voldeden
weliswaar aan de meeste van de gewenste eigenschappen, maar niet aan
allemaal. Sommige rassen gingen niet graag het water in, andere waren niet

zulke goede apporteurs.

Circushonden

Tot het begin van de jaren ‘50 van de 20e eeuw geloofde men dat Lord
Tweedmouth de honden die hij gebruikte voor het fokken van het Golden
Retriever-ras in 1858 in de Zuid-Engelse badplaats Brighton op de kop had
getikt bij een rondtrekkend Russisch circus. Hij zou zo onder de indruk zijn
geweest van het uiterlijk, het gedrag en de intelligentie van de in het circus
optredende honden dat hij de eigenaar overhaalde de honden aan hem te
verkopen. Echte hondenliefhebbers twijfelden aan dit verhaal. Hoe kon een
ervaren jager als Lord Tweedmouth nu honden die in het circus hun kunsten

vertoonden, gebruiken om een jachthondenras te verbeteren?
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Het ware verhaal

Deze twijfel werd gedeeld door de zesde graaf van Ilchester, een achterneef
van Lord Tweedmouth, die in 1952 de fokverslagen van zijn oudoom
bestudeerde, maar geen bewijs vond voor het sterke verhaal van de
circushonden. Hij bracht een veel aannemelijker verhaal aan het licht, dat nu
wordt beschouwd als de ware geschiedenis van de Golden Retriever.

In 1860 bracht een flatcoatedretriever een nestje pups ter wereld. Op één
pup na hadden ze allemaal een zwarte vacht. De eigenaar gaf de
“ongewenste” pup met de gele vacht weg aan een schoenmaker als
afbetaling van een schuld. De schoenmaker wist niet goed wat hij aan moest
met de pup en verkocht hem aan Lord Tweedmouth. De pup, een reu, werd
Nous genoemd, wat “schranderheid” betekent. Nous had al veel weg van de
Golden Retriever zoals wij die vandaag de dag kennen. Ook kocht Lord
Tweedmouth een tweed waterspaniél, een teefje, dat hij Belle noemde. De
tweed waterspaniél is een ras dat nu weliswaar is uitgestorven, maar toen

bekend stond om zijn intelligentie, temperament en zwemvaardigheid.

Nous en Belle

Nous en Belle kregen samen vier pups: Primrose, Ada, Crocus en Cowslip.
Deze pups werden later weer met honden van andere rassen gekruist. De
teef Cowslip kreeg een nestje pups van de reu Sampson, een lerse setter.
Eén van hun kleinkinderen is Nous II, die uit een nestje van vier gele pups
kwam. Alle huidige Golden Retrievers stammen af van de honden die
geboren werden op het landgoed Guisachan van Lord Tweedmouth. De
fokaantekeningen die hij maakte tot 1890 zijn bewaard gebleven en te

bekijken bij de Kennel Club (de Britse Raad van Beheer,

www.thekennelclub.org.uk) in Londen.



http://www.thekennelclub.org.uk/
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Een officieel erkend ras

Helaas hield zijn familie na zijn overlijden geen fokgegevens meer bij. Lord
Harcourt, een vriend van de familie, kocht twee pups van de jongste zoon
van Lord Tweedmouth en begon een kennel met de naam Culham. Rond de
eeuwwisseling begonnen ook anderen met het fokken van Golden Retrievers.
Mevrouw W.M. Charlesworth met haar kennel Noranby was een van hen. Zij
was het die in 1913 de Engelse Golden Retriever-club oprichtte en zorgde
voor de opstelling van de officiéle rasstandaard. In datzelfde jaar werd de
Golden Retriever door de Britse Kennel Club erkend als zelfstandig ras.
Zeven jaar later, in 1920, verdween pas de toevoeging “or Yellow” van de

naam “Golden or YellowRetriever”.

De Golden Retriever in de VS

In de Verenigde Staten werden de eerste Golden Retrievers aan het eind van
de 19¢ eeuw geimporteerd. De zoon van Lord Tweedmouth,
ArchieMarjoribanks, nam de hond Lady mee toen hij zich vestigde op de
ranch van de familie in Texas. Ook andere Britse kennels exporteerden in de
jaren erna honden naar de Verenigde Staten. Het duurde tot de jaren '30 tot
de Golden Retriever er populair werd. De registratie van de Golden Retriever
als ras en niet als een retriever met een bepaalde kleur vond plaats in 1925

door de Amerikaanse Kennel Club (www.akc.org )

De Golden Retriever in Nederland

De eerste Golden Retrievers in Nederland werden in 1923 uit Engeland
geimporteerd door Jonkheer Quarles van Ufford en de heer J. Wilson, die de
honden gebruikten voor de jacht. Deze twee honden kwamen uit de Noranby

kennel van mevrouw Charlesworth.


http://www.akc.org/
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Na de Tweede Wereldoorlog werden opnieuw Golden Retrievers uit Engeland
geimporteerd om in Nederland mee te fokken, maar slechts op bescheiden
schaal. Op 10 maart 1956 werd de Golden Retriever Club Nederland (GRCN:

www.goldenretrieverclub.net) opgericht door een aantal liefhebbers van het

ras. De rasvereniging is een relatief kleine, maar actieve vereniging. Al in de
jaren ‘60 was men op de hoogte van ernstige erfelijke aandoeningen zoals
heupdysplasie en progressieve retina atrofie, die bij rashonden kunnen
voorkomen. Men besloot dat Golden Retrievers daar eerst op moesten

worden getest voordat er met hen mocht worden gefokt.

De Golden Retriever is eigenlijk pas na het jaar 2000 een populair ras in
Nederland geworden. Hij wordt niet alleen gewaardeerd als jachthond en

gezinshond, maar ook als hulphond en blindengeleidehond.


http://www.goldenretrieverclub.net/
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HET UITERLIK VAN DE GOLDEN RETRIEVER

Inleiding

De Golden Retriever is een middelgrote, sterke hond. Hij heeft een
voorliefde voor zwemmen en haalt de ‘prooi’ voor je op zonder dat je dat
hoeft te vragen. Lord Tweedmouth slaagde er prima in om een hond te
creéren die zijn baas graag wil plezieren en een goede zwemmer is. Golden

Retrievers worden gemiddeld 10 tot 14 jaar oud.

Grootte en gewicht

Mannetjes (reuen) hebben een schofthoogte (dat is tot de schouders) tussen
de 56 en 61 cm. Hij weegt ongeveer 40 kilo. Vrouwtjes (teefjes) zijn wat
kleiner, zij worden tussen de 51 en 56 cm schofthoogte. Haar gewicht is

ongeveer 30 kilo.
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Het lichaam

De Golden Retriever heeft een stevig gebouwd lichaam met lange
schouderbladen, korte lendenen en diepe ribben. Zijn botten zijn stevig. Het
is een betrouwbare hond, zowel qua karakter als qua fysieke kracht. Omdat
hij middelgroot is, is de Golden Retriever heel geschikt als hulphond,
bijvoorbeeld als blindengeleidehond. Zijn aard is om het zijn baasje naar de

zin te maken, ook dat maakt hem tot een goede hulphond.

De kop

De kop is breed, maar zonder dat je duidelijk het bot op het achterhoofd ziet
uitsteken. Dat bot bevindt zich ter hoogte van de oren. De kop is enigszins
vierkant. Zijn oren zijn halflang en zijn ter hoogte van zijn ogen geplaatst
aan de zijkanten van de kop. Als je de oren aan de voorkant naar elkaar
toebrengt, raken de punten elkaar net voor de ogen. Die ogen zijn
donkerbruin met donkere oogranden. Hij heeft sterke kaken met een
regelmatig schaargebit, wat wil zeggen dat de tanden van de bovenkaak net

voor die van de onderkant staan, maar ze raken elkaar wel.

De poten

De poten staan recht onder het lichaam, de ellebogen sluiten goed aan. De
Golden Retriever heeft (net als andere grotere hondenrassen) aanleg voor
heupdysplasie. Dat is een aandoening aan de heupen waardoor lopen steeds
moeilijker gaat en pijnlijk is voor je hond. Door niet verder te fokken met
honden met deze aandoening, wordt deze ziekte zoveel mogelijk vermeden.
Als leek kun je zien of een hond heupdysplasie heeft, of eigenlijk beter dat
hij het niet heeft aan zijn manier van liggen. Een hond die zijn poten naar

achteren strekt bij het liggen, heeft zeker geen heupdysplasie.
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Voeten

De voeten zijn compact, ze lijken wat op kattenvoeten. Tussen de tenen zit
een zwemvlies, wat de Golden Retriever helpt om zich sneller door het water
te bewegen. Onder de voeten zitten zwarte kussentjes die ruw aanvoelen,

dit zijn de ‘schoenen’.

De staart

De staart volgt de lijn van het lichaam, het puntje van de staart komt tot
aan de hak van de hond. Het is niet de bedoeling dat er een krul in de staart
zit, dat hoort niet bij de ras standaard. Verder is de staart goed behaard. Bij
het verzorgen moet je extra uitkijken bij de staart, deze wil nog weleens

gevoelig zijn.

De vacht
Deze is licht golvend, maar niet gekruld, met een waterbestendige
ondervacht. Er is niet bijzonder veel onderhoudt nodig, af en toe

doorkammen of borstelen is genoeg, tenzij je shows met hem wilt lopen.

De kleuren

De Golden Retriever komt in de variaties van cremekleurig tot diepgoud.
Soms komt een meer roodkleurige Golden Retriever voor, maar dit is geen
rashond. In de ras standaard staat dat roodachtig niet mag voorkomen. Bij
een rode Golden Retriever heb je dan eerder te maken met een kruising met
bijvoorbeeld een Ierse Setter. Ook kan er eerder in de stamboom een lerse

Setter hebben gezeten, waardoor deze kleur terugkomt.
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HET KARAKTER VAN DE GOLDEN RETRIEVER

De Golden Retriever heeft het allemaal: de looks, de intelligentie, de
vriendelijkheid en ook nog eens erg sportief. Als het een mens was, zou je
hem willen zijn! Om hem goed tot zijn recht te laten komen, heeft de Golden
Retriever een baasje nodig die dat waardeert en stimuleert. De Golden
Retriever is een echt peoplepleaser, hij wil jou graag gelukkig maken. Dat

maakt hem het aller gelukkigst. Het is aan jou om hem die kans te geven.

Geen waakhond

Om maar met een minpuntje te beginnen: de Golden Retriever is absoluut
ongeschikt als waakhond. Deze lobbes is veel te vriendelijk om mensen af te
schrikken. Hij helpt eerder mee om je huis leeg te halen, dan dat hij de
inbrekers een strobreed in de weg legt. Maar niet alle honden zijn gelijk. Er
zullen vast Golden Retrievers zijn die zo erg aan hun baasje gehecht zijn dat

ze mensen die kwaad willen doen, afschrikken.

De Golden Retriever is het gelukkigst als hij mensen kan helpen. Soms doet
hij dat al door er gewoon te zijn. Deze sterke hond heeft een prettig
karakter. Hij zit vol zelfvertrouwen en hij zou niet weten waarom jij dat niet
zou hebben! Daarbij wil hij jou graag helpen. De Golden Retriever houdt ook
erg van kinderen. Ik hoorde ooit het verhaal dat een Golden Retriever een
kind had gebeten, dat kon ik bijna niet geloven. Maar toen bleek dat dit kind
allemaal nietjes in zijn oor had gedrukt. Ja, dan mag je weleens van je af

bijten...



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Jagen

De Golden Retriever is van nature een jager. Hij jaagt op eenden en
fazanten. Kijk er dus niet raar van op als je hond in het park een sprintje
naar de vijver trekt en een eend probeert te pakken. Dat zit nou eenmaal in
zijn natuur. Golden Retrievers die hulphond zijn, hebben dit afgeleerd of
hebben die jaagbehoefte gewoon minder. Daar kun je zeker van zijn.
Niemand laat een hond hulphond worden die wild wordt van water, om maar

iets te noemen.

Dat jachtinstinct zit er nou eenmaal in. Daarom vindt de Golden Retriever
het geweldig om te apporteren, dat is het ophalen van een stok of iets
anders dat jij weggooit. Je Golden Retriever brengt het dan bij je terug,
zodat jij het weer weg kunt gooien. Daar kan hij uren mee zoet zijn. Ook in

huis kun je dit soort spellen met hem doen.

Je kunt ook het water in dit spel betrekken, door een voorwerp in het water
te gooien dat je Golden Retriever dan op moeten halen (de betekenis van
‘retrieven’ of ‘toretrieve’). Houdt er dan wel rekening mee dat je hond
kletsnat thuiskomt. Ook zit het er dik in dat je Golden Retriever zich uit gaat
staan schudden bij jou, zodat de spetters in het rond vliegen en hij niet

meer als enige nat is.

Ambassadeur

Als er iets is wat de Golden Retriever totaal vreemd is, dan is het wel
agressie. Je moet het wel heel bont maken, wil je Golden boos worden, zoals
dat kind met zijn nietmachine. Ik pleit er niet voor om kinderen alleen te
laten met honden (dat is nooit een goed plan, het blijven dieren), maar als
er een hondenras is waarbij dat wel zou kunnen, dan is dat wel de Golden
Retriever. Zelfs wanneer een kind een handje in zijn bek steekt, blijft de

Golden Retriever lief en geduldig.
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Blaffen doe Golden Retrievers ook nauwelijks, misschien dat hij in zijn
enthousiasme tijdens een spel een keer gaat blaffen, maar je zult hem
weinig horen. Daarom is de Golden Retriever ook een goede ambassadeur
voor honden. Mensen en kinderen die bang zijn voor honden, kunnen daar
met behulp van een Golden Retriever vanaf geholpen worden. Zijn
vriendelijke uitstraling helpt al en zijn lieve persoonlijkheid doet de rest. Het
is een echte familiehond die graag bij jouw gezinsroedel wil horen. Ze zijn
graag bij mensen in de buurt, het is niet verstandig om een Golden Retriever

uren alleen thuis te laten.

Eten

Golden Retrievers zijn dol op eten. Als je niet oppast, eet je Golden Retriever
zich tonnetjerond. Het is daarom belangrijk dat je je Golden Retriever niet te
veel eten geeft (niet meer dan hij nodig heeft) en daarnaast regelmatig met
hem eropuit gaat. Hij heeft minstens een uur beweging per dag nodig. Ook
is het fijn voor hem, wanneer je cursussen met hem gaat doen. Dit
stimuleert hem niet alleen om lichamelijk bezig te zijn, maar je spreekt ook

zijn intelligentie aan.

Dat hij zo van eten houdt, kun je mooi gebruiken voor het aanleren van
commando’s en eventueel kunstjes of andere dingen. Telkens als hij iets
goed uitvoert, geef je hem een kleine beloning. Dat maakt iedereen blij. Ook
met een gezonde beloning zal je Golden Retriever blij zijn, het hoeven niet

altijd dikmakers te zijn.
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Werken
Golden Retrievers willen graag werken. Daarom zijn ze ook zo geschikt als
hulphond. Je kunt ze meer dan 100 handelingen leren, waardoor het een

ideale hulp in huis wordt. Een hulphond doet heel veel voor zijn baas.

Van de telefoon van de haak halen, deuren openen, licht aandoen tot de was
uit de wasmachine of droger halen. Als je je Golden Retriever echt blij wilt
maken, laat je hem dingen doen. Doordat hij dingen leert, wordt zijn

intelligentie aangesproken en daar wordt hij blij van.

Golden Retrievers werden gefokt voor de jacht, daarom kun je ze prima
meenemen op jou outdoor activiteiten. Als je een introvert en verlegen
persoon bent, is de Golden Retriever misschien niet zo geschikt. Hij maakt
namelijk overal vrienden. Compleet onbekenden steken de straat over om
jouw Golden Retriever te aaien. Daar moet je wel tegen kunnen. Het kan
ook een hulp zijn om zelf wat uit je schulp te kruipen en te kijken hoe je

Golden Retriever dat doet: vrienden maken.

Kinderen

Zoals ik al eerder zei, de Golden Retriever is dol op kinderen en het is ook de
meest geschikte hond voor gezinnen met kinderen. Maar je moet wel de
hond en je kinderen leren hoe ze met elkaar om moeten gaan. Goldens zijn
groot en ze lopen kleine(re) kinderen eenvoudig omver. Daarom is het
belangrijk dat je ze leert hoe ze met elkaar om moeten gaan. Een Golden

Retriever is erg voorzichtig van zichzelf, maar hij moet ook dingen aanleren.
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Kleine kinderen beschouwt een Golden Retrieverpuppy als een soort
broertjes en zusjes. Hij wil op dezelfde manier met ze spelen als hij met
andere puppy’s zou doen. Dat houdt in dat hij ook gaat bijten en trekken,
dat hij op gaat springen tegen kinderen en dat hij wellicht dingen uit hun
handen trekt. Dit is een heel andere manier van spelen dan kinderen
gewend zijn. Sommige kinderen vinden dat helemaal geweldig, zelfs baby’s
kunnen in een lachstuip raken door de capriolen van een puppy. Ik zou dat

eerst aankijken.

Laat de pup zijn gang gaan en wacht af hoe jouw kind erop reageert. Als je
kind gaat huilen, is het tijd om in te grijpen en je pup te leren dat er met
mensenkinderen anders gespeeld wordt dan met hondenkinderen. Het laten
zien van een alternatief is vaak al genoeg. Je Golden Retrieverpup wil het
zijn baasje en het mensenkind graag naar de zin maken, als dat kan zonder
huilen, is je hond snel tevreden. Er zijn genoeg dingen die ze samen kunnen

doen.

Maak ook aan je kind duidelijk dat dit een hond is, misschien zelfs een
puppy. Dat is iets heel anders dan een ander kind. Leer je kind wat voor
spellen het wel met een hond kan doen, zoals de bal weggooien. En
misschien heb je wel een hond die alles prima vindt. Die zich rustig als een
pop laat aankleden en in de poppenwagen van je kind wil liggen, terwijl je
kind rondwandelt. Zo’n hond hadden wij vroeger. Zij vond alles best en
sprong af en toe uit zichzelf in de poppenwagen. Honden zijn soms net

mensen, er zitten bijzondere exemplaren tussen.
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Socialisatie

Het is belangrijk dat je Golden Retriever van heel kleins af aan in een gezin
opgroeit. Zo leert hij al vroeg met mensen omgaan. Een hond die geboren
wordt in een schuur en daar de eerste weken van zijn leven doorbrengt,
heeft veel moeite met het wennen aan mensen en aan de routine van een
gezin. Hij is niet gewend aan de dagelijkse geluiden. De kans dat hij daarop

reageert of blijft reageren is groot.

Kleine puppy’s van enkele weken oud, zijn nog te jong om met heel veel
verschillende omstandigheden, mensen en dieren in aanraking te komen. Dit
moet je rustig opbouwen. Maar wacht daar ook niet te lang mee. Als jij de
pup meekrijgt van de fokker, is hij als het goed is al voor een deel

gesocialiseerd.

Bij het uitzoeken van een fokker kun je daar al rekening mee houden. Is de
moederhond met haar pups in een schuur gestopt of mag ze gewoon in de

woonkamer verblijven? Dat zegt veel over de socialisatie van pups.

Een goede gesocialiseerde Golden Retriever past zich aan bijna ieder
huishouden en iedere situatie aan. Hij wil niet alleen graag goed doen bij
mensen, de Golden Retriever is ook een fantastische pleegouder! Niet alleen
VOOr puppy’s van zijn eigen ras, maar ook voor andere puppy’s en zelfs
katten of andere dieren. Ook de pups van roofdieren als leeuwen en tijgers

vangt een Golden Retriever zonder problemen op.

Opvoeden
Baasjes van Golden Retrievers klagen er nog weleens over dat hun hond zich
nog steeds als pup gedraagt, ook al is hij die leeftijd al lang ontgroeit. Dat

kan. De oorzaak ligt in het gebrek aan opvoeding en training.
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Golden Retrievers ontwikkelen zichzelf niet tot rustige honden met goede
manieren. Dat moet je ze leren, net zo goed als kinderen dingen moeten

leren.

Je kunt zelf je hond basiscommando’s als ‘zit’ en ‘af’ leren (die daarvoor
hoofdstuk 11), maar je kunt ook met je hond op puppycursus gaan. Het
voordeel van zo’n cursus is dat het tegelijk een stukje socialisatie is. Je hond
komt andere honden tegen, maar ook andere volwassenen. Hij leert dus

meer van zo'n cursus dan puur wat daar gegeven wordt.

Daarnaast leer je je Golden Retriever thuis wat de grenzen zijn. Het is heel
belangrijk om die goed vast te stellen en vast te houden. Ook tijdens het

uitlaten leer je je hond grenzen kennen, wat mag wel en wat mag niet.

Als jouw Golden Retriever dol is op water en op jagen, dan zul je hem
moeten beperken in zijn race naar water en zijn jacht op eenden. Tenzij je
graag na iedere keer uitlaten een gevangen eend in je achtertuin (op zijn

best) wil vinden.

Een Golden Retriever die hele dagen alleen thuis is of die urenlang wordt

opgesloten in een kennel, gaat zich misdragen. Hij ontwikkelt gedrag dat jij
niet wilt. Daarom moet je er zeker van zijn dat je genoeg tijd hebt voor een
hond als je een Golden Retriever aanschaft. Zijn persoonlijkheid vraagt om
een uitlaatklep voor de energie en intelligentie die hij bezit en daar moet jij

voor zorgen.

Naast puppycursussen heb je nog veel meer cursussen die je met je hond
kunt doen. Zoek maar eens op Google naar cursussen voor honden.

Jachtcursussen, speurtrainingen, van alles is er mogelijk.
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Je doet jezelf, maar vooral ook je hond een groot plezier door cursussen te
volgen. Ook als je Golden Retriever al volwassen is. Het is een intelligente

hond die graag meer wil leren en uitgedaagd wil worden.

Over het algemeen is de Golden Retriever gemakkelijk op te voeden, maar
er zitten eigenwijze exemplaren tussen. De meeste Golden Retrievers maken
het hun baasje heel graag naar de zin. Het zijn lieve, betrouwbare en
zelfstandige honden die graag helpen waar ze maar kunnen. Door hun

zachtaardige aard zijn ze erg geschikt voor gezinnen.

Weetje
Wist je dat een Golden Retriever tot drie rauwe eieren in zijn bek kan

houden en vervoeren zonder dat er eentje breekt?
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RASSTANDAARD

Algemeen beeld
Een symmetrisch gebouwde, levendige, krachtige hond die doelmatig in

elkaar zit, met vaste gangen en een vriendelijke uitdrukking.

Karaktereigenschappen

Volgzaam, intelligent en met een natuurlijke werkaanleg.

Aard

Gemoedelijk, vriendelijk en vol zelfvertrouwen.

Hoofd en Schedel

Een fijn besneden, goed op de nek geplaatst hoofd dat in balans moet zijn.
Een brede, maar niet te grove schedel en een krachtige, brede, diepe snuit.
De lengte van de voorsnuit behoort gelijk te zijn aan de afstand tussen de

duidelijke stop en de occiput. De neus dient bij voorkeur zwart te zijn.

Ogen
Donkerbruin, goed uit elkaar geplaatst, met donkere oogranden.

Oren

Van matige grootte en aangezet op gelijke hoogte van de ogen.

Gebit
Sterke kaken met een perfect, regelmatig en volledig schaargebit. Bij een
schaargebit staan de tanden van de bovenkaak net voor de tanden van de

onderkaak. Boven- en ondertanden raken elkaar wel.
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Hals

Droog, gespierd en van voldoende lengte.

Voorhand
Rechte voorbenen met goed bone. Goed naar achter liggende schouders en
een lang schouderblad met een opperarm van gelijke lengte, waardoor de

benen goed onder het lichaam staan. Goed aansluitende ellebogen.

Lichaam
Evenredig gebouwd, korte lendenen, diep in de hartstreek en diepe, goed

gewelfde ribben. Rechte bovenbelijning.

Achterhand

Lendenen en achterbenen sterk en gespierd met goede onderbenen en een
goed gebogen knie. Lage sprongen. Van achter gezien moeten de benen
recht zijn en niet naar binnen of naar buiten knikken, Een ‘koehakkige’ stand

is erg ongewenst.

Voeten

Ronde kattenvoeten.

Staart
Aangezet en gedragen op dezelfde hoogte als de rug en lang genoeg om tot

de hak te reiken. Geen krul aan het eind.

Gangwerk
Krachtig en stuwend. Recht en vlak, zowel voor als achter. Van opzij gezien
moet het gangwerk een lange, vrije pas vertonen zonder een spoor van

steppen met de voorbenen.
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Kleur
Elke tint van goud tot roomkleur, maar geen rood of mahonie. Alleen enkele

witte haren op de borst zijn toegestaan.

Beharing
Vlak of golvend met goede bevedering en een dichte, waterbestendige onder

vacht.

Hoogte
Schofthoogte reuen: 56-61 cm. Teven: 51-56 cm.

Fouten
Elke afwijking van de hierboven genoemde punten moet als fout worden
aangemerkt. Per fout moet de ernst van de afwijking bij de beoordeling van

de hond worden meegewogen.

N.B.
Reuen moeten twee duidelijk aanwezige, normale teelballen hebben die

volledig in het scrotum zijn ingedaald.

De Golden Retriever is van oorsprong een Britse hond en de standaard van
de Engelse Kennelclub wordt dan ook door de FCI (FédérationCynologique
Internationale) als uitgangspunt voor de rasstandaard van de Golden

Retriever genomen.

Bron: http://www.qgoldenretrieverclub.nl/cms25/de-golden-retriever-3/ras-

standaard


http://www.goldenretrieverclub.nl/cms25/de-golden-retriever-3/ras-standaard
http://www.goldenretrieverclub.nl/cms25/de-golden-retriever-3/ras-standaard
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DE GOLDEN RETRIEVER: EEN SPECIALE HOND

Door zijn prima karaktertrekken en zijn hulpvaardigheid, is de Golden
Retriever erg geliefd als hulphond. Bijna iedereen kent de
blindengeleidehonden wel, maar er zijn meer gebieden waarop een hond
behulpzaam kan zijn. De Golden Retriever blijkt een van de meeste

geschikte honden te zijn voor deze baan.

Het formaat van de Golden Retriever is voor een groot deel debet aan zijn

geschiktheid. Een Dwergkees of Franse Bulldog kan nog zo vriendelijk zijn,
maar deze honden zijn gewoon te klein voor de functie. Enig formaat is in

veel gevallen wel nodig voor een hulphond. Het kan niet zo zijn dat het

baasje zijn hond moet helpen bij de ondersteuning.
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Blindengeleidehond

Als blindengeleidehond is de Golden Retriever heel geschikt. Geleidehonden
moeten zowel slim zijn en zelf oplossingen kunnen bedenken als opdrachten
uitvoeren. Als zijn baasje naar de supermarkt wil, is het niet de bedoeling
dat hij bij het postkantoor uitkomt. Ook kan er plotseling een weg open
gebroken zijn, er kan een ongeluk gebeurd zijn of er kan een andere reden
zijn waarom het normale pad naar de supermarkt niet gevolgd kan worden.
Dan moet de geleidehond in staat zijn om zelf een oplossing te bedenken.
Hij moet een andere weg kunnen nemen die toch uitkomt bij de gewenste

plek. Daarop wordt een geleidehond getraind.

Hij kan veel dingen leren, zijn baasje veilig door het verkeer, over trappen
en over pleinen leiden, is geen probleem. Speciale trainingsscholen voor
blindengeleidehonden, trainen de honden om te gaan helpen. Vooral honden
die graag willen leren, zijn geschikt als hulphond. De Golden Retriever is
uitermate geschikt als hulphond. Hij past zich aan zijn baasje aan en wil

graag helpen.

Soorten therapiehonden

Je hebt drie soorten hulphonden: AnimalAssistedInterventions (AAI),
AnimalAssistedTherapy (AAT) en AnimalAssistedActivities (AAA). De AAI
helpt om een bepaald doel te bereiken. De AAT is een verlengstuk van de
behandelaar, hij helpt de therapeut bij de behandeling. De AAA gaat samen
met zijn begeleider naar bijvoorbeeld verzorgingstehuizen, centra voor

revalidatie en basisscholen.
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PTSS-hulphond

De Golden Retriever kan ook als PTSS-hulphond ingezet worden. PTSS (Post
Traumatische Stress Stoornis) loop je op door traumatische
(oorlogs)ervaringen. Mensen die hierdoor in een isolement raken, depressief
zijn of nachtmerries hebben, kunnen veel baat hebben bij de hulp van een
Golden Retriever. Iedereen heeft de reclame gezien van een ex-soldaat die
in zijn dromen terugkeert naar het slagveld waar hij is geweest. Keer op
keer maakt hij dezelfde nachtmerrie door. Een hond komt hem dan helpen,
hij maakt de man wakker door over zijn gezicht te likken en het licht aan te

doen.

Ook mensen die zijn overvallen of andere traumatische gebeurtenissen
hebben meegemaakt, hebben veel baat bij een hulphond. Deze honden zijn
ook geschikt voor hulp aan mensen die lijden aan angsten en depressie.
Daarbij brengt de hond automatisch een ritme van invulling aan de dag. De
hond moet nou eenmaal uitgelaten worden en eten. Dit kan mensen met

problemen ook over een dood punt heen helpen.

ADL-hulphond

Ook bij mensen met een handicap is de Golden Retriever een goede hulp.
Dat wordt een ADL-hulphond genoemd, een hond die mensen helpt met
Activiteiten in het Dagelijks Leven. Hij kan klusjes in huis doen, zoals de
wasmachine of droger leeghalen, lichten aan en uit doen, de post pakken en
de voordeur openen met een lang touw. De Golden Retriever wil mensen
graag helpen, zo is zijn aard. Zijn vriendelijke uitstraling en karakter helpen
daarbij. De Golden Retriever zit vol zelfvertrouwen, wat hij uitstraalt op zijn

baasje. Zie ook de website De Hond kan de Was Doen.



http://dehondkandewasdoen.nl/
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Signaalhond

Net als blindengeleidehonden blinden kunnen helpen, doen signaalhonden
dat bij mensen met gehoorproblemen. Niet alleen in huis, maar ook
daarbuiten. Als iemand het baasje roept op straat, hoort hij dat niet, maar
zijn hulphond wel. Ook kan de hulphond zijn baasje wakker maken als de
wekker gaat. De hulphond alarmeert zijn baasje door hem aan te raken of
aan te tikken. Er bestaan dubbele en enkele signaleringen, bij de enkele
signaleringen waarschuwt de hond alleen dat er een geluid is of was, bij een
dubbele signalering vraagt het baasje ‘Waar?’ en dan brengt de hond hem

daarnaar toe.

Ook voor werksituaties is de Golden Retriever als signaalhond inzetbaar. Hij
kan zijn baas continu laten weten wanneer er een geluid te horen is,
waardoor de eigenaar zijn of haar werk gewoon kan doen. Naast dat de
hond een grote hulp is, brengt hij ook wat gezelligheid mee. Het is ook een
echt maatje waar je mee kan spelen. Ook werkhonden hebben ontspanning
nodig. Spelen en uitlaten hoort ook bij het leven met een hulphond, net als

bij een gewone hond.

Seizurehond

Een Golden Retriever die is opgeleid tot Seizurehond kan mensen met
epilepsie waarschuwen dat er een aanval aankomt. Ook kan de hond ervoor
zorgen dat de val van zijn baasje tijdens een aanval wordt gebroken en hij

kan hulp inroepen.
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Autismegeleidehond

De autismegeleidehond helpt zijn baasje bij het focussen op een taak, dat
kan aankleden zijn, maar ook over straat lopen. De hond helpt zijn baasje
om niet overprikkeld te raken. Zo kan de opgeleide Golden Retriever zijn
baasje vaste routes aanleren. Dit helpt het baasje om meer vertrouwen te

krijgen, ook in zichzelf.

Diabeteshond

Dit is ook een van de minder bekende hulphonden, maar mensen met
diabetes kunnen een hulphond zoals de Golden Retriever inschakelen. Deze
hond weet bijtijds dat de glucosewaarden van zijn baasje niet goed zijn en
dat er insuline gespoten moet worden of iets anders moet gebeuren. De
hulphond brengt de nodige medicatie of controleapparatuur bij zijn baasje,
zodat die meteen actie kan ondernemen. Mocht het toch te laat zijn en raakt

de diabetespatiént in coma, dan haalt de hond hulp.

Kinderen en hulphonden

Net als volwassen gehandicapten, kunnen ook kinderen veel baat hebben bij
een hulphond. Dit kan ze helpen om veel zelfstandiger door het leven te
gaan en meer zelfvertrouwen te krijgen. Met een hond erbij, voelt dat kind
zich al heel anders. Honden accepteren iedereen zoals hij of zij is, dat geldt
ook voor kinderen. Zij die ‘anders’ zijn, voelen zich gewoon bij een hond, die
vindt niets raar of vreemd, maar die houdt van ze zoals ze zijn. Dat geldt
ook voor de Golden Retriever en die heeft ook een goede uitstraling

waardoor kinderen zich veilig voelen.
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Therapiehond, ook voor kinderen

Kinderen met autisme, aanverwante contactstoornissen of psychiatrische
problemen hebben ook veel aan een therapiehond. Deze honden worden net
als blindengeleidehonden opgeleid, maar de start is anders. De hond moet

als het nog een pup is, zelf het gezin uitkiezen. Stichting Kind en Hulphond

kiest zelf drie puppy’s uit uit een geschikt nest. Die maken kennis met het
gezin. De pup die dan de beste klik heeft met het kind, wordt opgeleid tot
therapiehond. Hij leert alles wat nodig is om een goede begeleider te worden

en het kind meer zelfvertrouwen te geven.

Leeshond

Ook op school worden hulphonden ingezet, bijvoorbeeld bij kinderen met
leesproblemen. Door een kind op de grond te laten zitten met een hond
naast zich, gaat het lezen vaak een stuk beter. Kinderen voelen zich dan niet
opgejaagd, ze ‘moeten’ niet presteren, waardoor ze het vaak juist beter
doen. Ook leren deze honden om bij een goede prestatie een high-five te
geven en een poot op zijn neus te leggen als een kind zijn best niet wil doen

‘Tk schaam me’.


http://www.stichtingkindenhulphond.nl/
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DE GOLDEN RETRIEVER — EEN HOND VOOR JOU?

Inleiding

De Golden Retriever staat bekend als de meest geschikte familiehond. Dat is
absoluut waar. Maar weet wel waar je aan begint. Een Golden Retriever is
namelijk niet altijd en niet in elke situatie het meest geschikt voor jouw
gezin. Een Golden Retriever is een redelijk grote hond die niet geschikt is
voor een flat of appartement. Niet alleen omdat daar amper buitenruimte bij

zit, maar ook omdat er vaak te weinig ruimte in het huis is.

De behoeften van de hond

De Golden Retriever heeft ruimte nodig, zowel binnen als buiten. Als je dat
hebt, is de Golden Retriever een mogelijk geschikte hond voor jou. Het is
aan jou om daar eerlijk naar te kijken. Woon je in een flat of een
appartement? Dan kan het zijn dat je in huis niet erg veel ruimte hebt. Er

zijn ook grote flats, dus kijk met andere ogen naar je eigen woonruimte.

Jouw Golden zal je overal door je huis volgen. Hij is graag bij mensen,
daarom loopt hij overal met je mee. Bij mijn ouders was mijn moeder de
favoriet en hoeveel of hoe weinig honden we ook hadden, ze liepen allemaal
achter haar aan. Waar zij was, daar waren de honden. Regelmatig hoorden
we een kreet omdat er weer eentje tussen de deur zat die te snel weer
dichtging. Denk dus niet dat het allemaal wel mee zal vallen, want dat doet
het niet. Mijn moeder struikelde regelmatig over een van de honden, zeker

als er vier rondliepen.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Bij een flat of appartement heb je meestal niet al teveel buitenruimte. Een
balkon is doorgaans alles. Dat is niet genoeg voor jouw Golden Retriever.
Die heeft ruimte nodig om te spelen, te jagen en andere activiteiten te doen.
Een huis in de stad met een klein tuintje is daarom ook niet altijd geschikt.
Het kan een oplossing zijn als je regelmatig grote wandelingen met je hond

maakt, maar daar moet je net de tijd voor hebben.

De behoeften van je familie

Heb jij tijd voor de Golden Retriever? Dat is een serieuze overweging waard.
Als jij een drukke baan hebt en een grote familie hebt, dan is er
waarschijnlijk te weinig tijd over om met je hond activiteiten te ondernemen.
De Golden Retriever heeft lange wandelingen nodig en uitdaging door

training. Daar moet je wel de tijd en de energie voor hebben.

Als jij een schoonmaakfreak bent, die graag ieder vlekje direct weg wil
werken, dan is een hond misschien helemaal beter van niet, maar zeker de
Golden Retriever. Deze hond houdt van ravotten door de modder, plonzen in
waterplassen en dwars door struiken heen achter een konijn of haas
aanzitten. Dat zal niet altijd gebeuren, maar wel regelmatig. Je hond komt
vaak met modderpoten thuis. Natuurlijk kun je zijn poten met een doek
afdrogen en schoonmaken voordat hij naar binnengaat, maar dat lukt nou

eenmaal niet altijd.

Een hond kost ook veel energie. Als je wel de tijd en de ruimte hebt, maar je
hebt weinig energie meer naast al de dingen van de dag, dan is een Golden
Retriever waarschijnlijk geen goede hond voor jou. Niet alle Golden

Retrievers zijn even actief, maar vooral puppy’s zijn erg druk.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

En puppy blijven ze nog wel even, maar hij groeit intussen wel. Daardoor zit
jij met een uit de kluiten gewassen pup, die het uiterlijk niet meer heeft,

maar het gedrag nog wel.

De kosten

Ook de kosten moet je niet onderschatten, dat is bij iedere hond gelijk. In
aanschaf zijn ze misschien niet even duur, maar de bijkomende kosten zijn
voor iedere hond gelijk. Je moet eten voor je hond kopen, een mand, een

bench, een etensbak, speeltjes en de grootste kostenpost: de dierenarts.

Ieder jaar moet je je hond in laten enten en wie weet wel vaker. Als je hond
ziek wordt, lopen die kosten flink op. En dan hoeft hij nog niet eens echt ziek
te zijn. Een kennis van mij haar hond was erg lusteloos. Hij wilde niet eten
en hij lag maar stil op zijn plekje. Dus zij name hem mee naar de dierenarts.
Die kon niet direct iets ontdekken, waarop ze besloten tot réntgenfoto’s. Ook
daarop zagen ze niets, maar zijn gedrag bleef wel hetzelfde. Om beter te
kunnen kijken werd een echografie gemaakt. De hond lag geinteresseerd
mee te kijken naar de beelden en besloot daarna dat hij weer gewoon ging

doen en nu toch wel honger had...

Het baasje was een paar honderd euro kwijt aan zinloze onderzoeken, maar
dat wist ze pas achteraf. Je moet er niet altijd vanuit gaan dat er niets met
je hond aan de hand is, als hij lethargisch is, maar wees je bewust van de
kosten die honden mee kunnen brengen. Honden kunnen ook suikerziekte
hebben en nog veel meer ziektes waarvoor je speciale diéten en medicijnen
nodig hebt.
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Een dagelijks schema

Al van kleins af aan is het goed om een dagelijks schema aan te houden.
Dan leert je hond ook wat hij kan verwachten. Probeer zoveel mogelijk je
hond ‘s morgens rond dezelfde tijd uit te laten. Daardoor weet hij wanneer
hij zijn behoefte kan doen. Puppy’s hebben daar nog moeite mee. Die vinden
het eng om hun behoefte op het gras te doen, daar zul jij ze aan moeten
laten wennen. Voor je Golden Retriever is het noodzakelijk om er minstens
een keer per dag op uit te trekken, bijvoorbeeld naar het bos of het strand.

Daar kan hij lekker rennen en zich uitleven.

Je kunt hem ook leren om aan je fiets te lopen, terwijl jij fietst. Daardoor
kan hij flink wat energie kwijt en jij hoeft niet te rennen. Zulke dingen moet
je altijd rustig aan opbouwen. Begin als hij nog klein is en bouw het heel
rustig op. Ga niet meteen een drukke straat op waar veel verkeer is. Dat zijn
ook veel te veel indrukken voor zo’n klein hondje. Begin ergens waar het

rustig is, misschien op een zondagmorgen?

Ook ontspanning is een belangrijk onderdeel. Een hond heeft behoefte aan
rust na een flinke inspanning. Als jij weg moet, kun je het best eerst een
flink stuk met hem gaan wandelen of fietsen, zodat hij zijn energie kwijt
kan, waarna hij behoefte heeft aan rust. Als jij niet thuis bent, krijgt hij

genoeg rust. Ook een hond heeft behoefte aan ontspanning.
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Een vragenlijst
Voordat je aan een Golden Retriever begint is het verstandig om jezelf eerst

de volgende vragen te stellen:

- Heb je genoeg tijd, energie en geld om een hond in huis te nemen?

- De dierenasiels zitten vol met honden, kun je daar niet beter een hond
halen?

- Herken jij een broodfokker, iemand die het alleen om het geld gaat?

-  Weet je zeker dat de Golden Retriever de juiste hond is voor jou?

- Kun jij je huis puppyproof maken?

- Weet jij welk eten jouw aanstaande hond nodig heeft en hoe je
daaraan komt?

- Bij kinderen; heb je die goed voorbereid op de komst van de pup?

-  Weten zij wat ze wel en niet kunnen doen en kunnen verwachten?

- Kun jij het aan als je Golden Retriever de grenzen gaat zoeken en
testen?

- Kun jij tegen de rommel die je met een Golden Retriever in huis haalt?

- Kun jij je hond beter gedrag aanleren en opvoeden?

Deze vragen lijken misschien wat overdreven, maar als jij hierdoor dingen
tegenkomt waar je niet aan gedacht had en/of waar jij nog geen rekening
mee had gehouden, is het nu nog niet de goede tijd voor een hond. Vooral
een puppy is heel schattig, maar hij vraagt ook de meeste tijd een aandacht

van jou.
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Verwachtingen

Wat zijn jouw verwachtingen van een hond? Wil je een hond die veel buiten
is en het erf bewaakt? Dan is een herdershond wellicht eerder iets voor jou.
De Golden Retriever vraagt veel aandacht.

Hij volgt je overal in het huis, het liefst tot in de wc. Daar moet je wel mee

om kunnen gaan. Weet waar je aan begint voordat je een hond in huis haalt.

Nog een leuk weetje: Golden Retrievers zijn echte clowns, hij kan

bijvoorbeeld je portemonnee verstoppen, gewoon voor de lol
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IT -~ Aanschaf/kopen

VOOR- EN NADELEN VAN EEN GOLDEN RETRIEVER

Inleiding

Iedere hondensoort heeft zijn voor- en nadelen. Sommigen hebben
betrekking op het uiterlijk, maar de diverse rassen hebben ook verschillende
karakters. Dat een hond (zoals de Golden Retriever) er lief uitziet, wil nog
niets zeggen over zijn karakter. Daarnaast zijn niet alle honden van
hetzelfde ras over één kam te scheren, je hebt hele aardige Rottweilers (om
maar iets te noemen) die echt schoothonden zijn, maar er bestaan ook hele

gemene en chagrijnige. Dat geldt voor ieder ras.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Uiterlijk

De Golden Retriever is een langharige hond van een middelgroot formaat.
Voor een flat of appartement is hij daarom meestal minder geschikt. Ook als
je weinig tijd hebt om je hond te borstelen, is een Golden Retriever niet
geschikt. Zijn vacht heeft meer verzorging nodig dan die van een Poedel. Hij
verhaart ook flink, dus wees voorbereid op haren overal in je huis. Je zult

iedere dag moeten stofzuigen.

De hangende oren kunnen voor oorproblemen zorgen, die je niet hebt bij
hondenrassen met kleinere of opstaande oren. Doordat de oren hangen,
wordt het warm in het oor, waardoor het een broedplaats voor bacterién kan
zijn. Je moet regelmatig de oren schoonmaken en het haar, wat in het oor

groeit, bijhouden.

De grootte van je Golden Retriever kan ook lastig zijn als je kleine kinderen
hebt. Deze honden zijn supergeschikt voor een gezin met kinderen, maar
kleine kinderen willen nog weleens omver gelopen worden. Dat gebeurt niet
met opzet, maar het gebeurt wel. Dat is iets waar je rekening mee wilt
houden. Als je in de nabije toekomst kinderen wilt krijgen, dan is een wat
kleiner ras meer geschikt. Als je kinderen groter zijn, kun je altijd nog aan

een Golden Retriever beginnen.

Karakter

Golden Retrievers willen het hun baasje graag naar de zin maken. Ze leren
graag en zijn gewillig om bevelen op te volgen. Het nadeel daarvan is dat als
een Golden Retriever niet uitgedaagd wordt om dingen te leren en bevelen
te krijgen, dan is het geen plezierige hond. Dan zoekt hij zijn eigen uitdaging
in het ongevraagd verbouwen van je tuin of de meubels een iets ander

uiterlijk te geven. Waarschijnlijk zit je daar niet op te wachten.
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Je moet dus wel tijd hebben voor je Golden Retriever. Tijd om grote stukken
met hem te wandelen en tijd om hem goed te verzorgen. Je Golden
Retriever wordt helemaal blij van nieuwe uitdaging, bijvoorbeeld als je met
hem jachtlessen gaat volgen of behendigheidstraining. Daar moet je de tijd,

energie en financién voor hebben.

Hondenshow

Om de Golden Retriever in al zijn glorie te kunnen zien, is het een goed idee
om bij een hondenshow te gaan kijken. Het liefst eentje waar alleen Golden
Retrievers komen. Dan kun je de Golden Retriever in actie zien, maar nog
belangrijker is dat daar evenveel baasjes als honden zijn. Met die baasjes
kun je praten over hun ervaringen met de Golden Retrievers, wat zij het
fijnst vinden aan hun hond en wat het minst leuk. Een beetje liefhebber
raakt al snel flink aan de praat en kan je heel wat verhalen vertellen over

wat hij allemaal met zijn hond heeft meegemaakt.

Op zo’'n show kom je genoeg Golden Retrievers tegen waar je zelf vaak ook
kennis mee kunt maken. Luister goed naar de aanwijzingen van het baasje,
want niet alle honden vinden het even leuk om zomaar door vreemden te
worden benaderd. Ook zijn sommige honden flink moe van zo’n dag of ze
zijn juist nerveus. Het geeft je wel een goede indruk van het ras als je naar

zo’'n show gaat.
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REU OF TEEF?

Inleiding

Als je kiest voor een Golden Retriever, dan is de volgende vraag: wil je een
mannetje of een vrouwtje of in hondentermen: een reu of een teef? Deze
keuze is heel persoonlijk. In veel gevallen heeft het meer te maken met een
persoonlijke voorkeur of een gevoel voor evenwicht. Een gezin met een
vader en moeder en drie zoons zal wellicht eerder voor een teef kiezen, voor

wat meer evenwicht tussen mannen en vrouwen in het gezin.

Het idee dat reuen wilder zijn, hoeft helemaal niet waar te zijn. Over het
algemeen zit er verschil in het temperament van honden, onafhankelijk of ze
reu of teef zijn. Het grote verschil tussen mannetjes en vrouwtjes is wel dat
je er bij een reu zeker van bent dat die nooit zelf puppy’s krijgt. Bij een teef
weet je dat niet, zeker niet wanneer die teef weleens los door de buurt

loopt.

Reu

Net als bij mensen en andere diersoorten, zijn de mannetjeshonden wat
groter en sterker. Dat ze daarom ook agressiever zouden zijn, is niet waar.
Groter en gespierder komt misschien over alsof de hond agressief is, maar
dat is pure schijn meestal. Het hangt echt van het temperament van de

hond zelf af en van de opvoeding hoe agressief een hond is.
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Een nadeel van een reu kan zijn, dat hij graag wil ‘rijden’ op alles wat hij
maar tot zijn beschikking heeft. Zodra je hond voelt dat dit ‘bereidbaar’
materiaal is en hij heeft zin, dat zal hij dat doen. Benen zijn bijvoorbeeld
heel geschikt, net als kussens, maar ook poppen en zeker andere dieren
zoals katten of honden. Overigens is dit niet alleen voor reuen weggelegd,

ook teven doen dit regelmatig.

Een ander nadeel is dat je reu niet meer te stoppen is wanneer hij een teefje
ruikt dat loops is. ‘Loops’ betekent dat het teefje haar ‘periode’ heeft, met
bloed en al. Dus eigenlijk het equivalent van ongesteld zijn. Je reu kan dan
niet meer nadenken, hij moet en zal dat teefje bespringen. Hij gaat dan

letterlijk door ramen en ruiten.

Teef

Loopsheid is iets onvermijdelijks bij teven. Zij krijgen twee keer per jaar hun
‘periode’. Je kunt dus hooguit twee keer per jaar puppy’s krijgen (wat bij ons
thuis absoluut het geval was). Het is lastig dat er tijdens deze loopsheid
bloed aan haar achterste zit. Dat gaat met het plassen vaak weg, maar er
kunnen bloedvlekken op je vioerbedekking komen. Een oplossing daarvoor is
een onderbroekje. Ik zie onze Rottweiler nog lopen met een bloemetjesgeval
aan... Niet ieder teefje heeft evenveel last van bloedingen, veel teven

houden zichzelf keurig schoon door het weg te likken.

Teven gaan tijdens hun loopsheid ook wel op jacht naar mannetjes, maar
veel minder erg dan reuen. Ze zijn meestal wat kalmer. Bij de dierenarts
kun je je hond via de prikpil niet meer loops laten worden (en dus ook niet

zwanger), je kunt ook kiezen voor sterilisatie.
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Dan worden niet alleen de eileiders, maar soms ook de baarmoeder
weggehaald. Dit is dus anders dan de menselijke sterilisatie, waarbij de
eileiders alleen worden afgebonden. Qua uiterlijk is een teef wat kleiner en
smaller dan de mannelijke variant van het ras en dus ook wat lichter. Dit
geldt ook voor de Golden Retriever. Verder hangt het helemaal van het

karakter van de hond af hoe druk, speels en bijterig hij is.

Overeenkomsten

Bij een goede opvoeding is er tussen de beide geslachten maar weinig
verschil qua gedrag. Bij zowel een reu als teef is het belangrijk om rekening
houden met de hoeveelheid tijd, aandacht en inspanning die je moet
besteden aan de training en opvoeding. Een reu vereist iets meer oefening,
training en voeding dan een teef. De algemene zorg en liefde vraagt voor
beide evenveel. Daarnaast zijn de controles en jaarlijkse vaccinaties voor

beide geslachten nodig.

Weetje:
Een Golden Retriever krijgt per nestje gemiddeld 6-7 pups, dit is afhankelijk
van gewicht, leeftijd en wanneer je teef in de cyclus gedekt wordt. De

draagtijd voor puppy’s is 9 weken (63 dagen).
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PUP OF VOLWASSEN HOND?

Inleiding

Als je eenmaal hebt besloten dat je een Golden Retriever wilt kopen, komt
de vraag: een pup of een volwassen hond? Denk daar goed over na, want
beide hebben hun voor en tegens. Een puppy voed je zelf op, die heeft geen
geestelijke bagage bij zich. Dat is nog een onbeschreven blad wat jij gaat
beschilderen. Een volwassen hond heeft wel een verleden en geestelijke

bagage. Die heeft vaak al veel meegemaakt en wil jij dat op je bordje?

Voordelen van een pup

Wanneer je alle puppy’s van alle hondenrassen bij elkaar zet, ziet de een er
nog schattiger uit dan de ander. Ze lijken heel veel op elkaar en je kan je
bijna niet voorstellen dat sommigen zullen uitgroeien tot reusachtige
honden. De dikte van de pootjes is daar wel een indicatie voor. Hoe dikker

die zijn, hoe groter de hond wordt.

Een pup is nog een heel klein hondje, dat nog veel moet leren over de
wereld. Jij kunt een puppy opvoeden zoals jij dat wilt. Jij kunt en moet hem
de dingen leren die hij nodig heeft om te overleven. Je kunt hem van jongs
af aan laten wennen aan dingen die jij belangrijk vindt. Ga jij graag vissen?
Dan neem je je hond van puppy af aan mee en leer je hem stil te zijn tijdens

het vissen. Dat is veel lastiger bij een oudere hond.

Een Golden Retrieverpup kun je heel veel leren, met hem kun je op
puppycursus en daarna kun je nog heel veel cursussen volgen. Dat wil je

hond ook graag, daar wordt hij blij van. Daarmee maak je hem gelukkig.
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Nadelen van een pup

Een pup is schattig, maar ook heel veel werk. De pup is niet zindelijk, daar
moet jij voor zorgen. Dat betekent heel veel uitlaten, zodra je pup wat
gedronken heeft, hup, met hem naar buiten. Het vraagt veel geduld van je,
want de pup snapt niet meteen dat hij zijn plasje in het gras moet doen.
Door je puppy flink te prijzen als hij wel in het gras plast, leert hij het te

snappen.

Als je pup rechtstreeks bij zijn moeder vandaan komt (wat meestal wel zo
is) dan zal hij het niet leuk vinden om de eerste nachten alleen te slapen.
Daar moet hij aan wennen. Je zult in de eerste nachten heel wat gejank
horen. Jij moet dan je poot stijf houden dat de hond niet bij jou in bed mag
slapen, want die neiging zul je toch snel hebben bij je Golden Retrieverpup.

Hij is zo lief en klein en kijkt zo verdrietig!

Maar als je dat eenmaal doet, al je pup de nacht erna nog wat harder en
langer janken om maar bij jou te mogen slapen. Begin daar gewoon niet
aan, tenzij je het niet erg vindt om de rest van het hondenleven een hond in
je bed te hebben slapen. Want er is iets heel akeligs voor nodig om een
hond weer uit je bed te krijgen als hij eenmaal gewend is om daar te slapen.
Een baby zou weleens kunnen helpen. Dat gehuil middenin de nacht, daar is

je Golden Retriever niet altijd blij mee... Of misschien juist wel.

Voordelen van een volwassen hond
Een volwassen hond is kant en klaar. Die is uitgegroeid, dus je komt niet
meer voor verrassingen te staan dat hij opeens ergens wel bij kan of dat hij

toch wat groter wordt dan je had gedacht.
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Van een volwassen hond mag je ook aannemen dat hij zindelijk is, dus dat
hij buiten plast en poept. Mocht hij dit niet doen, dan zou ik een bezoekje
aan de dierenarts brengen, misschien is er wat mis met hem en heeft hij een

ziekte onder de leden.

Je hoeft een volwassen hond niet meer zoveel te leren. Als het goed is, weet
hij al dat hij niet op alles mag knagen. Sowieso heeft een volwassen hond al
een groot gebit, dus wisselen hoeft niet meer. Dat scheelt veel geknaag aan
je meubels, sloffen, schoenen en speelgoed. Ook kom je zelf minder in
aanraking met die kleine venijnige tandjes van pups. Volwassen honden
lijken beter in de gaten te hebben dat ze je pijn doen door te bijten, puppy’s

bijten gewoon door tot ze gestopt worden.

Met een volwassen Golden Retriever kun je meteen lange trektochten
maken, wat voor een pup nog niet geschikt is. Puppy’s kunnen nog niet
zoveel beweging aan, zij hebben nog veel rust nodig om te groeien. Met
volwassen honden kun je ook meteen jachthondentrainingen gaan doen of

behendigheid, waar je bij puppy’s nhog aan de puppycursus vastzit.

Nadelen van een volwassen hond

Veel voordelen kun je ook als nadeel zien en andersom. Een volwassen hond
is al voor een groot deel opgevoed, daar kun jij niet zoveel meer aan doen.
Het is dan maar de vraag of jouw hond zo opgevoed is als jij het graag wilt
zien. Als jij het anders wilt, als jij ander gedrag wilt zien bij je Golden
Retriever, dan moet je daarmee aan de slag en daar heb je nog een zware

dobber aan.

Puppy’s zijn schattig en mede daarom ook erg leuk om in huis te hebben. Als
je een volwassen Golden Retriever in huis haalt, sla je dat hele stuk over

met alle schattigheid. Dat is best jammer.
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Het kan dan ook moeilijker zijn om een goede band met je Golden Retriever
op te bouwen, zeker als hij slechte ervaringen met mensen heeft. Een
volwassen hond gaat niet zo automatisch een band aan met zijn verzorgers
als een pup. Vaak moet je daaraan werken, zeker bij slechte ervaringen in

het verleden.

Volwassen honden hebben dat vaak als nadeel, dat ze een verleden hebben
met misbruik of verwaarlozing. Dat hoeft helemaal niet, maar laat je daar
wel goed over informeren. Er zijn genoeg volwassen honden die heel blij zijn
met hun redding en die hun verleden heel makkelijk achter ze laten. Honden
leven namelijk in het nu. Er kunnen triggers zijn die ze weer aan hun
verleden doen denken, waar ze zenuwachtig van worden. Daar kun je met

een hondentrainer nieuwe herinneringen voor in de plaats brengen.

Zo'n volwassen hond heeft vaak een tweede kans nodig, een tweede tehuis
wat wel goed is en waar wel goed voor hem gezorgd wordt. Jij kunt een

Golden Retriever dat bieden en daar zal je hond jou eeuwig dankbaar voor
zijn. Overweeg daarom serieus om een volwassen Golden Retriever in huis

te halen.
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WAAR JE GEEN PUPPY MOET KOPEN

Helaas bestaan er broodfokkers: Mensen die alleen geld willen verdienen aan
het verkopen van puppy’s. Het kan ze niet schelen hoe het met de
gezondheid zit, wat voor ras het precies is en hoe vaak een teef jongen
krijgt, als het maar gebeurt. Dit zijn geen goede omstandigheden voor een
pup om in geboren te worden. Deze pup begint al met een achterstand en
dat zul jij merken. Dat geeft jou als eigenaar extra werken en
hoogstwaarschijnlijk extra kosten. Bij zo’'n fokker wil je geen Golden

Retriever kopen.

Socialiseren

Een pup moet leven in een schone en lichte omgeving, het liefst in het huis
van de fokker. Sommige fokkers brengen hun honden onder in een schuur of
een andere ruimte op hun erf, dat hoeft niet nadelig te zijn, zo lang de pups
zich vrij kunnen bewegen en genoeg daglicht krijgen. Ook moet er een kom

met water in hun bereik zijn, naast de mama-hond.

Een pup die nog nooit met mensen in contact is geweest, is veel moeilijker
te socialiseren dan een pup die continu tussen mensen is geweest. Het is
daarom belangrijk dat je mag kijken waar de puppy’s verblijven. Mag je dat
niet, dan is dat een duidelijk indicatie dat het niet klopt bij deze fokker.
Onthoud goed dat je altijd naar een andere fokker kunt overstappen.
Niemand heeft er wat aan als jij met een pup thuiskomt die van alles

mankeert en die je nog helemaal moet socialiseren.
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Als je geen goede fokker treft of je hebt er gewoon een slecht gevoel bij,
stap dan over naar een andere fokker. Er zijn er genoeg. De ellende is niet
te overzien als jij thuiskomt met een hondje waar later van alles aan blijkt te
mankeren. Kun jij het dan over je hart verkrijgen om de pup terug te
brengen naar de fokker, waarvan je eigenlijk al weet dat er veel niet klopt?
Hoe zullen je kinderen zich voelen als hun nieuwe huisgenootje zomaar weer
verdwijnt? Het zal dan wel even duren voordat er weer een nieuwe puppy
komt, die pluk je niet van de boom. Je zult op zoek moeten gaan naar een

fokker en je inschrijven voor puppy’s die hog geboren moet worden.

Betrouwbare fokkers

Op internet vind je veel informatie over Golden Retrievers en ook over
fokkers. Met dit boek heb je al een schat aan informatie in huis over dit ras.
Dit kun je gebruiken om goede fokkers te selecteren. Een goede fokker moet
je wat kunnen vertellen over het ras, over hun gezondheid en over hun
ontwikkeling. Kan een fokker dat niet, dan is dat een signaal om niet met
diegene in zee te gaan. Hij biedt misschien wel goedkope Golden Retrievers

aan, maar daar kunnen flinke kosten voor de dierenarts achteraankomen.

Een fokker die verschillende rassen verkoopt, kan een betrouwbare fokker
zijn. Maar overtuig je er wel eerst van dat hij inderdaad veel weet over die
verschillende hondenrassen. Er wordt ook gefokt met diverse rassen om
maar een hondentype te krijgen dat mensen graag willen. Dit komt de
gezondheid niet ten goede. Een gezonde pup wil iedereen. Daarvoor is een

investering nodig om een pup bij een goede fokker te kopen.

Je kunt op de website van de Golden Retriever Club Nederland vind je

informatie over beschikbare puppy’s en welke verwacht worden. Dit gaat

vaak over puppy’s van prijswinnende honden, de prijs zal daar ook naar zijn.


http://www.goldenretrieverclub.nl/
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Op een website voor fokkers van Golden Retrievers vind je een lijst met veel
fokkers door heel Nederland. Je kunt altijd meerdere benaderen en een
kennismakingsgesprek aanvragen. Dan merk je vanzelf hoe ze daar met hun

honden omgaan. Volg hierin vooral je eigen gevoel.

Pups van een broodfokker, beginnen al met een achterstand. Zij hebben
vaak een moeder die te vaak en te veel puppy’s moet krijgen, waardoor ze
geen energie meer heeft om goed voor de puppy’s te kunnen zorgen. Een
broodfokker haalt puppy’s vaak te vroeg bij de moeder vandaan. Ook
verblijven deze honden vaak in schuurtjes en andere donkere plekken waar
er geen contact is met mensen. Daardoor zul jij extra veel moeite moeten

doen om een sociale hond van jouw Golden Retriever te maken.

Daarbij is het niet zeker of deze pups hun inentingen wel hebben gehad.
Vraag altijd naar een hondenpaspoort, waar de inentingen ook in staan.

Bespaar jezelf en je gezin een hoop ellende door alleen met betrouwbare
fokkers in zee te gaan. Dan bedoel ik niet met fokkers die zeggen dat ze

betrouwbaar zijn, maar fokkers waarbij jij een goed gevoel hebt.

Dierenmarkt

Een andere plaats waar je bijzonder snel in de verleiding komt, maar waar je
toch beter geen puppy kunt kopen, is de dierenmarkt. Dit is een plek waar
veel broodfokkers komen. Het enige wat zij willen is snel veel geld
verdienen, het lot van de honden is niet hun probleem. Daar wil je ver uit de

buurt blijven.

Als je puppy’s in een bak ziet zitten en ze kijken je verdrietig aan of ze
springen zelfs naar je op, zeg jij dan maar eens ‘nee’ tegen zo’n hondje. Dat
is bijna niet mogelijk. Mijn broer en schoonzus kwamen weleens op de

Vogeltjesmarkt in Antwerpen waar het vol zit met dieren.


http://www.goldenretrieverfokkers.nl/fokkers.htm
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Ze kwamen gelukkig nooit thuis met een hondje, maar dat scheelde niet
veel. Op zo’'n markt spelen de verkopers vreselijk op je gevoel. Je wilt graag

een pup ‘redden’. De enige die daar echt beter van wordt is de verkoper.

Als je het gevoel krijgt dat je een pup moet redden, weet dan dat dit het
signaal is om ‘nee’ te zeggen. Er is ongetwijfeld van alles met die pup aan de
hand. Hij kan ziektes bij zich dragen die hij overdraagt op je andere honden
of dieren of de honden uit de buurt. Doe het niet, want je krijgt er spijt van.

En dan is iedereen een verliezer.
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TIPS VOOR HET KIEZEN VAN EEN GOEDE FOKKER

Zoals ik eerder schreef, bestaan er broodfokkers: Mensen die alleen geld
willen verdienen aan het verkopen van puppy’s. Het kan ze niet schelen hoe
het met de gezondheid zit, wat voor ras het precies is en hoe vaak een teef
jongen krijgt, als het maar gebeurd. Dit zijn geen goede omstandigheden
voor een pup om in geboren te worden. Deze pup begint al met een
achterstand en dat zul jij merken. Dat geeft jou als eigenaar extra werk en

hoogstwaarschijnlijk extra kosten.

Een pup moet leven in een schone en lichte omgeving, het liefst in het huis
van de fokker. Sommige fokkers brengen hun honden onder in een schuur of
een andere ruimte op hun erf, dat hoeft niet nadelig te zijn, zo lang de pups
zich vrij kunnen bewegen en genoeg daglicht krijgen. Ook moet er een kom

met water vlakbij staan, naast de mama-hond.

Socialiseren

Een pup die nog nooit met mensen in contact is geweest, is veel moeilijker
te socialiseren dan een pup die continu tussen mensen is geweest. Het is
daarom belangrijk dat je mag kijken waar de puppy’s verblijven. Mag je dat
niet, dan is dat een duidelijk indicatie dat het niet klopt bij deze fokker.
Onthoud goed dat je altijd naar een andere fokker kunt overstappen.
Niemand heeft er wat aan als jij met een pup thuiskomt die van alles

mankeert en die je nog helemaal moet socialiseren.
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Een pup die bij een slechte fokker vandaan komt, is opgegroeid in een hok
of een schuur. Hij is het niet gewend om met mensen om te gaan. Daardoor
is hij bang voor alles en iedereen. Je zult veel meer moeite hebben met
(laten) wennen van deze pup, het kan zelfs blijvende gevolgen hebben.
Golden Retrievers zijn erg zelfverzekerd van zichzelf, maar daarvoor hebben
ze wel een normale ‘jeugd’ nodig, met mensen en het liefst andere dieren

om zich heen.

Een goede fokker laat de moederhond met puppy’s in huis blijven, het liefst
in de woonkamer. Maar in ieder geval op een plek waar ze contact hebben
met mensen. Ook moeten pups 8 weken of langer bij de moeder blijven. Het
is niet gezond om een pup eerder bij de moeder vandaan te halen. Dan
drinkt hij nog bij zijn moeder en daardoor is het voor jou lastiger om eten bij

hem naar binnen te krijgen.

Als je geen goede fokker treft of je hebt er gewoon een slecht gevoel bij,
stap dan over naar een andere fokker. Er zijn er genoeg. De ellende is niet
te overzien als jij thuiskomt met een hondje waar later van alles aan
mankeert. Kun jij het dan over je hart verkrijgen om de pup terug te
brengen naar de fokker, waarvan je eigenlijk al weet dat er veel niet klopt?
Hoe zullen je kinderen zich voelen als hun nieuwe huisgenootje zomaar weer
verdwijnt? Het zal dan wel even duren voordat er weer een nieuwe puppy
komt, die pluk je niet van de boom. Je zult op zoek moeten gaan naar een
fokker en je inschrijven voor puppy’s die nog geboren moet worden.

Waarschijnlijk moet je op het tweede of derde nestje wachten.
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Hondenras

Een goede fokker heeft niet alleen hart voor zijn honden, hij kan je ook veel
over ‘zijn’ ras vertellen. Stel daarom vooral vragen, het liefst diegenen
waarop je zelf het antwoord weet. Dan kun je controleren of de fokker gelijk
heeft of niet. Als een fokker je weinig kan of wil vertellen over dit ras, dan is
dat een indicatie dat dit een broodfokker kan zijn. Ook als er meerdere
honden tegelijk puppy’s krijgen van verschillende rassen en soorten ook
nog, dan is dat ook een alarmsignaal. Broodfokkers maakt de soort hond

niet zoveel uit, zolang het maar geld oplevert.

Hoe de fokker met zijn honden omgaat is een andere indicatie. Geeft hij de
moederhonden een aai en pakt hij de puppy’s op? Dan heeft hij ergens wel
een hart voor de honden. Dat is een indicatie dat het goed zit. Iets anders
waar je naar kunt vragen zijn de inentingen. De fokker moet een bewijs
kunnen overleggen dat de pups ingeént zijn. Dit is meestal het
hondenpaspoort wat door een dierenarts getekend is. Puppy’s hebben die
inentingen nodig, het beschermt ze tegen de meest voorkomende ziektes.
Als er geen paspoort bij je hond zit, dan heb je geen garantie dat hij
inderdaad de nodige prikken heeft gehad. Dat kan betekenen dat je pup
ziektes bij zich draagt die hij kan overdoen aan andere honden. Kies daarom

nooit voor een pup die zijn inentingen niet heeft gehad.

Vraag je familie- en kennissenkring

Je kent vast mensen om je heen die ook een hond hebben. Informeer naar
waar zij die hond vandaan hebben en of zij een betrouwbare fokker van
Golden Retrievers weten. Dat is een simpele maar doeltreffende manier om
goede fokkers te vinden. Andere vertellen je graag over goede of slechte

ervaringen bij een fokker.
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Misschien hebben zij zelf geen hond of geen Golden Retriever, dat betekent
nog niet dat ze jou niet kunnen helpen. Wellicht kennen ze iemand die een

Golden Retriever heeft, of ze kennen iemand die weer iemand kent. Zo kun
je in je eigen kring al een eind verder geholpen worden.Natuurlijk kun je op
internet zoeken en dan kun je vragen of je een keer op bezoek mag komen.
Dat is de best manier om voor jezelf uit te maken of dit een goede en

geschikte fokker is of niet.

Bespaar jezelf en je gezin een hoop ellende door alleen met betrouwbare
fokkers in zee te gaan. Dan bedoel ik niet met fokkers die zeggen dat ze

betrouwbaar zijn, maar fokkers waarbij jij een goed gevoel hebt.
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DE BELANGRIJKSTE VRAGEN DIE JE AAN EEN FOKKER
MOET STELLEN

Als je een fokker gaat bezoeken, is het goed om je daarop voor te bereiden.
Je wilt graag een gezonde pup kopen, waarvan de ouders geen afwijkingen
hebben. Ook wil je weten of dit een betrouwbare fokker is. Dat kun je
ontdekken door vragen te stellen. Ook vragen waarop je zelf het antwoord
weet, zodat je kunt checken of je het juiste antwoord krijgt. Mocht een
fokker geen antwoord hebben op zo’n vraag, dan is dat een indicatie dat dit

een slechte fokker is.

Sommige mensen voelen zich bezwaard om veel vragen te stellen. Ze
hebben het idee dat een fokker zich ‘gecontroleerd’ voelt. Dat is juist alleen

maar goed en iedere goede fokker zal dat geen probleem vinden.

De vragen die je kunt (zelfs zou moeten) stellen:

- Wie zijn de vader en moeder van de pup en kan ik ze zien?

- Zijn de vader en moeder helemaal gezond?

- Krijgt de pup inentingen of heeft hij die al gehad?

- Krijg ik het paspoort bij de pup waar zijn inentingen in staan?

- Heeft de pup meerdere ontwormingskuren gehad? (nesten van Golden
Retrievers zijn meestal vrij groot en daardoor is de kans dat ze weer
kruis besmet worden met wormen aanwezig)

- Wat doet u zoal met uw Golden Retrievers? Lopen ze mee in shows,
volgt u cursussen met ze?

- Waar verblijven de puppy’s?

- Hebben ze contact met mensen en andere dieren?
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- Zijn er kinderen op visite geweest?

- Hoe reageerden de pups (en vooral degene die jij wilt/koopt) op
andere mensen, kinderen en dieren?

- Hoe vaak heeft de moeder al pups gehad?

- Hoe oud is de moeder?

- Hoe lang heeft u al Golden Retrievers in huis?

- Houden Golden Retrievers van water?

- Welk speelgoed kan ik het best in huis halen voor mijn pup?

- Welk eten kan ik hem het beste geven?

- Waar gaan de andere puppy’s naartoe?

- Geven jullie garantie op de puppy’s?

- Heeft de fokker verwachtingen van jou als nieuw baasje?

- Wat voor werk doet de fokker? Is hij (of iemand anders) wel veel bij
de puppy’s om een oogje in het zeil te houden?

- Spelen de puppy’s ook al buiten? Zo nee, waarom niet?

- Zijn ze al krantzindelijk (dat ze hun behoeftes op de krant doen)?

- Heeft de fokker tips voor cursussen of andere trainingen om met de
pup te doen?

- Is er al zicht op het karakter van de pup? Plaatst de fokker puppy’s bij
gezinnen waar ze goed passen? Verlegen puppy’s doen het niet goed

bij drukke gezinnen met veel kinderen bijvoorbeeld.

Let daarnaast goed op de omgeving bij de fokker. Is het daar schoon,
vooral in het hok of de mand waar de puppy’s verblijven? Liggen er geen
uitwerpselen of urine in de mand of om de mand heen? Zien de pups er

gezond uit? Zijn ze vrolijk en bewegen ze normaal?
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Het kan zijn dat de pups net slapen, maar ook dan kun je op hun vacht
let, is die schoon en glanzend? Zie je niet veel prut bij hun oogjes?
Hebben ze geen teken en vlooien? Kijk vooral ook in het oor of daar teken

zitten.

Luister goed naar je gevoel, dat is een goede graadmeter of het goed zit
bij deze fokker. Puppy’s zijn nou eenmaal schattig, probeer dat van je af
te zetten. Ook het ‘redden’ van een puppy uit erbarmelijke
omstandigheden is meestal geen goed idee. Dan kun je beter de

dierenbescherming of de politie erbij halen.

Let ook op de kleur van de oren van de pup, dat is een goede indicatie

van de kleur die zijn vacht later zal zijn!

Welke vragen kan een fokker jou stellen?

Veel mensen die voor het eerst een pup van een fokker kopen, kunnen
overdonderd worden door hoeveelheid vragen die een fokker ze stelt. Dit
wordt gedaan om ervoor te zorgen dat de puppy’s goed verzorgd en

behandeld worden nadat ze eenmaal verkocht zijn.

Een goede fokker is nu eenmaal bezorgd om de gezondheid van zijn
pups. Hij staat niet zomaar iedereen toe om eigenaar te worden en stelt
bepaalde eisen. Daarom zal hij tal van vragen stellen. Hij wil er namelijk
zeker van zijn dat zijn pups bij de juiste mensen terechtkomen. Stelt hij
geen vragen? Dan is hij niet bezorgd om de pup en denkt hij alleen maar

aan zijn geld.
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Een goede fokker stelt over het algemeen vragen over:

- Hoe je huis en tuin eruit zien. De fokker kan vragen of hij je huis mag
komen bekijken, net zoals jij de fokker komt bezoeken.

- Wat je plannen zijn met de hond.

- Wat je levensstijl is en wat voor werk je doet om zo een beeld te

kunnen vormen van je persoonlijkheid.

Hoe meer informatie je te weten komt over de fokker en het ras en hoe

meer informatie de fokker over jou weet, hoe beter de match zal zijn.
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TIPS VOOR HET KIEZEN VAN EEN GEZONDE PUP

Bij een goede fokker heb je de grootste kans om een gezonde pup te
krijgen. Wat een goede fokker is, kun je in hoofdstuk 11 en 12 lezen. Houd
je hoofd er altijd bij wanneer je een pup koopt. Ga niet af op je eerste
ingeving, maar spreek een aantal keer met de fokker af voordat je een pup
kiest. Daardoor kan je de puppy’s een aantal keer zien en krijg je een indruk

van de moederhond en haar pups.

Door niet meteen de eerste keer te beslissen, ga je minder op je gevoel af.
Jij kunt een pup die stil in een hoekje blijft zitten, wel heel schattig vinden,
maar is dat ook de beste hond voor jouw thuis? Een verlegen hond in een
druk gezin is geen goede combinatie. Daarnaast kan het gedrag van een
hond een ziekte verraden. Kijk dus goed of het gedrag van de pup verandert

in de loop van de keren dat je daar komt.

Gezondheidsverklaring

Een goede fokker neemt zijn pups een aantal keer mee naar de dierenarts
voordat hij de hondjes verkoopt. De dieren krijgen dan de injecties tegen de
belangrijkste (honden)ziektes, maar ook kijkt de dierenarts naar hun
algemene gezondheid. De dierenarts kan een gezondheidsverklaring afgeven
aan de fokker, die jij mee krijgt als een soort garantie. Zo weet je zeker dat
jouw Golden Retrieverpup geen ziekte onder de leden heeft. Dan kom je niet

voor verrassingen te staan, een paar weken of maanden na de aankoop.
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Bij rashonden krijg je altijd een stamboom waarop de gegevens van de
(voor)ouders staan. Ook daaruit kun je veel afleiden. Als de (voor)ouders
heupdysplasie hebben gehad (om maar een voorbeeld te noemen) dan is er
een grote kans dat jouw hond dat ook krijgt. Dat kan een reden zijn om te
zoeken naar een andere fokker van Golden Retrievers. Mocht je geen
stamboom krijgen om wat voor reden dan ook, vraag dan in ieder geval of je
de ouders van de pup mag zien. Dat vertelt je al veel over hun gezondheid

en dus die van je pup.

Je kunt ook naar de ouders vragen als je wel een stamboom bij je pup krijgt.
Dat is altijd een goed idee. Niet alles staat op een stamboom, bijvoorbeeld
gedragsproblemen staan niet vermeld. Als je de vaderhond van je pup niet
te zien krijgt, omdat hij te agressief is, dan zegt dat ook wat over jouw

aanstaande pup. Dat is een reden om af te zien van de aankoop.

Wat je zelf kunt doen

Naast de beoordelingen van anderen van de Golden Retrieverpups en hun
ouders, kun je zelf ook kijken en wat kleine testjes doen om het
temperament van de pups te achterhalen. Bepaal vooraf eerst goed welke
eigenschappen je voorkeur hebben. Moet je hond rustig en kalm zijn, of juist
heel levendig? Wilt je een alerte hond, of juist een wat meer terughoudende

hond? Bespreek deze voorkeur met jouw fokker.

Als je naast het nest van de moeder (of erbij in de buurt) op de grond gaat
zitten, dan komen er wel puppy’s naar je toe. Puur uit nieuwsgierigheid ‘wie
ben jij en wat kom je hier doen?’ De pups die naar je toe komen, zijn dus

niet erg angstig. Sommige hebben misschien even tijd nodig om de stap te

durven maken, maar dat geeft niet.
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Let goed op het uiterlijk van de pups. Is hun haar glanzend? Hebben ze
ronde buikjes? Puppy’s hebben een specifiek luchtje om zich heen. Zodra je
eenmaal met puppy’s in aanraking bent geweest, herken je dat luchtje.
Daaraan kun je ook ‘ruiken’ of de pups die jij op het oog hebt, gezond zijn.
Let ook op hun oogjes, hebben ze geen traanoogjes of ophoping van vocht in
hun ooghoeken? Dat zijn tekenen van ziekte. Kijk ook of ze hun
achterpootjes achter zich neerleggen. Golden Retrievers die dat niet doen,

hebben waarschijnlijk heupdysplasie.

Vraag ook of de fokker je kan adviseren. Veel fokkers weten vooraf al een
beetje welke pup ze voor welke eigenaar geschikt vinden. De fokker heeft
ervaring met de pups en kan je daarom goed helpen. Sommige fokkers laten
je soms geen keuze toe, zij wijzen je dan een hondje aan. Door hun kennis
en ervaring kan dat een uitstekende keuze zijn. Laat je echter niet zonder
meer een hondje opdringen, je moet je wel met de keuze van de fokker
kunnen verenigen. Vraag daarom altijd waarom de fokker een bepaalde pup

voor jou heeft uitgekozen.

Krijgen de pups al vast voedsel? Dat is wel zo handig wanneer jij er ééntje
mee naar huis neemt, want als die ook nog moet wennen aan nieuw voedsel
naast een nieuwe omgeving, dan wordt het wel heel zwaar voor je kleine
Golden Retriever. Als je je pup mee naar huis neemt, bezoek dan binnen
enkele dagen je eigen dierenarts en hij laat hem of haar nog een keer naar

je pup kijken of hij helemaal gezond is.
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Het uitkiezen van een pup is leuk, maar soms ook wel lastig. Er zijn weinig
regels die je tot de juiste keuze zullen leiden. Overleg met de fokker en geef
je voorkeur aan. Laat je adviseren, maar sluit je eigen gevoel niet uit. Laat
je vooral geen hondje in de handen duwen. Neem de tijd en geef de puppy’s

ook de tijd om aan jou te wennen.

Aan de oren van je Golden Retrieverpup kun je zien welke kleur hij zal zijn

als hij groot is!
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HET KIEZEN VAN HET JUISTE TEMPERAMENT

Iedereen wil graag een hond die bij zijn gezin en bij zijn levensstijl past.
Daarom is het goed om het nest met puppy’s meerdere malen te bezoeken
om te kijken wat voor persoonlijkheid en temperament de verschillende

puppy’s hebben. Zo kun je één uitkiezen die in jouw situatie het beste past.

Persoonlijkheid

Net als mensen, hebben ook honden verschillende persoonlijkheden en
voorkeuren. Over hondenrassen is wel in het algemeen wat te zeggen, maar
dat geldt niet precies voor iedere hond. Daarnaast kan een hond (net als een
mens) dingen meemaken die zijn persoonlijkheid vormen. Een hond die heel
veel alleen wordt gelaten of wordt opgesloten, ontwikkeld verlatingsangst.
Een Golden Retriever die je adopteert, kan deze verschijnselen hebben,

afhankelijk van zijn opvoeding.

Net als bij mensen, hebben honden aanleg voor een bepaald gedrag. Golden
Retrievers zijn over het algemeen geen goede waakhonden, maar
uitzonderingen zijn er altijd. Misschien tref jij net die ene die wel waaks is.
Bij rashonden is die kans kleiner dan bij bastaards, want bij die laatste kan
er zomaar een verwant van een Duitse Herder in de stamboom zitten en dan

is de waaksheid verklaard.

Mijn eerste eigen hond was erg chagrijnig. Dat zat gewoon in hem. Het was
een dochter van een hond van mijn ouders (geen rashond), dus de
moederhond kende ik goed. Ze had vier broertjes en zusjes, mijn ouders
hadden een zusje gehouden en die was helemaal niet chagrijnig, de moeder
ook niet.
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Dus het was puur toeval dat wij die chagrijnige hond hadden uitgekozen,
helaas. We namen er nog een tweede hondje bij en pas toen de oudste
overleed (kwam onder een auto terecht) merkten we hoe nummer twee
opbloeide. Ze was vrij van de dominante oudste en bleek heel vrolijk en lief

te zijn.

Het is erg lastig om al als pup te zien hoe de hond zal worden. Ik had
helemaal geen ervaring met chagrijnige honden, ik koos de pup uit die het
beste paste bij de naam die we al verzonnen hadden. Geen goed criterium,

weet ik nu. Niet alle honden zijn lief, helaas.

Thuissituatie

Het temperament van je Golden Retrieverpup moet ook bij je gezin passen.
Een drukke pup vol energie (zo zijn de meeste pups trouwens wel) past bij
een druk gezin dat erg actief is. Een rustige, stille, wat verlegen pup past
minder goed bij dit actieve gezin. Dat kan beter naar een klein gezin met

een baby of oudere mensen.

Over het algemeen zijn Golden Retrievers super geschikt voor gezinnen. Het
zijn echte allemansvrienden die graag aan het werk zijn. Gelukkig zijn ze
over het algemeen welgemanierd en gelijkmatig in gedrag en humeur. De
Golden Retrievers die het wat minder doen, komen vaak met een beetje

sturing en training wel weer op het juiste pad.

Op bezoek

Als je een puppy uit een nest wilt kopen, bezoek de fokker dan meerdere
malen, zodat je kennis kunt maken met de puppy’s. Als je een meter vanaf
de plek waar je moederhond met haar pups ligt, op de grond gaat zitten,
merk je vanzelf welke pups nieuwsgierig zijn en naar je toe komen. Je ziet

dan ook of er bange puppy’s bij zijn die liever bij de moeder blijven schuilen.
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De eerste twee weken blijven de meesten nog wel bij hun mama, dus dan
hoef je het nog niet uit te proberen. Het geeft je vanaf week drie ongeveer

een indicatie over hoeveel bravoure een pup heeft.

Je kunt ook met de puppy’s spelen. Als er eentje fanatiek aan een touw gaat
trekken dat jij vasthoudt, inclusief gegrom, dan weet je dat dit een drukke

kerel of meid is. Een pup die liever bij jou op schoot gaat liggen, is een stuk
rustiger en aanhankelijker. Als je vaker bij de fokker op bezoek gaat, volg je

de ontwikkeling bij de pups.

Door iets te laten vallen of ergens op te slaan, zie je welke pups heel angstig
zijn. De beste reactie is als een pup even schrikt, maar vervolgens op
onderzoek uitgaat waar dat geluid vandaan kwam. Een pup die onmiddellijk
terug rent naar de moederhond en onder haar probeert te kruipen om daar
niet meer vandaan te komen, is duidelijk angstig aangelegd. Als er bij jou

thuis regelmatig harde geluiden zijn, dan is deze pup niet geschikt voor jou.

Of een Golden Retriever slaagt in jouw gezinssituatie hangt vooral van jou
af. Als jij en je partner fulltime werken, dan is een andere hond geschikter.
De Golden Retriever vraagt sturing en opvoeding. Hij wil graag in alle

opzichten uitgedaagd worden.
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III -~ Je Puppy Mee Naar Huis

Nemen

JE HUIS PUPPYPROOF MAKEN

Belangrijke beslissingen

Voordat je een pup in huis haalt, wil je wel even naar de inrichting van je
huis kijken. Een kleedje met franjes op de grond is misschien niet zo’'n goed
idee, de kans is 100 % dat je pup daarop gaat kauwen. Ook je meubels zijn
hun leven niet zeker, tafel- en stoelpoten kunnen wat wankel worden en
stukken verliezen. Als je kostbaar antiek in je huis hebt staan, kun je dat

beter even naar een opslag brengen.

Een pup is dol op knagen. En die tandjes van een pup zijn scherp, dat merk
je zodra hij zijn tanden in jouw hand zet. Voor een pup is dat spelen, dat
doet hij ook met broertjes en zusjes. Maar voor een mens is dat niet altijd
fijn, hij kan flink kracht zetten met zijn kaken en die scherpe tandjes zijn
dan niet zo snoezig meer. Elektriciteitsdraden zijn favoriet bij puppy’s. Zorg
er daarom voor dat je ze goed wegwerkt voordat een wildebras jullie leven

binnen komt wandelen en zichzelf of je hele huis onder stroom zet.
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Stappenplan
Voordat je je pup gaat ophalen is het verstandig het huis door te lopen en

alle mogelijke gevaren te signaleren.

In de keuken. Zorg voor een stevige pedaalemmer met een goed sluitende
deksel, zodat je pup hem niet gemakkelijk kan omgooien en er niet in kan
wroeten. Berg alle schoonmaakmiddelen veilig op.

In de hal. Ruim schoenen, slippers en pantoffels op, vooral als de hal de
nieuwe slaapplaats wordt van je pup. Pups kunnen geen onderscheid maken
tussen hun speeltjes en rondslingerend schoeisel en zullen er vast en zeker
op gaan kluiven. Als je niet wilt dat je pup naar boven gaat, is het handig

om een traphekje te plaatsen.

In de huiskamer. Bind koortjes van rolgordijnen of jaloezieén op en
verwijder tafelkleedjes, zodat de pup er niet aan kan trekken. Werk alle
elektriciteits- en telefoonsnoeren weg, want de kans is heel groot dat de pup

er in een onbewaakt ogenblik aan gaat knabbelen.

In de tuin. Zorg er vooral voor dat je tuin puppy-proef is en dicht gaten in
het hek, zodat je pup niet kan ontsnappen. Het hek moet zo laag zijn dat hij
er niet onderdoor kan kruipen en zo hoog dat hij er, als hij groter is, niet
overheen kan springen. En vergis je niet, een Golden Retriever is een
fanatieke springer, vooral als hij nog pup is! Tuinvijvers vormen eveneens
een potentieel gevaar voor je pup. Zorg ervoor dat hij daar niet in kan

vallen. Berg tuingereedschap op na gebruik en haal giftige planten weg.
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De Golden Retriever en kinderen

Met een Golden Retriever in huis, heb je als ouder ook de kans je kinderen
wat discipline aan te leren. Geef je kinderen de rol om kleine maar
belangrijke taken te vervullen, zoals de pup water en eten geven, gaan
wandelen, noem maar op. Het maakt het leven van de ouders eenvoudiger,
geeft de kinderen een gevoel van voldoening en verantwoordelijkheid, en
zorgt dat de puppy veel aandacht krijgt van verschillende familieleden. Zo

voelt de Golden Retriever dat hij een belangrijk deel uitmaakt van de roedel.

Golden Retrievers zijn eigenlijk allemaal dol op kinderen. Maar het is wel
belangrijk dat je met de kinderen bij de fokker gaat kijken en kiest voor een
puppy die spontaan op je kinderen afkomt. Ook kun je met de fokker
overleggen, vaak heeft die ook wel een idee over welke pups meer en
minder geschikt zijn met kinderen. Niet iedere Golden Retriever heeft de

juiste eigenschappen en het juiste temperament voor een druk gezin.

Opruimen

Als er voor het eerst een hond in huis komt, zal iedereen eraan moet
wennen om geen dingen achter zich te laten slingeren. Alle koekjes, chips en
andere lekkere (of minder lekkere) eetbare dingen die op de grond vallen,
eet een hond op. Wij hadden thuis verschillende honden, dus de korsten van
je brood opeten was niet zo'n probleem, die voerde je aan de honden. Toen
we een keer bij een oom en tante zonder honden aten, lagen er na de lunch

allemaal broodkorsten onder de tafel...
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Maak onderscheid tussen het speelgoed van de kinderen en dat van de hond
en houdt dit ook gescheiden! Honden (en zeker puppy’s) vinden knuffels
heerlijk. Wij hebben af en toe een oppashond en als we dan knuffels laten
slingeren, loopt hij al vrij snel triomfantelijk rond de tafel met de knuffel in
zijn bek ‘Kijk eens wat ik heb gevangen’. Een hond moet weten waar hij wel

en waar hij niet aan mag zitten. Dat moet altijd gelijk zijn.

Speelgoed van de kinderen is niet van de hond, dus ook niet als de kinderen
naar school zijn. Een hond heeft een knuffel zo verwoest en je wilt echt niet
een slapeloze nacht meemaken omdat je huilende kind niet wil slapen
zonder lievelingsknuffel. In de dierenzaak is genoeg geschikt speelgoed voor
honden te krijgen. Schaf speelgoed speciaal voor je hond aan, dat maakt

iedereen gelukkig.

Om je kind tot zes jaar voor te bereiden is er een interactief computerspel
‘De Blauwe Hond’, dit kun je bestellen via onder andere deze site:

http://www.be-doodle.nl.

Het aanschaffen van allerhande dingen voor de hond

Om de pup het idee te geven dat zijn moeder toch in de buurt is, kun je een
dekentje meenemen van de fokker waar de geur van de moeder aanzit. Veel
fokkers weten dat en zij hebben al wat van die dekentjes op voorraad. Een
nachtje in de mand bij de moederhond en de pups en het is klaar voor
gebruik. Daarnaast kun je de pup ook een kruik meegeven. Niet te heet,
want het moet aanvoelen als een moederhond. Die combinatie kan er
weleens voor zorgen dat jouw pup lekker kan slapen en langzaam went aan

een leven zonder moeder.
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Zorg voor een eigen slaapplaats voor je hond, dat kan een mand zijn of een
kussen, maar zorg ervoor dat hij in ieder geval een eigen plek heeft. Daar
kan hij zich terugtrekken, maar jij kunt hem daar ook naartoe sturen als je
rust wilt of als hij stout is geweest. Zo’n hondenmand kun je bij iedere
dierenzaak kopen. Houd bij die aanschaf rekening met het formaat dat je
hond wordt. Een klein mandje is erg leuk voor een pup, maar als hij daar als
volwassen hond alleen zijn kop in kan leggen, dan is dat vrij sneu. Rieten
manden staan wel heel gezellig in je woonkamer, maar ze zijn niet erg
praktisch. Je pup zal de verleiding niet kunnen weerstaan om eraan te gaan

knagen, vooral aan de uitstekende stukjes.

Praktische spullen

Op momenten dat jij even niet thuis bent of wanneer je bezoek krijgt dat
niet op honden gesteld is, dan is het goed om je Golden Retriever in de
bench te stoppen. Zie verder hoofdstuk 17 voor de benchtraining. Iedere
hond heeft een halsband nodig, waar je de riem aan kunt klikken. Denk
eraan dat je hond eerst nog klein is. Je zult minstens één keer een nieuwe
halsband voor hem moeten kopen. Je kunt je pup niet meteen een grote
band omdoen die geschikt is voor volwassen Labradors, bijvoorbeeld. Je
begint met iets kleins wat hij kan dragen. Er zijn heel veel halsbanden en

riemen op de markt, het kan zo opzichtig of normaal als jij maar wilt.

Voor het eten koop je een hondenbak. Je koopt een aparte bak voor het
water. Dat hoeft niet meteen een hele grote te zijn, je pup hoeft er niet in te
zwemmen. Je kunt er ook voor kiezen om je pup eerst een schaaltje met
water voor te zetten. Dit moet wel op een plek in huis staan waar hij de hele
dag bij kan. Als je hond groter wordt, kun je een standaard kopen waar je
de bakken in kunt plaatsen. Dit zou beter zijn voor het fysiek van grote

honden, maar dat kan ook een verkooppraatje zijn.
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De Rottweilers bij mijn ouders hebben nooit zo’'n standaard gehad en het
ging prima met ze. Zo’'n standaard is wel handig als je nog kleine kinderen
hebt. Die zullen dan minder snel in zo’'n bak graaien en hondenbrokjes eten,

zoals mijn zus een keer deed.

Van sommige fokkers krijg je een zak voer mee, maar dat is niet overal zo.
Je kunt naar een dierenzaak gaan om hondenvoer te kopen. Ik ben er echter
een voorstander van om honden rauw vlees te laten eten. Dat is hun
natuurlijke voer en daar blijven ze het meest gezond onder. Bij een pup kun
je niet meteen met een flink stuk vlees aan komen zetten, maar laat je
informeren op internet. Google eens op BARF en er gaat een wereld voor je

open. Zie verder hoofdstuk 28 Voeding.

Jouw Golden Retriever wil ook graag spelen en daarvoor is speciaal
hondenspeelgoed verkrijgbaar. Daarmee voorkom je dat de pup zelf op zoek
gaat naar vermaak en jouw spullen gaat stukbijten. Kijk wel uit dat er geen
kleine onderdeeltjes aan zitten die hij door kan slikken. Uiteraard kun je dat
bij de dierenzaak krijgen, maar je kunt ook op internet zoeken naar wat er
zoal is. Ook verkopen ze bij kruideniers en supermarkten ook voedsel en

andere dingen voor huisdieren, dus ook voor honden.

Borstel

Koop bij een dierenspeciaalzaak een goede borstel voor je Golden Retriever.
Bereid je maar vast voor op een flink verharende hond, want dat doet de
Golden Retriever. Houd daar rekening mee. Iedere dag stofzuigen is niet
overbodig bij deze hond. Zijn haar borstelen is echt nodig, ook om minder

last van verharen te hebben. Je kamt het dode haar er gewoon uit.
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Aanpassingen van het huis

Voordat er een pup of volwassen hond in huis komt, kijk je eerst je hele huis
na op hond onvriendelijke zaken. Je wilt niet dat je hond of pup zich ergens
aan verwond, daarom haal je scherpe en uitstekende punten weg. Kleedjes
met franje zijn een uitdaging voor een pup, haal die weg tot je hond wat
rustiger is geworden. Als je niet wilt dat je pup of je hond ergens op kan
klimmen, zorg er dan voor dat dat ook niet kan. Je ontdekt vanzelf hoe slim

ze zijn.

Voor de rest ontdek je in de loop van de tijd wat er nodig is. Zeker puppy’s
kunnen aan van alles gaan knagen, vooral aan meubels. Soms kom je daar
te laat achter. Soms kun je daar ook niets aan doen, maar vaak helpt eigen
speelgoed (en vooral dat waar ze goed op kunnen knagen en kauwen) om
het verlangen naar iets om op te kauwen, weg te nemen. Laat je daarover

goed informeren bij de dierenzaak.

Tot slot nog een tip

Een pup raakt al angstig en gestrest genoeg door de autoreis en doordat hij
van zijn familie wordt gescheiden. Zorg daarom voor rust in huis als hij bij je
thuiskomt. Houd nieuwsgierige bezoekers even op afstand totdat hij een

beetje gewend is aan zijn nieuwe woonomgeving.
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DE EERSTE DAGEN

Inleiding

En daar is die dan, je pup is thuis. Al die maanden en weken van
voorbereiding. Je hebt erg naar dit moment uitgekeken. Jij niet alleen, maar
je kinderen en de mensen om je heen ook. Wie vindt een pup nou niet leuk?

Zeker zo’'n snoezige Golden Retrieverpup.

Nu komt het erop aan of je de juiste dingen hebt aangeschaft, je zal toch
maar midden in de nacht ontdekken dat je een essentieel ding vergeten bent
als een hondenmand of een bench. Dan heb je een probleem. Ook als je

geen riem of halsband hebt, wordt het lastig om je pup uit te laten.

Nuttige tips

Voor jou, je familie en voor de pup zelf is het vooral wennen in die eerste

dagen. Jullie komen allemaal in een nieuwe situatie terecht waar iedereen
aan moet wennen. Jullie hebben opeens een vierpotige huisgenoot erbij en

de pup is opeens zijn moeder en boertjes of zusjes kwijt.
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De pup komt terecht in een nieuwe ‘roedel’ (zo noem je een groep honden)
met nieuwe regels die de pup nog moet leren. Wat geduld en gevoel voor
humor helpt je al een stuk op weg. Iedereen moet nog wennen, je kunt niet

verwachten dat het vanaf dag één perfect zal gaan.

Een pup heeft nog veel slaap nodig, houd daar rekening meer. Meestal haal
je een pup op als hij tussen de zes en acht weken oud is, dan is hij nog erg
klein. Alle nieuwe indrukken zijn ook erg vermoeiend voor hem. Laat hem
daarom ook overdag regelmatig (best veel) slapen. Dat heeft hij nodig. In
zijn slaap kan een pup, net als mensen, dingen verwerken die hij meemaakt.

Geef hem rust en maak hem niet wakker. Houd ook je kinderen uit de buurt.

Houdt je Golden Retrieverpuppy niet de hele dag bezig. Dat is nergens voor
nodig. Spelen is leuk, maar dat hoeft niet de hele dag te duren. Je pup wil
ook graag zelf op onderzoek uitgaan en ontdekken hoe zijn veranderde
wereld er uitziet. Dat doet hij op zijn eigen tempo. Misschien vindt hij het de
eerste dagen nog te eng of te spannend om zijn mand uit te komen, dat kan
heel goed. Laat hem dat dan doen. Puppy’s zijn nieuwsgierig, dus het komt
wel. Laat hem zelf zijn wereld ontdekken zolang hij geen dingen vernield.

Dan wordt het een ander verhaal en moet je direct al gaan opvoeden.

Zorg voor zo min mogelijk herrie en onverwachte geluiden bij de pup. Daar
kan hij van schrikken en dat kan voor stress zorgen, waardoor je pup nog
langer moet wennen. Houdt hem op een rustige plek, waar hij rustig kan
wennen aan de omgeving. Stel hem niet meteen bloot aan allerlei mensen
en dieren, maar bouw het rustig op. Dat zorgt ervoor dat het een

evenwichtiger hond wordt die wel tegen een stootje of een hard geluid kan.
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Hij zal moet wennen aan alle dingen in huis, maar dat hoeft niet al op de
eerste dag, ook niet in de eerste week. Laat hem rustig acclimatiseren en

bijslapen. Je zult het nog druk genoeg met hem krijgen.

De eerste dag

Doorgaans haal je de pup op met de auto. Zorg voor extra doeken en
dekens, want je weet niet of je puppy wagenziek wordt. Ook kan hij door de
spanning en de stress gaan overgeven of plassen. Voordat je in de auto
stapt, laat je de pup eerst uit op gras. Wie weet doet hij daar wel een plasje.

Dat krijg je dan in ieder geval niet meer in de auto!

Haal de pup met twee (of meer) personen op, zodat er in ieder geval iemand
is die zich tijdens de reis over de pup kan ontfermen. Tijdens de rit kun je de
puppy op schoot houden of in de bench doen, achter in de auto. Misschien
heb je zelfs al een hondenplek in je auto gemaakt, met tralies ervoor, zodat
je niet opeens een hond in je nek hebt liggen terwijl je een kruispunt
oversteekt. Dan kun je de pup daar neerleggen. Het is wel fijn voor de pup
om in een kleinere ruimte te zijn, want de wereld is al heel groot en

beangstigend. Probeer daar rekening mee te houden.

Wat krijg je allemaal mee van de (goede) fokker?

e Dierenpaspoort

e Stamboom

e DND afstammingsbewijs

e Verkoopcontract

e Een doekje of knuffeltje dat in het nest heeft gelegen

e Puppybrokjes en/of een puppypakket
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Bij thuiskomst, komt er erg veel op de kleine Golden Retriever af. Laat hem

wennen en op zijn eigen tempo zijn omgeving verkennen. Het is goed om de
pup niet meteen door je hele huis te laten rennen, maar zijn gebied beperkt
te houden tot bijvoorbeeld alleen de keuken. De rest van het huis komt later

wel. Je wilt je pup niet teveel indrukken laten opdoen.

De pup en de kinderen

Als je (oudere) kinderen thuis hebt, vraag je hun rustig om te gaan met de
pup. Het is niet goed voor de pup als hij constant wordt opgetild en
rondgesjouwd. Leer hen wel hoe zij hem het best kunnen optillen, mocht dit
noodzakelijk zijn. Kinderen kunnen op een rustige manier met de pup
kennismaken door hem bijvoorbeeld een hondenkoekje of een speeltje te

geven.

De pup en andere dieren

Heb je al een volwassen hond in huis? Laat de dieren dan op neutraal terrein
met elkaar kennismaken, bijvoorbeeld op een grasveldje vlakbij je huis. De
oudere hond zal dan niet meteen de behoefte voelen zijn territorium te
verdedigen. Houd zelf de oudere hond aan de riem en laat iemand anders je
pup aan de riem houden. Til de pup beslist niet op, dit kan het signaal

‘aanvallen’ voor de oudere hond zijn.

Laat de honden aan elkaar snuffelen. Waarschijnlijk zal de kennismaking
weinig problemen geven omdat een pup meestal een onderdanige houding

aanneemt. Prijs de oudere hond uitbundig als hij vriendelijk reageert op de

pup.
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Loop samen met de begeleider van de pup en beide honden naar huis en
blijf de oudere hond prijzen en aandacht geven terwijl je naar binnen gaat.
Mocht er toch wat onenigheid ontstaan, probeer je er dan zo weinig mogelijk
mee te bemoeien. Vaak lijkt die erger dan in werkelijkheid het geval is.

Wanneer de rangorde tussen de honden is bepaald, ontstaat er rust.

Heb je een kat? Probeer dan te voorkomen dat de pup achter de kat aan
gaat rennen. Houd je pup bij de eerste kennismaking met de kat aan de
riem. Laat ze langzaamaan elkaar wennen, maar blijf er wel bij. Een kat kan
met zijn scherpe klauwen een pup namelijk akelig verwonden. Een kat zal
een nieuwe indringer in het begin met argwaan bekijken en het zal best
even duren voordat de dieren aan elkaar gewend zijn geraakt. Ze hoeven

geen dikke vrienden te worden, als ze elkaar maar respecteren.

Dagelijks schema

Het is het handigst als je zo snel mogelijk een schema aanhoudt waarbij je
de pup drie keer per dag voer voorzet. Geef hem even de tijd om te eten,
zo'n twintig minuten. Als hij zijn voer dan niet opheeft, haal het dan weg.
Het kan zijn dat hij niet zoveel trek heeft of hij is er nog niet aan gewend dat
het voer niet 24 uur per dag voor hem klaarstaat (of ligt, zoals de
moederhond). Bij het volgende voermoment, zet je hem opnieuw voer voor

en als hij de vorige keer wat gemist heeft, haalt hij dat nu wel in.

Nadat hij gegeten heeft, laat je de pup uit. Dit doe je consequent.
Zindelijkheidstraining is iets van de lange termijn. Dat heb je niet binnen
een paar uurtjes geklaard, maar het vraagt doorzettingsvermogen. Het

voordeel is dat dit patroon zich in de kop van je Golden Retriever vastzet.
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Patronen volgen is de beste manier om je hond iets te leren. Zo weet hij dat
er na iedere maaltijd een uitlaatmoment komt. Dat maakt dat hij uiteindelijk

zijn behoefte ophoudt.

De eerste nacht

De eerste nacht in zijn nieuwe huis, zal niet meevallen. Niet voor jou en niet
voor de puppy. Houd er rekening mee dat hij de eerste nacht erg onrustig
zal zijn. Net als een baby kan hij zich eenzaam voelen, honger hebben en
nog veel meer problemen hebben met de situatie. Alles is opeens anders en
dat is wennen. Ik weet dat de verleiding groot is om de pup mee naar je
slaapkamer te nemen, maar dit moet je niet doen. Daarmee schep je
verwachtingen, want je Golden Retriever denkt dan dat hij ieder nacht bij

jou mag slapen.

Het is goed om je pup in de bench te doen. Dan kan hij niet aan je meubels
gaan knagen of andere stoute dingen doen in de nacht. Zorg ervoor dat deze
bench niet te groot is, want anders kan hij zelf besluiten dat een deel van de
bench de badkamer is en daar zijn behoefte doen. Een dekentje of een
andere doek met de geur van de moederhond eraan, helpt de pup om te
wennen net als een kruik. Die geeft warmte net als de moederhond en met
haar geur erbij is het net alsof de pup weer bij zijn moeder is. Een deken of

doek met de moedergeur kun je in overleg met de fokker regelen.

Het kan ook zijn dat je pup zo uitgeput is, dat hij als een blok in slaap valt
en de hele nacht doorslaapt. Dan mag je jezelf gelukkig prijzen. De meest

puppy’s doen dit namelijk niet. Meestal zijn de eerste nachten even moeilijk.
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Je pup moet wennen aan het nieuwe huis, jij en jouw gezin moeten wennen
aan de pup. Tijdens zo’n slapeloze nacht ontdek je ook hoe slim de pup is.
Als je dingen vergeten bent goed op slot te doen of mogelijkheden om

ergens bovenop te klimmen weg te halen, kom je daar snel genoeg achter.

Als de pup ook maar enigszins uit de bench kan ontsnappen, zal hij dat
doen. Hij zal zich in alle bochten wringen om eruit te komen, wat er ook
voor kan zorgen dat hij zichzelf in de nesten werkt waarop jij hem moeten
komen redden. Wees hierop voorbereid. Zorg ervoor dat je de deuren goed
afgesloten hebt, je wilt niet dat je pup ‘s nachts op stap gaat door de buurt

met alle mogelijke gevolgen van dien.

Jouw pup zal ook niet de eerste zijn die bij wijze van verrassing ’s nachts bij
jou op het bed springt en blij is om jou te zien. Voor de pup is het alsof je
een spelletje verstoppertje speelt en hij heeft je gevonden! Die
triomfantelijke blik zul je dan ook in zijn ogen zien. Ondanks dat je moe bent
en half slaapt, breng hem terug naar zijn bench en zeg dat hij moet gaan
slapen. Echt, daar zul je later blij om zijn. Als je je Golden Retriever eenmaal
bij jou laat slapen, zal hij de volgende nacht des te meer registers
opentrekken om aandacht te trekken en te laten weten dat hij niet alleen wil

slapen.

Het belang van de routine

Zoals ik al eerder aanstipte is routine een manier waarop honden leren.
Houdt daarom steeds dezelfde routine aan. Slapen, eten, uitlaten. Hoewel je
dat 's morgen even moet omdraaien. Na een hele nacht staat de blaas van
je Golden Retriever waarschijnlijk op springen, dus laat je hem eerst uit

voordat je hem voert.
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Een hond kan fouten maken, je pup zal dat ook zeker doen. Probeer daar
niet al te negatief op te reageren, maar prijs de hond liever uitbundig als hij
iets goed gedaan heeft. Als hij buiten in het gras plast, prijs hem daar dan
voor. Dat werkt veel beter dan hem bestraffen voor plassen in huis. In het

begin zullen er nog genoeg ongelukjes gebeuren, daar kun je op rekenen.

Als je iedere dag dezelfde routine aanhoudt, weet je hond waar hij op kan
rekenen. Dat geeft hem houvast en zekerheid, waardoor hij weer lekkerder
in zijn vel gaat zitten. Dat vraagt wat investering van jou, maar op de lange
termijn betaalt zich dat uit. Het kan gebeuren dat er een dag tussen zit
waarop je je niet aan de routine kan houden, wees dan ook niet boos als er
een ongelukje gebeurd is. Vaak ligt dat meer aan het baasje dan aan de
hond!

Regels voor het omgaan met een pup

Er breekt nu een leuke, maar drukke periode aan waarin je je pup gaat
opvoeden tot volwassen hond. Een pup is de eerste tijd eigenlijk nog baby
en daarom is het verstandig de volgende regels aan te houden, zodat hij
gezond opgroeit en later geen last krijgt van gewrichtsafwijkingen of andere

botproblemen:

e Het optillen van je pup doe je met één hand onder de borst en één
hand onder het achterwerk.

e Laat de pup het eerste jaar geen trappen lopen en pas op met gladde
vloeren waarop hij in zijn enthousiasme kan uitglijden.

e Til de pup de eerste 10-12 maanden in en uit de auto.

e Laat de pup in het begin niet te lang uit. Ga nog geen lange einden
met hem wandelen, maar bouw het op. Drie kortere wandelingen van

20 minuten zijn beter voor hem dan één lange wandeling.
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e Laat je pup niet stoeien met grote honden of onophoudelijk achter een
balletje of stok aanrennen. Dit is niet goed voor zijn nog tere skelet.

e Gun de pup voldoende rust.

o Geef je pup alleen traktaties die voor pups geschikt zijn en geen grote

kauwbotten of juist hele kleine waarin hij zou kunnen stikken.

Als je een Golden Retriever uit het asiel haalt of volwassen koopt
Ook een volwassen Golden Retriever zal moeten wennen aan jouw huis, je
huisgenoten en ook de eventuele andere dieren die je hebt. Volwassen
honden kunnen meer moeite hebben met veranderingen. Ook kan een
volwassen hond al de nodige trauma’s hebben opgelopen, maar dat hoeft

natuurlijk niet.

Het is het beste om je Golden Retriever de eerste dagen vooral liefde te
geven, zeker als hij dat heel lang niet(of nooit) heeft gehad. Dan heeft hij
nog wat in te halen. Door te laten zien dat je hem accepteert zoals hij is en
ongeacht zijn verleden van hem houdt, zal hij gemakkelijker kunnen wennen

aan een leven bij een nieuw gezin.

Laat hem vooral alleen aan dat gezin wennen. Neem hem de eerste dagen
niet mee op bezoek bij andere mensen en laat ook geen mensen bij jou op
bezoek komen. Een vast rondje is in de eerste weken belangrijk, zodat hij
kan wennen aan jouw buurt. Hij zal de eerste dagen heel veel snuffelen, laat
hem dat doen. Zo ruikt hij welke dieren er in de buurt wonen en went hij

aan hoe het bij jou is.

Wees duidelijk en consequent naar je Golden Retriever. In het begin zal hij
het raar en anders vinden bij jou thuis. Ook het slapen in een andere (voor

hem nieuwe) omgeving is wennen.
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Maar door vast te houden aan een vast ritme, past hij zich het snelst aan.
Leer elkaar eerst kennen, daarna kun je altijd nog met hem op cursus gaan.
Vraag de verkoper of het asiel naar zijn persoonlijkheid en temperament,
eventueel kun je op hun aanraden meteen met een bepaalde cursus

beginnen. Maar alleen als dat echt nodig is!

Tot slot nog een tip

Een pup raakt al angstig en gestrest genoeg door de autoreis en doordat hij
van zijn familie wordt gescheiden. Zorg daarom voor rust in huis als hij bij je
thuiskomt. Houd nieuwsgierige bezoekers even op afstand totdat hij een

beetje gewend is aan zijn nieuwe woonomgeving.
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BENCHTRAINING
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Benchtraining

De bench is niet voor iedere hondeneigenaar een geschikte oplossing. Je
kunt het een kooi vinden waarin je je Golden Retriever opsluit, sommigen
vinden het een sombere plek. Toch is het geen gevangenis voor honden,
maar wel een goed hulpmiddel dat problemen kan voorkomen. Je kunt je
Golden Retriever trainen om in de bench te verblijven. Zie het als een box

voor kleine kinderen, het maakt het leven voor iedereen eenvoudiger.

Begin zo vroeg mogelijk met de benchtraining van je Golden Retriever. Hij
zal het dan als zijn nest gaan zien waar hij een tijdje moet verblijven. Als je
een bot en speelgoed voor je Golden Retriever in de bench legt, zal hij het
geen probleem vinden om daarin te zitten. Zet de bench wel zo neer dat je

hond alles en iedereen kan zien.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Net als bij andere trainingen, heb je hierbij ook wat geduld nodig. Begin
daarom zo jong mogelijk. Laat je pup ‘s nachts in de bench, maar laat het
deurtje open en wees geduldig als hij in de eerste nachten veel blaft of
jankt. Dat hoort er nou eenmaal bij en het verdwijnt vanzelf als de pup

gewend is aan vaste routines.

Laat de bench overdag open, zodat je pup in en uit kan lopen zoals hij dat
zelf wil. Als er wat te snoepen ligt of als hij er leuk kan spelen, wordt de
bench vanzelf een vertrouwde vriend. Pas als de bench een ‘nest’ wordt en

je pup zonder angst de bench ingaat, kun je het deurtje af en toe sluiten.
Enkele belangrijke punten:

e De bench moet groot en ruim genoeg zijn voor een volwassen Golden
Retriever zodat die zich erin kan omdraaien en kan staan. Voor een
pup kun je hem verkleinen met een doos. Anders loop je de kans dat

hij er zelf een ‘wc’ in creéert.
e Zet de bench neer waar je Golden Retriever iedereen kan zien.

e Hoe vroeger je met de benchtraining begint, hoe gemakkelijker het

gaat.

e Laat je hond stap voor stap aan de bench wennen. Gebruik snoepjes
om je Golden Retriever in de bench te lokken en sluit hem nooit op

voordat hij zich daar veilig en op zijn gemak voelt.

e De bench is alleen voor de hond en geen speelgoed voor kinderen, laat
ze daar dus niet in spelen. Zo blijft het een plek alleen voor je Golden

Retriever.
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e Stuur je hond nooit voor straf naar de bench. Dat maakt de bench een

negatieve plek waar je hond niet wil zijn.

Het is goed om daar al van kleins af aan mee te oefenen. Je kunt niet
verwachten dat een hond van twee jaar vrijwillig een bench ingaat als hij dat
nog nooit heeft gedaan. Maak het ook leuk voor je hond door eten en
speelgoed in zijn bench te zetten. Een prima manier om hem te laten
wennen is door de bench open te laten staan en hem de bench in en uit te

laten lopen.

Drie tips voor een succesvolle benchtraining
De ultieme vraag voor de benchtraining van je pup is hoe jij ervoor kan

zorgen dat je hond zich kan vermaken in zijn bench.

Tip #1: Zorg ervoor allereerst voor dat de bench comfortabel en gezellig is.
Maak de bench gezellige en comfortabel voor je pup door er matrasje of een

dikke deken in te leggen.

Tip#2: Leg verrassingen in de bench. Benchtraining met een pup wordt een
stuk gemakkelijker als je een paar verrassingen in zijn bench legt. Op deze
manier gaat je pup meer van zijn bench houden omdat als hij er eenmaal in
zit hij een beloning krijgt, zo zorg je voor positieve bekrachtiging. Je kunt
gewoon wat lekkers verstoppen onder zijn deken. Je puppy zal het na
verloop van tijd zeker ruiken en ontdekken. Dit is gelijk een goede training

voor je pup om zijn gevoel voor geur te ontwikkelen.

Tip #3: Leuke en duurzame speeltjes. Bechtraining is waarschijnlijk net zo
inspannend voor je pup als voor jou. Stel je eens voor dat jij in een kale
kamer moet leven. Ik weet zeker dat je je op den duur dood verveelt. Goede

en duurzame speeltjes zorgen ervoor dat je pup de dag doorkomt.
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Stel je weer eens voor dat je weer in die kamer ligt waar ik het zojuist over
had. Maar deze keer, heb je de beschikking over een flatscreen, een
spelcomputer, een puzzel en diverse interessanter boeken. Als jij je
benchtraining wilt verbeteren dan zorg je voor een veilige, leuke en
comfortabele plek voor je pup. Verstop een paar lekkernijen in zijn bench en

zorg voor leuke speeltjes en je zult zeker een verschil merken.
Dingen om te onthouden
e Wat een Golden Retriever leert in zijn jonge jaren, blijft hem bij.

e Socialiseren betekent niet dat je je Golden Retriever in gevaarlijke
situaties brengt, maar juist dat hij plezier gaat associéren met nieuwe

mensen en dingen.

e Tussen de eerste en derde maand ontwikkelt een Golden Retrieverpup

bijna al zijn motorische- en leermogelijkheden.

e Hoe meer liefdevolle interacties je hebt met je Golden Retriever hoe

beter.
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ZINDELJJKHEIDSTRAINING

Inleiding

Zindelijk worden is nooit eenvoudig. Niet bij kinderen en ook niet bij honden.
Voordat je begint aan deze training, zou ik zorgen voor flink wat
schoonmaakmiddelen en geurverwijderaars, want het zal nog vaak misgaan.
Bij de ene pup gaat het sneller en gemakkelijker dan bij de andere, maar

reken op het slechtste.

Het begin van een routine

Zoals ik al eerder schreef, leren honden (en dus ook Golden Retrievers)
dingen door regelmaat en structuur. Daar kan hij zijn lichaamsfuncties op
aan passen. Als hij kort na het eten wordt uitgelaten, dan went hij daaraan
en weet hij dat hij na het eten zijn behoefte kan doen. Het valt niet altijd
mee om je aan een vast schema te houden, maar je zult er later alleen maar

voordeel van hebben.

Je pup moet de eerste dagen nog aan zijn nieuwe omgeving wennen, dus
forceer niets. Laat hem rustig je huis en je tuin verkennen. Daarbij kun je
uitgaan dat je pup na een uur activiteit twee uur slaap nodig heeft.
Overbelast hem niet en geef je Golden Retriever rust, zodat hij zich sneller
op zijn gemak voelt. Als je merkt dat er een natuurlijk ritme begint, probeer

je daarin mee te gaan en het op te pakken.
Enkele belangrijke punten:

e In de eerste week gebeurt er heel veel voor de pup; hij leert zijn
nieuwe omgeving en nieuwe huisgenoten kennen en hij moet zich

veilig voelen. Straf hem daarom nooit.
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e Routine is belangrijk, begin er daarom meteen mee.

e Puppy’s moeten vaak hun behoefte doen, houdt ze in de gaten en

begin zo snel mogelijk met de zindelijkheidstraining.
e De meeste pups zijn pas volledig zindelijk na zeven tot acht maanden.

Laat je niet ontmoedigen, hoe meer aandacht jij aan de
zindelijkheidstraining besteedt, hoe sneller je Golden Retriever zindelijk is.
Dat wil niet zeggen dat er dan nooit meer ongelukjes gebeuren. Leg in de
eerste dagen en nachten dat je pup thuis is, oude kranten op de viloer neer.
Veel pups hebben al bij de fokker geleerd om hun behoeftes op de krant te
doen. Daarnaast hebben ze van nature al de neiging om op kranten te

plassen en te poepen.

Als je Golden Retriever krantzindelijk is, kun je de kranten steeds dichter bij
de voor- en/of achterdeur neerleggen. Dan went hij vast aan het doen van
zijn behoeftes op een bepaalde plek. Ook maakt dat het voor jou
gemakkelijker om in actie te komen als je pup aanstalten maakt om zich te
ontlasten. Je bent dan toch al dicht bij de deur. Die krantzindelijkheid duurt
meestal twee weken, als je geluk hebt komt de pup krantzindelijk bij de

fokker vandaan.

Kies een woord of zinnetje wat je gebruikt voor het uitlaten. Als je dit altijd
op dezelfde toon uitspreekt, gaat hij dit herkennen en weet je Golden
Retriever wat er komen gaat. Dit kan een woord zijn als ‘plassen’, ‘ga je mee
uit’ of ‘buiten’ waar de honden van mijn ouders helemaal wild van werden!

Dat mag je zelf verzinnen, zolang het maar hetzelfde woord of zinnetje is.
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Wat altijd hetzelfde moet zijn, is dat je altijd naar een bepaalde plek gaat.
Dat is de ‘wc’ van jouw Golden Retriever. In het begin zal het allemaal
moeizaam gaan, het is dan ook een traject van de lange adem. Neem een
kleine traktatie mee, een klein hondenkoekje bijvoorbeeld of iets anders dat
hij lekker vindt. Mocht hij echt zijn behoefte doen op die plek, dan heb je

iets bij de hand om hem te trakteren.

Prijs je hond dan uitbundig, ook al weet hij zelf misschien niet eens waar het
over gaat. Geef je beloning onmiddellijk na de daad, zodat je hond begrijpt
waarom hij wordt beloond. Doe je dit niet, dan legt hij geen verband tussen
zijn behoefte doen en de beloning. Hij gaat het vanzelf snappen, daar gaat
het om. Als het een keer mis gaat, wordt dan niet boos op je Golden

Retriever. Richt je liever op de positieve dingen en negeer de foute dingen.

Welk schema bij welke leeftijd

Zolang je pup nog klein is (tot vier maanden ongeveer), moet je hem iedere
anderhalf uur uitlaten. Dat geeft je de meeste kans op succes. Draag je
puppy nooit naar de plek waar hij zijn behoefte moet doen. Als je daar
eenmaal mee begint kun je dat zijn hele leven lang doen... Na een dutje,
gaan veel puppy’s plassen, net als na wat eten. Dit zijn momenten dat jij
met je hond naar buiten wilt. Als je hond eenmaal binnen heeft geplast, zal
hij dat vaker doen. Het wordt dan steeds moeilijker om hem binnen zindelijk

te laten zijn.

Hoe vaker je je Golden Retriever eten geeft, hoe vaker hij zijn behoefte
moet doen. Dat lijkt logisch, maar niet iedereen ziet dat. Daarom is het
beter om je pup twintig minuten de tijd te geven om zijn bak leeg te eten
waarna je de bak weghaalt en hij bij het volgende eetmoment pas weer eten
krijgt.
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Doe je dit niet, dan loop je de kans dat je de hele dag met je puppy buiten
staat. Als hij tussendoor ook kan eten, betekent dat ook dat hij tussendoor

zijn behoefte moet doen.

Signalen

Herken de signalen van je hond. Toen honden nog wilde dieren waren en ze
buiten in de wildernis leefden, deden ze hun behoeftes in het gras. Zeker
voor hun grote boodschap maakten de ruimte in het hoge gras door rondjes
te draaien. Dat zie je honden nog steeds doen, ook al is er nergens hoog
gras te bekennen. Het is voor jou wel een signaal dat je hond zijn behoefte

gaat doen.

Hoe meer je je Golden Retrieverobserveert, hoe meer je zult zien wat hij aan
gewoontes heeft. Je wordt een echte hondenkenner en vooral een kenner
van je eigen hond. Dat is een goede zaak. Als je hond aanstalten maakt om
zijn behoefte te doen, leidt hem dan zachtjes naar buiten of til hem gewoon

op als het al zover is.

Als je Golden Retriever zindelijk is, laat hij op zijn eigen manier merken dat
hij nodig moet, de één doet dat door aan de deur te krabben, een ander
gaat bij de deur staan janken. Je ontdekt vanzelf welk signaal jouw hond
gebruikt, reageer daar dan zo snel mogelijk op, zeker als hij nog maar net

zindelijk is.

De dagelijkse routine

Hoe jonger de pup is, hoe vaker hij naar buiten moet. Het duurt zes tot acht
maanden voordat er een goede regelmaat is. Als hij maanden is, heeft de
Labradoodle pas de lichamelijke mogelijkheid voor de routine waarbij hij drie
keer per dag zijn behoefte doet. Eerder kun je dat gewoon niet van hem

verwachten.
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Wat je wel kunt doen is hem structuur geven, door een dagelijkse structuur
aan te houden. Je mag verwachten dat je pup moet plassen zodra je
huishouden tot leven komt, na een dutje en een kwartier of iets meer na een

maaltijd. Zo ziet het er voorspelbaar uit en dat is ook zo.

Wees vooral geduldig met je Golden Retriever. Hij pakt jullie routine
misschien niet meteen op, maar dat komt snel genoeg. Honden plassen en
poepen zelf ook liever niet waar het niet mag, maar jij moet ze wel de
gelegenheid geven om het op andere plekken te doen waar het wel mag.
Kleine hondjes worden snel genoeg groot, dus geniet vooral van je pup en

houd hem goed in de gaten.

Onbedoelde plasjes

Nog even wat uitleg over onderdanigheidsplasjes. Deze plasjes doet een
hond onopzettelijk bij begroeting van mensen of andere honden. Hij is dan
zo blij om diegene te zien, dat hij wat urine laat lopen. Dit kan ook gebeuren
als jij thuiskomt en je Golden Retriever is heel blij om jou te zien. Dit
gebeurt nooit met opzet en veel pups zijn zich dat niet eens bewust. Negeer

het bewust, want kwaad worden helpt niet.

Als een hond wat ouder wordt en meer controle krijgt over zijn blaasspier,
zal het probleem vanzelf verdwijnen. Voordat het zover is, kun je je pup
beter even negeren bij binnenkomst en pas later begroeten. Je kunt je
Golden Retriever ook een koekje geven dat je expres al in je jaszak had

gestopt. Honden kunnen bijna nooit tegelijk eten en plassen.

Iets anders, maar wat er wel veel op lijkt, is het deemoedplassen. Dit doen
niet alleen jonge honden, maar ook ouderen. Dit zijn zulke onderdanige
(deemoedige) honden dat ze hun baasjes willen laten weten dat hij de

allerhoogste in de rangorde is.
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Dit plassen kan heel eenvoudig een karaktertrek van je hond zijn. Hier kan
hij niets aan doen. Probeer je hond niet aan te kijken als je binnenkomt en
maak geen gebaren van bovenaf. Dat ziet hij namelijk als dominant gedrag,
waardoor hij nog onderdaniger wordt en nog meer plast. Negeer ook in dit
geval zijn aanwezigheid of geef hem een koekje. Begroet je hond later en ga

daarbij op je hurken zitten, dat is minder dominant.

Een interessant weetje: puppy’s plassen op dezelfde manier als een
teefje: met het geslachtsdeel dicht bij de grond. Pas als de mannelijke
Golden Retriever zijn natuurlijke volwassenheid bereikt (en dus seksueel
volwassen of geslachtsrijp is) gaat de reu een achterpoot opheffen en opzij

te plassen. Dan begint de ‘man’ zijn territorium af te bakenen.
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IV ~ Opvoeding & Training

DISCIPLINE EN DE LEIDER VAN DE
ROEDEL

Wat is een roedel?

Van oudsher leven honden (en hun voorouders wolven) in roedels. Dit is een
grote groep wolven met een strikte hiérarchie. Hondachtigen hebben
behoefte aan een leider, iemand die de leiding neemt. Als dat niet of niet
genoeg gebeurd, zal de hond zelf de leiding maar nemen bij gebrek aan
beter. In een mensenwereld is dat niet de oplossing. Je kunt je hond geen
groter plezier doen dan de leiding nemen, zij willen namelijk graag volgen.

Ook de Golden Retriever.

Normen en waarden

Een hond weet uit zichzelf niet hoe hij zich goed moet gedragen. Als kind
kun je dat nog wel wat van anderen afzien, maar voor een hond is dit geen
optie. Daarom moet jij als roedelleider hem laten zien wat jij van hem
verlangt. Jij zorgt ervoor dat je hond normen en waarden heeft. Hoe vrijer jij
je hond laat, hoe slechter hij zich zal gedragen. Tough love noemen ze dat

ook wel.
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Ik zal nooit vergeten hoe mijn broer zijn eerste Rottweiler een standje gaf.
Ik dacht: '‘Die hond moet wel een rothekel aan mijn broer krijgen zoals die
haar behandelt’. Maar wat denk je? De Rottweiler was helemaal door het
dolle als mijn broer thuiskwam. Ze ging op haar rug voor hem liggen, ze gaf
zich helemaal over. En de rest van het gezin (de roedel)? Die zag en

behandelde ze als haar mindere...

De roedelleider

Als je respect van je hond wilt, dan moet je dat afdwingen. Dat komt niet
vanzelf, zoals je in mijn voorbeeld van daarnet zag. Je zult je moeten
gedragen al de leider van de roedel. Van je Golden Retriever houden is niet
genoeg, je moet zijn leider zijn. Net als een kind heeft een hond ook
behoefte aan grenzen. Hij moet weten tot hoever hij kan gaan en wanneer
hij te ver is gegaan. Grenzen worden vaak gezien als belemmeringen, maar
ik zie ze liever als de muren waarbinnen het veilig is. Binnen die muren kun

je heel gelukkig leven.

Veel gedragsproblemen (zo niet alle) bij honden zijn terug te leiden naar het
baasje. Honden zijn geen mensen, ook al zijn er veel baasjes die hun hond
wel zo (willen) zien. Honden leven bijvoorbeeld uitsluitend in het hier en nu,
anders dan wij mensen. Wij nemen ons verleden altijd mee en we proberen
van daaruit te leren. Honden zien dat niet, zij hebben geen verleden om

over na te denken. Zij luisteren alleen naar hun baasje en reageren op hem.

Ook als je al een oudere Golden Retriever hebt, is het nooit te laat om de
roedelleider te worden, Je hond wordt er heel gelukkig van! Hij wil graag
grenzen en weten wat hij wel of niet kan doen. Het is aan jou als leider om
aan te geven wat wel en niet mag, wat wel en niet gewenst is en hoe

sommige dingen anders moeten.
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Als je Golden Retriever al volwassen is, kun je nog genoeg veranderen. Je
zult er alleen wel geduld mee moeten hebben. Maar je doet het voor je hond
en hij zal er gelukkig mee zijn, ook al kost het wat (veel) moeite. Maar het is
het volhouden waard. Jij en je Golden Retriever worden er op termijn veel

gelukkiger van.

Heb je weleens een programma op AnimalPlanet gezien waarin honden met
gedragsproblemen door gevangenen werden getraind om hulphond te
worden? Dat is een fantastisch programma. De gevangenen hebben toch alle
tijd van de wereld, zij brengen die tijd door met een hond (tijdelijk hun
hond) die ook in hun cel slaapt. Onder begeleiding van een coach (vaak een
gevangenisbewaarder of een ex-gevangene) geven die gevangenen de

honden een heropvoeding.

Het begint met eenvoudige dingen als aan de lijn lopen. De honden leren
hoe ze zich als hond moeten gedragen. Gedurende de maanden die het
project duurt, leren ze steeds meer. Het bijzondere is dat deze honden als
hulphond vertrekken. Deze honden waren fout opgevoed, maar dit is
rechtgetrokken, waarna ze alsnog de goede plaats in de roedel innemen en

goed werk kunnen doen.

Discipline

Het klinkt misschien wat koud, maar breng je hond van jongs af aan
discipline bij. Eerst discipline, dan spelen. Denk maar aan mijn broer en zijn
Rottweiler. Hij kon echt geweldig met haar spelen, veel beter dan wij dat
konden. Waarom? Omdat de Rottweiler geen respect voor ons had. Wij

waren lager in rang voor haar en dus niet interessant.
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Het klinkt hard, maar het is niet anders. Voor een hond is dit normaal. Hij
kent geen verleden en geen toekomst, alleen het hier en nu. Daar kun jij

misschien weer wat van leren.

Van puppy af aan moet jij als roedelleider bepalen wat hij doet. Dat leert
hem dat jij de leider bent en daar zal hij nooit aan twijfelen, zolang jij je als
roedelleider gedraagt. Jij bepaalt zijn leven. Dat kun je doen door hem
bijvoorbeeld altijd aan de riem te houden, zelfs in huis. Ook loop je altijd
voor hem, een leider loopt voorop. Simpele dingen als hem terugtrekken
zodra je Golden Retriever voor jou gaat lopen, geeft hem een teken over wie

hier de baas is.

Iets anders dat ook heel simpel klinkt, maar wat wel heel belangrijk is, is dat
jij als eerste een huis betreedt. Zeker als het je eigen woonhuis is, na een
wandeling met je hond. De leider zet als eerste een voet over de drempel.
Doe je dit niet, dan zal je Golden Retriever het ook op andere gebieden niet

zo nauw nemen met jouw leiderschap.

Beloningen verdienen

Behandel je hond alsof hij lucht voor jou is. Dat zet een hond het snelste op
zijn plek. Denk je dat er ooit een wolf is die zich als een malloot gaat
gedragen omdat er een nieuw lid bij de groep is? No way! Dus waarom zou
jij dat wel doen tegenover een puppy. Het is eerst tijd om te leren, daarna
om te spelen. Maar dan moet eerst duidelijk zijn wie hier de leider van de
roedel is en wie er nog meer hoger in rang staan dan de hond. En dat is je

hele gezin.
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Spelen moet een beloning zijn voor je Golden Retriever, een beloning die hij
moet verdienen met goed gedrag. Knuffel en aai hem pas als hij iets goeds
heeft gedaan, niet zomaar omdat jij daar behoefte aan hebt. Ook als een
hond naar jou toekomt en zijn kop onder jouw hand duwt en daarmee op
een dwingende manier ‘Aai mij!’ zegt, duw je hem weg en wijs je hem

terecht. Aaien gebeurt op jouw tijd en niet op de zijne.

De rest van de familie

Laat je Golden Retriever nooit alleen met jonge kinderen, hoe lief hij ook
voor kinderen is. Het gevaar is te groot dat er ongelukken gebeuren. Ook
kun je van kinderen onder de negen jaar niet verwachten dat zij de baas zijn
over een hond. Ook een negenjarige kan dat nog niet, maar die begrijpt wel

dat hij boven de hond staat in rang in jullie roedel.

Je Golden Retriever moet jou eerst als roedelleider gaan zien voordat hij zich
aan de rest van de familie gaat binden. Dat moet op een goede manier
gebeuren. Leer je gezinsleden daarom dat zij ook lid zijn van jullie roedel en
dat de hond de laagste in rang is (afgezien van eventuele andere
huisdieren). Leer hen om gedisciplineerd te zijn tegenover de hond. Jullie

Golden Retriever mag nooit de baas zijn over de gezinsleden.

Om de hond goed te leren wie de leider van de roedel is, kan die persoon
het beste de Golden Retriever verzorgen in de eerste weken of maanden. Hij
moet leren dat hij van de leider zijn eten krijgt, dat de leider bepaalt
wanneer hij uit zijn bench mag en dat de leider bepaalt wanneer hij wordt
uitgelaten. Als steeds dezelfde persoon dat doet, ziet hij diegene

automatisch als de leider door inprenting.
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Tips voor goed leiderschap

Je kunt je Golden Retriever je leiderschap tonen door een paar simpele

veranderingen aan te brengen in de manier waarop je dagelijks met hem

omgaat:

Zorg voor een vast dagelijks ritme. Honden zijn gewoontedieren, die
gewoontes en de voorspelbaarheid zorgen voor houvast. Dit betekent
dat je hem op vaste tijden uitlaat, zijn eten geeft, traint en verzorgt.

Je zult zien dat je hond veel geduldiger wordt.

Haal je hond aan wanneer hij rustig is, niet als hij opgewonden is. Op
die manier heeft jouw aandacht voor hem een kalmerende werking.
Daarbij leer je hem dat gewenst gedrag beloond wordt. Als je hem
aanhaalt terwijl hij tegen je opspring, beloon je hem in feite voor dat

gedrag en zal hij het niet afleren.

Leer je hond dat samenwerken met jou hem iets oplevert. Laat hem
bijvoorbeeld zitten voordat hij zijn eten krijgt of voordat hij de deur uit
mag gaan. Laat hem bij de deur net zo lang wachten totdat jij hem het
commando geeft dat hij mag gaan. Zo voorkom je dat je hond langs
jou heen de deur uitrent. In het volgende hoofdstuk kom ik hier

uitgebreid op terug.

Houd spelletjes met je hond leuk en vriendelijk en zorg ervoor dat jij

het spel blijft leiden.
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GEHOORZAAMHEIDSTRAINING

Het verwachte gedrag

Voordat je een hond aanschaft is het goed om over je verwachtingen na te
denken. Wat wil je van de hond? Wat verwacht je van hem? Hoe staat het
ras bekend en past dit bij jou? Hoeveel geld en tijd wil je uitgeven aan de
opvoeding en training van je Golden Retriever? Deze soort staat wel bekend
om zijn hulpvaardigheid en vriendelijke karakter, maar de vaardigheden om

te helpen krijgt hij niet bij zijn geboorte mee.

Afhankelijk van jouw wensen en verwachtingen van je hond, zul je dus meer
of minder trainingen moeten gaan doen. Dat gaat zeker tijd en geld kosten.
Via de links in dit hoofdstuk kun je je oriénteren op welke trainingen er zijn
en hoeveel die kosten. Ook is het handig om vooraf te bedenken of jij een
hond wilt die meteen doet wat jij zegt of hoeft dat niet zo precies? Wat je
ook verwacht van je hond, een puppycursus en een
gehoorzaamheidstraining is altijd een goed idee. Daarna kun je eventueel

verder.

Puppytraining

Bij jou in de buurt wordt er vast een cursus voor puppytraining gegeven,
waar hij de basis leert van gehoorzaam zijn. Het is goed om zo’n cursus te
doen. Jij en je hond leren er niet alleen van, maar het helpt ook in de
socialisatie van je hond. Op de cursus ontmoet je hond ook veel andere
honden van andere rassen. Hij ontmoet er ook veel mensen en hij leert met

nieuwe situaties omgaan. Dat biedt jou de kans om hem veel te leren.
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Op de site van de Hondenbescherming vind je welke hondenschool het beste

bij jou past. Op Doggo staat een overzicht van alle hondenscholen per
provincie, zowel puppycursussen als gehoorzaamheidstrainingen. Via

Kynogolisch Nederland vind je alle mogelijke cursussen voor honden en hun

baasjes, niet alleen puppycursussen en gehoorzaamheidstraining, maar ook
de cursus speuren, basis werkhondentraining, behendigheid, jacht en
doggydancing. Dat laatste is leuk voor jou en je hond. Er zijn zelfs
wereldkampioenschappen doggydanccing; dansen samen met je hond.
Google op ‘puppycursus’ of ‘gehoorzaamheidstraining” met jouw woonplaats

erachter en er gaat een wereld voor je open.

Gedragstraining

Dit is een vorm van training die eigenlijk iedere hond nodig heeft. De manier
waarop je traint, hangt grotendeels van het soort hond af en het karakter
van jouw hond. Iedere hond heeft zijn eigen karakter en zijn eigen nukken,
dat staat los van het ras of de soort. Gedragstraining is de basistraining:
zindelijkheidstraining, goede manieren tegenover vreemde mensen en

dieren en de andere manieren waarop je hond handelbaar voor jou is.

Gehoorzaamheidstraining

Deze training helpt jou om je Golden Retriever beter naar jou te laten
luisteren en om commando’s op te volgen. De Golden Retriever wil van
zichzelf graag gehoorzaam zijn, maar je hebt meer nodig dan alleen de wil
om ook te doen wat je baasje wil! Daarom is het verstandig om met hem op
gehoorzaamheidstraining te gaan. Daar hebben jullie allebei veel aan en het

maakt jullie beide gelukkiger.


http://www.hondenbescherming.nl/
http://www.doggo.nl/
http://www.kynologischnederland.nl/
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Activiteitentraining

Dit is de training waarbij je Golden Retriever bepaalde handelingen leert
verrichten. Voor een hulphond is deze training noodzakelijk. Hij wil je graag
helpen, maar hoe? Dat moet je Golden Retriever leren. Om een echte
hulphond te worden, heb je meer dan een training nodig. Dan moet er ook
begeleiding in huis komen en misschien heeft jouw hond dan wel een

opleiding buitenshuis nodig, zoals de blindengeleidehond.

Verschillende niveaus

Jij wilt graag dat je hond zich goed gedraagt, maar jouw Golden Retriever
weet (net als iedere andere hond) uit zichzelf niet wat goed en slecht gedrag
is, dat zul jij hem moeten leren. Daarvoor is de gehoorzaamheidstraining,

waarbij je je hond echt de basisdingen leert.

Afhankelijk van het belang van de taak die je Golden Retriever moet
volbrengen, geef je hem een grotere beloning. Hij hoeft niet meteen een
biefstuk te krijgen omdat hij een pootje geeft, om maar wat extreems te
noemen. Maar als je echt een hulphond van jouw Golden Retriever wilt
maken, is het belangrijk om verschil te maken tussen de taken die hij doet
en de beloning die hij daarvoor krijgt. Het moet wel in verhouding staan.
Wat die beloning is, hangt mede af van wat jouw hond fijn vindt, waar hij

van houdt.

Voor de simpelste opdrachten krijgt hij een kleinere beloning. Een aai is
meestal genoeg. Voor de moeilijker taken, is iets als een kauwbotje op zijn
plaats. Dit is ook nog eens goed voor zijn tanden. Zo voer je de beloning op
naarmate de taak moeilijker en/of belangrijker is. Als het echt gaat om een
zaak van leven of dood, dan is onmiddellijk luisteren van het grootste

belang, dus mag daar een grotere beloning tegenover staan.
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Leren wachten

Een beloning kan ook zijn dat je iets van hem weghoudt. Bijvoorbeeld zijn
bak met eten, die hij toch wel zou krijgen. Dit is geen extra iets, maar je
kunt zijn bak met eten gebruiken om hem te leren wachten op dingen. Het is
niet de bedoeling dat je Golden Retriever het eten al uit de bak schrokt
terwijl jij de bak nog niet neergezet hebt. Ook kan hij leren om te wachten
terwijl je zelf aan het eten bent. Jij gaat tenslotte voor, want jij bent de

leider van de roedel!

Ga als volgt te werk: pak zijn etensbak en doe daar zijn eten in. Dit ziet je
hond allemaal gebeuren. Dan zeg je je hond dat hij moet wachten en je
helpt hem om te gaan zitten. Je zet de etensbak op een hogere plek weg
waar hij niet bij kan. Je duwt dan op de achterkant van de rug van je hond
totdat hij gaat zitten. Daarbij geef je het commando ‘Zit!'. Je prijst hem als
hij dat doet.

Als je hond zit, pak je de etensbak. Je zet hem op de grond, maar laat hem
niet los! Als je Golden Retriever dan gaat staan en wil gaan eten, pak je de
bak weg. Je zet hem weer hoog neer en je begint opnieuw met je hond om
hem te laten zitten. Dan zeg je weer ‘Wacht!’ terwijl je de bak op de grond
zet, weer zonder de bak los te laten. Als je hond gaat staan, pak jij de bak

weer snel weg en begin je weer opnieuw.

Dit zul je echt wel vijf keer of vaker moeten herhalen voordat je Golden
Retriever doorkrijgt dat hij moet wachten. Je zult wel wat veranderingen in
zijn gedrag zien. Hij raakt wat in de war, omdat hij niet weet wat je wilt. Hij
zal er zelfs bij gaan liggen, om jou te plezieren, maar dat is allemaal niet de

bedoeling. Uiteindelijk zal hij niet meer op de bak afgaan als jij hem neerzet.
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Hij blijft zitten en kijkt naar jou en naar de bak. Dan kun je hem zeggen
‘Eten!’. Grote kans dat hij niet echt reageert, maar van jou naar de bak kijkt
en in verwarring is. Zeg nog eens dat hij mag eten, gebaar naar hem en knik

met je hoofd ‘Ja, het mag’. Uiteindelijk zal hij het snappen.

Dit ritueel zal niet na een keer goed gaan, maar blijf het herhalen totdat het
een automatisme is en je Golden Retriever wacht tot hij toestemming krijgt
om te eten. Ik zag ooit een filmpje op Facebook van honden die met hun
baasje gingen bidden voor het eten. Hun bakken werden neergezet, maar ze
bleven eraf en hun baasje zei ‘Let’spray’. De honden sloegen de voorpoten
over elkaar (ze lagen) en ze deden hun kop naar beneden. Toen hun baasje

‘Amen’ zei, was dat het teken dat ze mochten eten!
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TIPS OM ONGEWENST GEDRAG TE VOORKOMEN

In het volgende hoofdstuk ga ik in op wat ongewenst gedrag is of kan zijn.

Hier zijn alvast een serie tips om je Golden Retriever in de hand te houden,

waardoor hij zich goed gedraagt.

Leer je Golden Retriever van jongs af aan goede manieren bij en
bestraf hem bij slecht gedrag, door ‘nee’ op strenge toon te zeggen of
‘foei’. Hij wil het graag goed doen, maar hij weet niet altijd hoe.
Beloon hem altijd bij goed gedrag, dat kan ook met een aai.

Geef je Golden Retriever opdrachten.

Ga in buurten met hem wandelen waar veel te zien is en het liefst ook
wat te doen.

Zorg voor speelgoed in huis, zodat je Golden Retriever zich niet gaat
vervelen.

Let op de aanleg van je hond. Is hij actief, dan heeft hij veel beweging
en uitdaging nodig. Is hij wat luier aangelegd, dan zit hij liever wat
meer binnen.

Zorg voor goede kauwbotten in huis, ook voor je volwassen Golden
Retriever, anders gaat je meubilair eraan.

Houdt alles waar je pup niet op mag kauwen, buiten zijn bereik.

Leidt je Golden Retriever af wanneer hij ergens op wil gaan kauwen
waar hij af moet blijven, gooi bijvoorbeeld zijn favoriete knuffel weg en
roep ‘Pak’ of ‘Apport’.

Als hij consequent blijft kauwen op bepaalde voorwerpen, spuit die dan

in met een viese geur of een vieze smaak.
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Als je Golden Retriever in je hand wil bijten, houdt je hand dan
helemaal stil en roep ‘Nee’ of ‘Auw’, daar schrikt je hond van.

Je kunt ook een handschoen gebruiken om je hand te beschermen als
je je pup leert om zachter te bijten en te spelen.

Als je Golden Retriever steeds in de lijn bijt tijdens het uitlaten,
probeer dan eens een metalen riem, daar bijten ze niet graag in.
Eventueel kun je een spuitfles water gebruiken om je Golden Retriever
te stoppen als hij ongewenst gedrag vertoont.

Wees consequent in je daden, gedrag wat je de ene keer afkeurt, mag
je een volgende keer niet toestaan.

Houd vol met het beinvloeden van het gedrag van je Golden Retriever.
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ONGEWENST GEDRAG

Als je je Golden Retriever niet van jongs af aan leert wat je wel of niet wil,
gaat hij steeds meer ongewenst gedrag vertonen. Een Golden Retriever wil
graag leren, anders verveelt hij zich met alle gevolgen van dien. Niemand
vindt een vaak en hard blaffende hond leuk, of een hond die op mensen en
dieren rijdt of eentje die bijt. Dat soort gedrag kun je hem van pup af aan

afleren.

Belangrijkste redenen voor ongewenst gedrag

Verveling is de nummer één reden waarom jouw Golden Retriever
ongewenst gedrag vertoond. Je Golden Retriever wil uitdaging. Het is een
intelligente hond die graag nieuwe dingen wil leren. De meeste Golden
Retrievers hebben veel energie en dat moet eruit. Is het niet via
wandelingen, zwemmen of training, dan maar via het kapot knagen van

jouw meubels.

Een andere oorzaak is zijn natuurlijke gedrag. Kauwen is heel natuurlijk voor
honden. Het is zelfs gezond voor hun gebit. Het gaat er vooral om waarop je
Golden Retriever kauwt. Jij wilt niet dat dat je meubels zijn of je nieuwe
Nikes. Daarom moet je hem alternatieven geven, zoals botten. In een

dierenspeciaalzaak kunnen ze je daar alles over vertellen.

Bijten en spelen is ook iets wat de Golden Retriever van nature met andere
honden doet, daarom begint hij al snel ook op mensen te kauwen. Dat is

niet de bedoeling, maar dat moet jij hem leren.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Meest voorkomende problemen:

Verlatingsangst

Als het bij het socialiseren van je pup niet helemaal goed gegaan is, of hij is
veel heen en weer gesleept of jullie zijn verhuisd toen hij nog een pup was,
kan hij verlatingsangst ontwikkelen. Dit is de angst dat als jij weggaat, je

nooit meer terugkomt.

De ene hond heeft er meer last van dan de andere. De Golden Retriever zit
goed in zijn vel over het algemeen, hij zal niet snel last hebben van
verlatingsangst. Maar mocht die van jou het wel hebben, leer hem dan
omgaan met deze angst. Dat doe je het beste door vaak te doen alsof je
weggaat om dan heel snel weer terug te komen of helemaal niet weg te

gaan.

Pak bijvoorbeeld je jas van de kapstok, loop een rondje door je huis en hang
je jas weer aan de kapstok. Pak je sleutels op en rammel ermee. Dan leg je
ze weer weg. Dit bouw je langzaam op, door af en toe inderdaad even weg
te gaan, maar snel weer thuis te komen. Bouw de tijd voordat je weer naar
huis gaat heel langzaam op. Zo leert hij dat jij echt wel weer thuiskomt, ook

al kan dat even duren.

Trekken aan de lijn

Het trekken aan en bijten in de lijn is een veel gehoorde ergernis. Sommige
honden lopen los veel beter mee, maar dat is niet altijd ideaal. Vooral op
drukke plaatsen kan een trekkende Golden Retriever gevaarlijk zijn voor jou,
voor je hond en voor het verkeer. Blijf het meelopen daarom altijd oefenen.

Jij bent de roedelleider en dus de baas en de hond moet jou gehoorzamen.
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Zorg er daarom voor dat je hond naast of nog liever iets achter je loopt, als
hij vooroploopt, denkt hij dat hij de roedelleider is. Zodra je hond gaat
trekken, stop je en loop je een andere kant uit dan de Golden Retriever wil.

Als je hem aan de lijn hebt, loopt hij automatisch achter jou aan.

Bijten in de lijn is ook heel lastig, vooral omdat je Golden Retriever niet
altijd helemaal doorheeft waar de lijn stopt en jouw hand begint. Blijf
consequent hard ‘Auw’ roepen als hij bijt, ook al raakt hij je hand niet.
Beloon hem vooral goed als hij naast je loopt zonder aan de lijn te zitten.
Veel Golden Retrievers bijten in de lijn, puur om te spelen. Leer dit van

jongs af aan af.

Verveling

Als je Golden Retriever weinig te doen heeft, gaat hij zich vervelen en
ongewenst gedrag vertonen. Het probleem geeft je al een dikke hint voor de
oplossing: jouw Golden Retriever heeft meer beweging nodig. Trek met je
hond erop uit voor een lange wandeling, doe spelletjes met hem (apporteren

put hem meer uit dan jou) of ga fietsen met je hond aan de lijn.

Iedere dag hetzelfde rondje lopen, kan ook voor verveling zorgen. Zorg er
daarom voor dat je alternatieven hebt of dat je je Golden Retriever af en toe
in de auto meeneemt naar een heel andere plek (bijvoorbeeld de bossen of
het strand) zodat hij daar met nieuwe dingen kan kennismaken en vooral

andere geuren ruikt.
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Kauwen en knagen

Het is heel vervelend als je Golden Retriever op meubels, schoenen en
andere dingen gaat knagen en kauwen. Kauwen is echter voor een hond
volkomen normaal gedrag. Vooral puppy’s moeten hun tanden ergens in
kunnen zetten, zij kauwen omdat ze hun melktanden verliezen, omdat ze
nieuwe tanden krijgen en omdat ze instinctief bezig zijn met jagen en

verdedigen. Ook kauwen ze omdat ze zich vervelen, jammer genoeg.

Dat kauwen kun je geen enkele hond afleren, omdat het natuurlijk gedrag is.
Maar je kunt je Golden Retriever wel leren dat hij alleen op bepaalde dingen
mag kauwen en op andere dingen beslist niet. Die voorwerpen kunnen dat

niet overleven en dat is lastig.

Allereerst moet je je wat vragen stellen: doet hij dit alleen bij sommige
voorwerpen doet, kauwt hij alleen op voorwerpen van een bepaald persoon,
heeft hij die dag genoeg beweging en aandacht gehad, laat je hem vaak
alleen en doet hij het alleen als je hem alleen thuis laat of ook wanneer jij

wel thuis bent?

Met de antwoorden op deze vragen vind je het probleem (en dus ook de
oplossing) eerder. Zorg ervoor dat je hond genoeg eigen en zeker geschikt
speelgoed en vooral botten heeft, berg je schoenen goed op, smeer
desnoods een heel vieze smaak op je meubels. Zorg ervoor dat zijn normale
doelwitten buiten bereik of minder aantrekkelijk zijn en dat er betere
alternatieven voor hem klaar liggen. Zorg er ook voor dat je Golden
Retriever genoeg lichamelijke en geestelijke uitdagingen heeft om verveling

te voorkomen.
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Op de bank springen
Als je er zelf geen probleem mee hebt dat je hond op de bank gaat liggen, is
er niets op tegen. Sommige mensen vinden het gezellig als de hond bij hen

komt liggen en zijn kop op hun schoot legt.

Als je Golden Retriever op de bank wil springen, kun je een commando als
*Af!" gebruiken, terwijl je tegelijk zijn poten van de bank duwt. Als je hond
al op de bank ligt, zeg je ook ‘Af!” op een stellige toon, waarbij je je hond op
de grond zet. Dit zul je heel vaak moeten herhalen. Uiteindelijk leert je
Golden Retriever de betekenis van het commando ‘Af!” en hij springt niet

meer op de bank.

Een halsbandje met een klein riempje er aan voor in huis (een huislijntje)
kan ook helpen. Als je hond dan op de bank springt, trek je aan het riempje
waardoor hij een correctie krijgt. Zeg heel duidelijk ‘Nee!” en trek je Golden
Retriever van de bank. Als je ergens anders in de kamer staat als je hond op
de bank springt, kun je ook een hard geluid maken, zoals rammelen met een
blik knikkers.

Opspringen

Veel mensen die op bezoek komen, vinden het erg vervelend als honden
tegen hen opspringen. Kleine kinderen kunnen er zelfs door omvallen. Dat
opspringen is heel natuurlijk gedrag voor jouw Golden Retriever. Zo begroet
hij andere honden, is dat je weleens opgevallen? Honden maken kennis door
elkaars achterste te besnuffelen en als ze elkaar eenmaal kennen, gaan ze
spelen. Hierbij wordt regelmatig gesprongen, alleen valt dat niet echt op.

Het hoort bij het spelen denk je.
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Toch moet je Golden Retriever leren dat hij mensen anders moet begroeten
dan honden. Hij kan niet aan mensen hun neus en achterwerk snuffelen, ook
al is dat zijn natuurlijke gedrag. Het beste wat je kunt doen en wat je ook
aan je bezoek adviseert is hem totaal negeren. Kijk hem niet aan, dan is de
kans op een enthousiaste uitbarsting kleiner. Springt hij toch tegen je op,
draai je dan om zodat hij van je afglijdt. Zo wordt hij vanzelf rustiger en dan

prijs je zijn goede gedrag.

Je kunt ook het commando ‘Zit!" geven als jij of iemand anders binnenkomt.
Oefen dit met iemand die ‘bezoeker’ speelt. Als je Golden Retriever op wil
springen als diegene binnenkomt, dan zeg jij stellig: ‘Zit!" Als hij dan ook
echt gaat zitten, dan verdient je hond een beloning. Springt hij toch tegen je
bezoeker op, dan geef je je hond niets. Zo snapt hij vanzelf dat niet springen

meer oplevert.

Bedelen

Als jij iets eet, wil je hond ook wat. Dat klinkt heel logisch. Alleen is er wel
een verschil tussen honden en mensen. Dat moet jouw hond leren. Dus als
jij gaat eten, gaat he hond in zijn mand of bench. Ook als je koffiedrinkt met
een koekje, wil je geen hond die het koekje uit je hand of zelfs uit je mond
pakt. Daarom leer je hem dat hij niet mag bedelen. Als je hem nooit wat
geeft als hij bedelt, houdt hij er het snelst mee op. Een hond die bedelt,
heeft dat vaak geleerd doordat hem iets toegestopt wordt aan tafel. Als je

daar eenmaal aan begint, is het einde zoek.

Als je Golden Retriever niet heeft geleerd dat hij geen eten van anderen af
mag pakken, kan dat heel vervelend zijn. Bijvoorbeeld een klein kind dat
met een koekje in de hand rondloopt, kan dat zomaar kwijt zijn als jouw

hond het uit zijn handen pakt.
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Hij zal daarbij het kind nooit bijten, maar het effect is hetzelfde. Het is aan

jou als zijn baas en zijn roedelleider om hem te leren dat dat niet mag.

Speels bijten

Als je Golden Retriever nog een puppy is, is bijten niet zo heel erg. Toch kun
je dit beter nooit toestaan. Er zijn verschillende manieren waarop je dit kunt
stoppen. Bijvoorbeeld door ‘Auw!’ te zeggen zodra de pup in je hand of voet
bijt, je kijkt hem dan aan en loopt vervolgens weg. Na een paar minuten ga

je weer naar hem toe, met een speeltje waar hij wel op mag bijten.

Als dat niet helpt, maak je een soort rammelaar maken door muntjes of
knikkers in een plastic bakje te doen en dat goed af te sluiten. Als hij dan
weer gaat bijten, roep je weer ‘Auw’ en je rammelt met het bakje of je laat
het bakje naast hem vallen. Dit zorgt voor een versterking van jouw uitroep.
Als je Golden Retriever stopt met bijten, geef je hem een aai en een speeltje

waar hij wel op mag bijten.

Als dit ook niet werkt, maar echt alleen dan, roep je ook ‘Auw’ en je pakt de
pup vervolgens bij zijn nekvel. Dit is geen dierenmishandeling, want zijn
moeder tilde hem aan zijn nekvel op om hem te verplaatsen. Toch doe je dit
niet zomaar. Trek hem naar je toe en zeg beslist: ‘Niet bijten!’. Geef hem

dan een speeltje waar hij wel op mag bijten.

Speel in deze periode geen spelletjes met je hond die hem aanmoedigen om
te bijten, zoals achtervolgingen door het huis of trekspelletjes. Zorg er wel
voor dat jij met een spel begint (het initiatief neemt) en dat jij met het spel
stopt. Als je hond bij jou komt met een spel (bijvoorbeeld zijn touw omdat

hij wil trekken), draai dan eerst de rollen om. Zo blijf jij de roedelleider.
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Overmatig blaffen

Iedere hond blaft, zo praat hij. Blaffen mag, maar wel kort en alleen
wanneer er gevaar dreigt. Het is aan jou, zijn baasje, om je Golden
Retriever dat te leren. Als je hond blaft, laat hem dan zitten en stil zijn. Jij
gaat vervolgens op onderzoek uit wat er aan de hand is. Als je hij dan weer
blaft, laat je hem weer stil zijn en zitten. Dit herhaal je net zo vaak tot hij

stopt met blaffen.

Als je een reden voor zijn geblaf kunt vinden (bijvoorbeeld een poes in de
tuin of de postbode) dan kun je daar of wat aan doen (zoals de poes uit je
tuin zetten) of je Golden Retriever leren dat dit normaal is en dat hij moet
stoppen met blaffen. Zo leert hij dat jij onraad uitzoekt als de leider van de
roedel. Het resultaat is dat je hond nog maar één keer blaft, waarop jij weet

dat er iets aan de hand is.

Blaft je Golden Retriever vooral wanneer jij niet thuis bent, dan kun je op
dagen dat je niet werkt kijken wat er aan de hand is. Je kunt bijvoorbeeld in
het weekend toch op dezelfde tijd vertrekken als door de week. Je verstopt
je in je tuin of achter een hek en gluurt naar binnen om te zien wat er
gebeurd. Zorg ervoor dat je zo dichtbij staat dat je hond kan ruiken dat jij

nog in de buurt bent.

Als je Golden Retriever dan gaat blaffen, maak dan een hard geluid om hem
af te leiden en te laten schrikken. Als hij het weer doet, maak je weer dat
harde geluid (sla tegen de schutting, blaas op een toeter etc.) net zo vaak
totdat hij stopt met blaffen. Als je hond vijf minuten rustig is geweest, ga je

weer naar huis terug en doe je heel gewoon. Je komt net uit je werk, toch?
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Minstens drie-en-een-half uur doe je dit nog een keer. Die tijd heeft je hond
nodig om de ervaring te laten bezinken. Je vertrekt weer, zoals iedere dag
alsof je echt naar je werk gaat. Je verstopt je weer en je gluurt naar binnen.
Als je Golden Retriever dan weer gaat blaffen, maak je weer datzelfde harde
geluid. Verdubbel de tijd dat je wegblijft als je hond eenmaal rustig is

steeds.

Als je na vier dagen met deze procedure nog geen stap verder bent
gekomen, dan begin je weer gelijk, maar nadat je een hard geluid maakt, ga
je snel naar binnen, waar je je hond achter elkaar aan verschillende
commando’s geeft en hem prijst als hij het goed doet: Zit! Goed zo, Lig!
Goed zo, Af! Goed zo, Kom! Goed zo, Voet! Gied zo, Af! Goed zo. Dit doe je

net zolang totdat je het gevoel krijgt dat je hond moe wordt.

Dan ga je weer rustig weg, alsof je naar je werk gaat. Kijk niet naar hem. Je
wacht weer ergens uit het zicht, gehoor of reuk. Als hij dan wel weer gaat
blaffen, begin je weer van voren af aan. Verdubbel steeds de tijden dat je

wegblijft. Het vraagt veel van je, maar het lost wel je probleem op.

Eén troost: Golden Retrievers blaffen weinig, hoewel jij natuurlijk net die

uitzondering kunt hebben.
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BASISCOMMANDOQO’S AANLEREN

Inleiding

Je wilt graag een hond die zich goed gedraagt en die luistert. Dan is het
belangrijk om hem basiscommando’s aan te leren, die in het dagelijks leven
voor veiligheid zorgen. Houd er altijd rekening mee dat andere mensen niet
altijd op jouw hond zitten te wachten en dat veel kinderen bang voor honden

zijn. Ook voor Golden Retrievers.

Commando’s

Leer je hond eenvoudige commando’s als ‘zit’ en ‘lig’ of ‘af’ en laat die nadat
je hond ze heeft geleerd, ook gebruiken door de rest van jullie roedel. Dat
helpt in de omgang en de opvoeding. Het is heel normaal dat jij eerst gaat
eten, voordat je hond eten krijgt. Je hond kan dan wel aan tafel komen
schooien, maar dat kun je hem afleren door hem de commando s “zit" of
"af” te geven. Het helpt ook om hem niets te geven. Als je eenmaal begint

met het voeren aan tafel, dan stopt hij niet meer met schooien...
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Leer je Golden Retriever eerst wat een commando betekent in een rustige
ruimte zonder afleiding, herhaal het daarna in een drukke omgeving en
corrigeer hem vervolgens wanneer hij het fout doet. Dit betekent niet dat
je je hond straft, maar dat je hem laat zien hoe het wel moet. Als hij het
goed doet, geef je hem een knuffel of een hondenkoekje. Maar onthoud
altijd dat JIJ de baas bent, de roedelleider.

Korte bevelen zijn beter, de kans dat je Golden Retriever dat bevel begrijpt
is redelijk groot. Hele zinnen zijn niet te volgen voor een hond. Maar een
hond verstaat jouw lichaamstaal veel beter, datgene wat je uitstraalt. Een
fysiek gebaar helpt daarbij, dus bijvoorbeeld naar de grond vlak voor je
wijzen als hij bij je moet komen. Je leert je hond elk commando het

gemakkelijkst aan met een beloning.

Kom!

Zorg dat je zijn aandacht hebt als je enkele meters bij hem weg bent en zeg
dan op besliste toon: ‘Kom!’ Je laat hem ook zien dat je een koekje of een
andere beloning hebt. Als je Golden Retriever dan naar je toe komt, prijs je
hem en geef je hem zijn beloning (het koekje). Dit herhaal je steeds weer,
wanneer je denkt dat hij het snapt, doe je het zonder beloning, maar je
prijst hem wel steeds (ook een beloning). Houd je hond tijdens het oefenen

aan een (lange) lijn, totdat je zeker weet dat hij het onder de knie heeft.

Pas op: geef de beloning niet als je Golden Retriever naar je toekomt zonder
dat jij dat vroeg. Doet hij dat wel, loop dan rustig weg en doe alsof je niets
in de gaten hebt. Hij moet leren om naar je toe te komen op bevel, niet

omdat je een snoepje hebt.
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Lig! en Blijf!

De commando’s Lig en Blijf leer je net zo aan als het eerdere ‘Zit!". Roep je
Golden Retriever met het commando ‘Kom!’ en zeg ‘Zit!" tegen hem. Je toont
hem dat je wat lekkers voor hem hebt. Dit houd je in je hand die je laag,
bijna tegen de grond aan, houdt. Je Golden Retriever zou dan automatisch
zijn kop moet buigen om het koekje of wat het ook is, te ruiken en aan te

nemen. Maar je geeft het hem nog niet.

Je duwt zachtjes op het achtereind van de rug van je hond om hem te laten
zitten, als hij dan zit, duw je tussen zijn schouderbladen om ervoor te
zorgen dat hij gaat liggen. Hierbij geef je het commando 'Lig’! Eventueel kun
je zijn voorpoten hierbij optillen, dan heeft hij geen keus meer. Geef hem
direct een beloning als hij ligt! Herhaal dit steeds weer totdat hij het snapt.
Als ‘Lig!” goed werkt als commando, dan ga je verder met 'Blijf!" Als je
Golden Retriever ligt, loop je heel rustig bij hem vandaan, heel langzaam. Je

wijst naar je hond en je zegt beslist: 'Blijf!”

Hij zal in zijn enthousiasme naar je toe rennen, blij dat hij het goed gedaan
heeft. Dan breng je hem weer terug en begin je weer opnieuw met ‘Zit’, 'Lig’

en 'Blijf’. Houdt er ook hierbij rekening mee dat het niet zomaar gedaan is.

Tip: Je lichamelijke houding is hierbij heel belangrijk, want het is de
bedoeling dat je na een tijdje dit bevel van een afstand kan geven. Je
Golden Retriever moet dit commando dan meteen herkennen. In eerste
instantie zal je hond steeds naar je toekomen, maar breng hem steeds
terug, laat hem weer zitten en liggen en zeg dan weer ‘Blijf!’. Dit moet je
langzaam opbouwen, ook afhankelijk van je hond. Sommigen snappen het

heel snel, anderen hebben er meer moeite mee.
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Bij alle oefeningen gaat het er om dat je je hond prijst als hij het goed doet
en negeert als het fout gaat. Straffen is een slecht idee, dat heeft minder

effect.

Meelopen

Je leert je hond met gebruik van een lijn meelopen. Kies voor jezelf een
goed commandowoord, zoals bijvoorbeeld ‘Naast!’ of ‘Voet!” waarbij je vlak
naast je voet wijst. Je wilt dat je Golden Retriever naast jou komt lopen en
dat hij bij je blijft. Door een lijn te gebruiken, heb je automatisch meer
controle over je hond. Dat is handig bij het aanleren van commando’s en

andere zaken. Denk eraan dat je Golden Retriever graag wil leren!

Laat je hond wat lekkers zien, waarmee je hem naast je lokt. Als je dan gaat
lopen, loopt je Golden Retriever vrijwel zeker mee. Prijs hem als hij netjes
naast je blijft lopen en geef hem een beloning. Als je hond aan de lijn gaat
trekken, stop je. Je gaat pas weer lopen als je hond zich naar je toe draait
en de lijn slaphangt. Als hij naast je blijft lopen zonder dat je de lijn strak

hoeft te houden, geef je hem een beloning.

Apporteren

Iedere hond is dol op apporteren; jij gooit een voorwerp weg en de hond
brengt dat weer bij je terug. Ik ken tenminste geen enkele hond die dat niet
wil. Maar net als met alles, moeten ze dat leren. Daarom is het belangrijk
dat je al van puppy af apporteert met je Golden Retriever. Jachthonden
hebben al een instinct voor apporteren, bij hen zie je zelfs als een vogel
voorbijvliegt al de neiging om er achteraan te gaan. Bij hen hoef je weinig
meer te doen, behalve misschien dat ze het object weer terugbrengen bij

jou. En dat kan best lastig zijn.
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Begin met apporteren in je eigen huis. Gooi een speeltje van je hond weg en
zeqg ‘Apport!” of ‘Pak!’. Grote kans dat hij er achteraanrent. Als hij het
speeltje pakt, roep je hem terug en zeg je '‘Breng!’ of ‘Geef!’. Het kan even
duren voordat hij luistert, jachthonden vermoorden eerst hun prooi door ze
heen en weer te schudden en eventueel in hun nek te bijten of ze te wurgen.
Dat kan jouw Golden Retriever ook allemaal doen. Maar ergens beseft hij
ook wel, dat het zoeken en ophalen leuker is dan het vermoorden van iets

wat niet leeft, dan brengt hij het wel weer bij jou.

Dan volgt er vaak eerst een ‘gevecht om de prooi’. Jij wilt het speeltje, maar
hij wil het houden. Jij houdt het vast en hij ook en gaat er uit alle macht aan
trekken. Dat gaat vaak met een hoop gegrom gepaard, maar dit is allemaal
spel voor jouw Golden Retriever. Geef hem daar de tijd voor, maar
uiteindelijk moet er wel gebeuren wat jij wilt. Een goed moment om hem het

commando ‘Los’ te leren. Als hij het speeltje dan loslaat, prijs je hem weer.

Dit apporteren kun je steeds verder uitbreiden. Je kunt het buiten gaan doen
en je kunt zelfs het water erbij betrekken door speeltjes in het water te
gooien. Golden Retrievers zijn dol op water, dus als er een vijver in de buurt

is, zou ik daar gebruik van maken. Dat is een groot plezier voor jouw hond!

Prijzen en straffen

Negeer slecht gedrag en beloon goed gedrag. Zo leer je je Golden Retriever
welk gedrag jij wilt zien. Hij zal vanzelf kiezen voor het goede gedrag, het is
echt niet zo dat je hem de rest van zijn leven moet blijven belonen. Wat je
wel moet doen is consequent blijven. Als hij de ene dag wel op de bank mag
zitten en de andere dag niet, dan raakt je hond in de war. Dan kun je ook
geen goed gedrag van hen verwachten, want wat wil jij nou eigenlijk van

hem?
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Veel nieuwbakken eigenaars die weinig weten over Golden Retrievers,
verwachten minder van hun hond dan wat hij kan leveren. Dat is een
gemiste kans voor baas en hond. Als jij als baasje niet goed weet hoe je je
hond van alles kan leren, ga dan op cursus met je hond. Of zoek op internet
naar informatie. Golden Retrievers zijn dol op leren. Zo erg dat ze gaan
vervelen als ze niets leren. Daardoor kunnen ze ongehoorzaam worden en

fout gedrag vertonen.

Het kost je wat tijd en energie om je kleine puppy op te voeden en wat
basisvaardigheden bij te brengen, maar dat is het echt waard. Het bezorgt
jou een vriend voor het leven en een speelmaatje voor je kinderen. Je
Golden Retriever heeft het wel nodig om te weten waar hij aan toe is, wat

zijn plaats binnen het huishouden, jullie roedel, is.

Weetje: Een Golden Retriever kan meer dan honderd commando’s leren!
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SOCIALISEREN

Inleiding

Als je pup bij een goede fokker vandaan komt, waar zijn mand in huis en
dan het liefst in de woonkamer stond, dan zit het met de socialisatie meestal
wel snor. Maar puppy’s die niet tussen mensen geleefe hebben en nooit
andere dieren gezien hebben, die moeten nog veel leren. Het is voor de rest
van hun leven belangrijk dat jij hem socialiseert en dat kun je maar beter

goed doen.

Socialiseren van je pup

Een Golden Retriever is een echte gezinshond en dus graag samen met
mensen en andere honden. Socialiseren is daarom erg belangrijk. Het is
eigenlijk een continu proces dat zijn hele leven doorgaat, maar de
belangrijkste periode daarvan zijn de eerste zes maanden. Door je hond te
socialiseren, maak je hem sociaal, zo simpel is het. Je brengt tijd met je
Golden Retriever door, je geeft hem aandacht en liefde. Je speelt met hem
en je introduceert hem aan je buren, vrienden, postbode en anderen die je

regelmatig ziet.

Breng je pup eerst een paar basiscommando’s bij voordat je met het
socialiseren begint en hoop dan dat hij luistert. In een drukke omgeving met
andere honden, zal hij echt niet luisteren. Dan heeft hij veel te veel energie
om daar tijd voor op te brengen. Zijn nieuwsgierigheid gaat met hem op de
loop! Daarom moet je hem in een rustige omgeving (bijvoorbeeld thuis)
basiscommando’s leren om hem duidelijk te maken tot welke roedel hij

hoort: die van jou. Dan heb je eenvoudiger controle over hem.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Tips voor het socialiseren:

Begin vroeg, hoe jonger hoe beter. De Golden Retriever leert graag,
daar kun je nu handig gebruik van maken. Houd je hond altijd aan de
riem als hij met nieuwe mensen, dieren en situaties te maken krijgt.

Zo is het gemakkelijker om controle over hem te houden.

Begin met ontmoetingen met kleinere honden of die even groot zijn,
om het zelfvertrouwen van je Golden Retriever op te bouwen. Grotere
honden zijn vaak dominant over kleintjes en dat kan jouw pup een
trauma bezorgen. Doe het rustig aan en kijk naar de situatie. Grote
honden weten niet altijd dat ze groot zijn en vertonen vaak
schoothondjesgedrag. Kleintjes denken eerder dat ze groot zijn en
zetten een grote mond op tegen grotere honden, met alle gevolgen

van dien.

Vraag altijd aan de baas van de andere hond of hij wil spelen en laat
jouw Golden Retriever er niet zo op af stormen. Misschien wil die
ander helemaal niet of mag het niet van zijn baasje. Ook weet je nooit
hoe twee honden op elkaar zullen reageren, wees daarom altijd

voorzichtig.

De Golden Retriever en andere dieren

Net als met het gezin, kan de Golden Retriever over het algemeen goed

omgaan met andere dieren. Maar dat kan per hond verschillend zijn. Ze zijn

bedoeld als gezinshond, de meesten zijn dan ook erg vriendelijk tegenover

mensen en dieren. Het grootste geheim is dat je de Golden Retriever

langzaam moet laten wennen aan andere dieren. Bijna alle puppy’s zijn van

zichzelf al nieuwsgierig, ze gaan graag op ontdekkingstocht uit en dat kun je

ze laten doen.
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Als een ander dier het nou eenmaal niet zo op honden heeft (zoals met
katten vaak het geval is), dan maakt die zich wel uit de voeten zodra er een
puppy in zicht komt. In een huis waar dieren normaal kunnen leven, hebben
katten die mogelijkheid. Ze kunnen zich in een klimpaal verschuilen en van

boven af bekijken wat deze kleine druktemaker nou eigenlijk wil.

Hele grote dieren (bijvoorbeeld koeien, die van zichzelf al erg nieuwsgierig
zijn) zijn wat te hoog gegrepen voor een pup. Koeien bevinden zich
doorgaans in de wei of in de stal en daar hoeft je pup nog niet meteen
naartoe te gaan. Je kunt zijn wereldje langzamerhand wat groter maken,
door hem eerst alleen binnen te houden, dan alleen in de voortuin, daarna in

de achtertuin en dan steeds verder de wijde wereld in.

Een Golden Retriever heeft veel energie en dat wil hij ook graag kwijt. Maar
jij kunt voor hem bepalen waar hij die energie kwijt kan en hoe ver hij gaat.
Een hond die eenmaal een hele nare ervaring met een bepaald dier heeft
gehad, zal de volgende keer veel terughoudender zijn in het contact. Je weet

nooit of hij een levenslang trauma opgelopen heeft.

Door je Golden Retriever niet meteen volledig bloot te stellen aan andere
dieren, beperk je alles waar hij aan moet wennen. Er komt al zoveel op hem
af in een nieuw gezin, zeker als hij dan voor het eerst zonder moeder en

zonder broertjes en zusjes moet leven.
Dingen om te onthouden
e Wat een Golden Retriever leert in zijn jonge jaren, blijft hem bij.

e Socialiseren betekent niet dat je je Golden Retriever in gevaarlijke
situaties brengt, maar juist dat hij plezier gaat associéren met nieuwe

mensen en dingen.
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e Tussen de eerste en derde maand ontwikkelt een Golden Retrieverpup

bijna al zijn motorische- en leermogelijkheden.

e Hoe meer liefdevolle interacties je hebt met je Golden Retriever hoe

beter.

De oudere Golden Retriever

Als je een volwassen Golden Retriever uit het asiel haalt of overneemt van
iemand anders, dan kan hij al prima gesocialiseerd zijn. Maar je hebt helaas
ook getraumatiseerde honden die het vertrouwen in zichzelf en hun

omgeving weer terug moeten krijgen. Deze honden benader je voorzichtig.

Socialisatie is voor hen zeker van het grootste belang, maar ‘rustig aan’ is
misschien nog wel belangrijker. Als je weet met welke situaties of dieren hij
slechte ervaringen heeft, dan kun je daar rekening mee houden, meestal

moet je al doende leren waar je Golden Retriever moeite mee heeft.

Laat hem daarom in het begin op een vaste route uit. Ga niet te ver van huis
en laat hem eerst de naaste omgeving zien en leren kennen. Probeer zo
weinig mogelijk andere honden tegen te komen, zodat je Golden Retriever
zo weinig mogelijk stress krijgt. Hondenbezitters komen elkaar vaak genoeg

tegen, je kent het patroon vast wel ongeveer.

Laat je Golden Retriever rustig aan wennen aan zijn nieuwe omgeving,
nieuwe mensen, andere dieren, kleine kinderen en andere voor hem
onbekende dingen. Doe dit niet allemaal tegelijk, dat werkt niet en geeft
alleen maar veel stress voor de hond. Zorg ervoor dat je hond vertrouwen in
jou krijgt en vertrouwen in zichzelf en dat gebeurt alleen als je alles

langzaam en voorzichtig aanpakt.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

CLICKER TRAINING

Inleiding

Als je je hond veel trucjes veel leren (en de Golden Retriever is daar een erg
geschikt ras voor) dan wil je wellicht niet steeds wat lekkers aan je hond
geven. Je wilt iets anders dan continu traktaties waar hij dik van wordt. De
Golden Retriever heeft al een aanleg om dik te worden, dus met jouw hond

moet je helemaal uitkijken.

Een prima en veelgebruikt alternatief is de clicker training. Hierbij klinkt een
geluidje als beloning. De kunst is alleen dat je Golden Retriever dat moet
begrijpen. Als hij eenmaal doorheeft dat het geluidje zijn beloning is, dan
zijn er eindeloos veel mogelijkheden om je hond nieuwe dingen te leren. Het
is niet de bedoeling om een circushond van hem te maken, maar om een

gelukkige hond van je Golden Retriever te maken.

Kennismaken met de clicker

Een clicker is een plastic geval dat ‘klikt” als je erop drukt. Dat geluid komt
uit het metaal waarvan het stukje waar je op drukt, van gemaakt is. Een
goede klikker is in iedere dierenspeciaalzaak te krijgen. De kunst is om
precies op dat moment dat je hond het juiste en verwachtte gedrag laat

zien, te klikken. Na de click zou je je hond altijd een beloning moeten geven.

Je Golden Retriever leert zo twee dingen: als ik de clicker hoor dan doe ik
het goed en als ik de clicker hoor, dan kan ik een beloning krijgen. Zie de
clicker als een zoemer die je hoort tijdens een spelshow, wat betekent dat

een taak goed is afgerond.
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Tijdens zo'n show blijft de vaart in het spel daar de zoemer te gebruiken en
niet uitgebreid stil te staan bij dat een taak goed is uitgevoerd. Zo moet je

dat ook voor je hond zien.

Je laat je hond kennismaken met de clicker door in een rustige ruimte je
hond iets lekkers te geven meteen nadat je de clicker gebruikt hebt. Je
Golden Retriever zal zijn kop naar het geluid toe draaien, maar jij geeft hem
meteen iets lekkers. Zo wordt de clicker ‘positief bekrachtigd’ in de hersens
van de hond. Zorg ervoor dat je flink wat hondenkoekjes of ander lekkers bij

je hebt, want dit moet je vaak herhalen.

Gebruik de clicker op verschillende momenten gedurende de dag. Zo leert je
hond dat ieder moment clickertijd kan zijn. Als je voortdurend
hondenkoekjes bij je draagt, kan je hond die ruiken en willen opeten. Geef
daar niet aan toe, maar wacht tot de interesse over is, gebruik dan de

clicker en geef hem een koekje.

Hoe reageert je hond?

Let erop hoe je Golden Retriever op de clicker reageert. Hij werkt namelijk
niet bij alle honden. Sommige honden vinden het een eng of te hard geluid
en lopen voortdurend weg zodra je clickt. Dat is niet erg, dan is de
clickertraining niet geschikt voor jouw hond. Daar kan hij ook niets aan
doen. Je kunt dan beter weer stoppen met de clicker. Je hond moet er niet

angstig van worden, dan schiet het zijn doel voorbij.

Het beste is om dan weer terug te gaan naar je methode van voor de
clicker, toen leerde je je hond commando’s via woorden en gebaren. Dat kan

ook prima, maar soms is een clicker handiger.
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Trainen met de clicker

Als je Golden Retriever gewend is aan het geluid van de clicker en weet dat
er een traktatie komt na het geluid, dan ben je klaar om met hem te gaan
trainen met de clicker. Doe dat eerst in een rustige omgeving waar weinig
afleiding is. In de loop van de tijd kun je dit verplaatsen naar drukkere

ruimtes.

Je kunt de clicker ook gebruiken om nieuw gedrag aan te leren. Als jij
bijvoorbeeld wilt dat je Golden Retriever op een bepaalde plek in de kamer
gaat liggen, dan click je al als je hond zich in die richting draait. Daarmee
geef je hem het signaal 'Dit is goed, dit is wat ik wil’. Als je hond dan in de
juiste richting loopt, beloon je dat weer met een click. Ook als hij gaat

zitten, click je weer en als hij gaat liggen ook.

Zo leert je hond dat hij beloond wordt voor zijn goede gedrag en hij leert
nieuwe dingen. Dat vindt een Golden Retriever altijd leuk, dus wil hij meer
leren. Het kan ook zijn dat de training minder snel gaat en dat je hond toch
de andere kant uitloopt dan die waarvoor hij een click kreeg. Dan moet je

gewoon wat meer geduld met je hond hebben.

Naast de clicker kun je ook andere beloningen gebruiken, bijvoorbeeld om je
Golden Retriever te leren dat hij moet gaan liggen. Daarbij is het handig als
je iets lekkers zo laag bij de grond houdt en wat verder weg houdt, zodat hij
wel moet gaan liggen om het te kunnen pakken. Ook hierbij kun je tegelijk

de clicker gebruiken, naast het lekkers.

Een commando geef je altijd verbaal: ‘Zit!’, dit blijf je doen, ook bij de
clickertraining. Als je hond na dat commando gaat zitten, click je wel ter

bevestiging van zijn goede gedrag.
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Bevestiging van goed gedrag

Als je je hond al wat basiscommando’s als ‘zit’, ‘lig’ en ‘af’ geleerd heb, kun
je die commando’s geven en clicken als je Golden Retriever doet wat je hem
opdraagt. Zo leert je Golden Retriever steeds weer dat het geluid van de

clicker betekent dat hij het goed doet. Hij ziet de clicker als een bevestiging.

De clicker kun je gebruiken om goed gedrag te bevestigen. Dit kan alleen
werken als je hem al diverse commando’s geleerd hebt. Een voorbeeld: als
je met je hond in een kamer bent en je hond gaat rustig liggen, dan kun je
clicken om hem te prijzen voor goed gedrag. Je hond zal dan overeind

komen om zijn beloning in ontvangst te nemen.

Deze manier van trainen moedigt je Golden Retriever aan om zich

voortdurend goed te gedragen.

Tips voor clickertraining

- Houd de clicker training kort, hooguit 15 minuten achter elkaar.

- Doe deze training als je hond trek heeft, anders heeft hij wellicht geen
belangstelling voor de lekkernijen.

- Gebruik altijd kleine traktaties voor je hond, bijvoorbeeld kleine
hondenkoekjes die hij in één keer door kan slikken. Zo kun je meteen
doorgaan met de training.

- Zorg ervoor dat je alleen met je Golden Retriever traint als je lekker in
je vel zit. Jouw slechte humeur afreageren op je hond is altijd een
slecht idee, je hond weet dan niet wat hij fout gedaan heeft en wordt
onzeker. Ook voelt hij je stemming aan. Het moet voor allebei leuk

zijn, ander gaat de training niet werken.
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- Als je de clicker training lastig vindt, dan kun je nog altijd een cursus
volgen met je hond of je schakelt een professional in voor hulp. Vraag

je dierenarts om advies hierin.
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TIPS VOOR HET TRAINEN VAN JE GOLDEN RETRIEVER

Een goed getrainde hond is een lieve hond. Niet alleen voor jou, maar ook
voor de mensen om je heen. Een Golden Retriever die nooit geleerd heeft
dat hij niet tegen mensen moet opspringen, is een last voor veel mensen.
Ook voor jou is het vervelend als je hond koekjes en andere dingen van de
tafel steelt en opeet. Jij wilt ook graag rustig wonen zonder een hond die

continu blaft. In dit hoofdstuk vind je tips over hoe je dat kunt bereiken.

Kies het goede moment

Als je je Golden Retriever iets wilt leren, kies daar dan het juiste moment
voor. Op het moment dat je hond in huis zit te plassen, kun je hem
confronteren met wat hij doet. Een uur later kaan dat niet meer, dan ben je
al te laat. Als je je hond iets wilt leren, moet je daar de tijd voor nemen.
Even snel tussendoor is voor niemand goed. Gestresst zijn terwijl je je hond

traint, werkt ook averechts. Wees geduldig.

Blijf herhalen

Herhaling is het belangrijkste woord bij het aanleren van bepaald gedrag.
Training doe je niet even, maar steeds opnieuw. Jij hebt ook niet in een dag
de basisschool geleerd, jij kon ook niet van de ene op de andere dag lezen.
Daar is training voor nodig en dat vraagt tijd. Heb daarom geduld met je
Golden Retriever en blijf herhalen. Het kan zelfs zo zijn dat je helemaal

opnieuw moet beginnen. Nou en? Het zal het uiteindelijk waard zijn.
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Wees consequent

Verander niet van mening over wat je Golden Retriever wel of niet mag. Mag
hij vandaag niet op de bank? Dan morgen ook niet. Mag hij vandaag niet
schooien tijdens het eten? Geef hem dan morgen ook niets van tafel. Als de
ene keer iets wel mag en de volgende keer niet, zal je hond doorzetten met
wat hij wil bereiken. Die andere keer mocht het toch? Wees daarom
consequent en spreek dat ook af met je huisgenoten. De regels moeten

duidelijk zijn, voor jou en je hond.

Gebruik de juiste beloning

Het is heel verleidelijk om koekjes te gebruiken als beloning, maar wees je
er bewust van dat je Golden Retriever daar erg dik van kan worden. Daarbij
is je hond net zo blij met een speeltje of met ravotten met jou. Honden zijn
geen mensen, beloningen hoeven niet als snoep te komen. Probeer uit welke
speeltjes jouw hond leuk vindt en beloon hem daarmee. Als je je hond iets
moeilijks wil leren, of hij heeft ergens veel moeite mee, dan kun je alsnog

naar de koekjes grijpen als laatste hulpmiddel, maar begin er niet mee.

Maak er een spel van

Golden Retrievers zijn dol op spelen! Als je je hond wat wilt leren, kun je dat
het beste als spel doen. Gooi iets weg wat je hond moet ophalen (dan leer je
hem apporteren) en als je hond dan bij je terugkomt om het te brengen, laat
je hem zitten voordat je het ding weer weggooit. Zo leer je hem tegelijk te
apporteren, te luisteren en te zitten! En dat allemaal in een spel wat je hond

geweldig leuk vindt.
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Tijd voor ontspanning

De lijn kan niet altijd gespannen staan, je Golden Retriever heeft het ook
nodig dat je met hem speelt zonder dat hij perse iets moet leren. Hij heeft
tijd nodig om te kunnen snuffelen en zijn eigen ding te doen. Puppy’s
hebben veel slaap nodig, ook sommige volwassen honden slapen veel. Die
tijd moet je hen gunnen. Door regelmatig tijd voor ontspanning in te
bouwen, verloopt de training beter. Dan kan je hond zijn concentratie

behouden en gaat hij zich niet vervelen.

De Golden Retriever won als eerste de wedstrijd voor 'meest

gehoorzame hond’
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EEN DAGELIJKSE ROUTINE

Een dagelijkse routine, dus elke dag dezelfde gang van zaken biedt
veiligheid en zekerheid voor de Golden Retriever. Deze lieve gezinshond
moet weten wat er gaat gebeuren en wat zijn plek jouw roedel is. Het is
daarom belangrijk om een dagelijkse routine aan te houden. Vooral bij
puppy’s is dit extra handig, want dit helpt ook nog eens bij de

zindelijkheidstraining.

Een pup heeft zijn rust nodig, dan is het niet goed om hem de hele dag
bezig te houden. Hang een schema op de koelkast met wat de puppy de hele
dag doet. Dan weet je hele familie (de roedel) wanneer ze met hem kunnen

spelen
Voor je pup tot een half jaar oud, is het volgende schema heel goed:

- Zes tot zeven uur 's morgens: je pup ontwaakt en je neemt hem mee
uit om een plas te doen (of zoveel later als je pup maar wakker wordt,

maar als je pup wakker wordt, moet hij meteen plassen!)
- Rond halfacht ontbijt, voor jou en voor je hond
- Kwart voor acht opnieuw uitlaten (na het eten)

- Tien voor acht tot kwart voor negen: tijd om te spelen! Dit kan van

alles zijn, ook knuffelen, zolang je je pup maar niet alleen laat
- Kwart voor negen weer uitlaten

- Tien voor negen tot twaalf uur: tijd voor een dutje (daar ben je dan

zelf misschien ook wel aan toe ;-)
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Twaalf uur: uitlaten! Weer meteen na het wakker worden doen, anders

doet hij zijn plas binnen

Tot halfeen: speeltijd en knuffeltijd
Halfeen: Lunchtijd, ook voor je pup
Rond kwart voor een; uitlaten

Eén uur tot vier uur: middagdutje voor je pup, je kunt hem in zijn

bench laten slapen met de deur open, net als ‘s morgens

Vier uur: je pup wordt wakker en je moet hem meteen uitlaten, dat is

jouw verantwoordelijkheid en niet die van de pup
Kwart over vier tot vijf uur: speel- en knuffeltijd
Vijf uur: Avondeten voor je pup

Kwart over vijf: uitlaattijd

Tot zes uur speel- en knuffeltijd

Zes tot negen uur: tijd voor een dutje, weer in de bench met de deur

open
Negen uur: uitlaattijd
Kwart over negen tot elf uur: speel- en knuffeltijd

Om elf uur voor de laatste keer naar buiten en voor de laatste keer

drinken

Kwart over 11: welterusten voor je puppy!
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Laat geen water bij de puppy staan in de nacht. Doe je dit wel, dan moet hij
‘s nachts ook plassen en dan heb jij de volgende dag wat op te ruimen. Het
kan toch zijn dat je pup ‘s nachts nog een keer wakker wordt, dan moet je
hem meteen even uitlaten. Dit kan ook gebeuren als je geen water in zijn
buurt laat staan. Net als wij mensen worden ook honden wakker met een

volle blaas.

Rust

Dit schema lijkt misschien erg druk en strak, maar dat hoeft het niet te zijn.
Puppy’s hebben nog veel rust nodig, hij slaapt best veel tussendoor. Als je
Golden Retriever ouder wordt, kun je het schema aanpassen, dat gaat voor
een deel vanzelf en verder werk je op je gevoel. Puppy’s hebben nog drie
maaltijden per dag nodig, na zeven maanden vaak nog maar twee. Dit moet
je ook een beetje aanvoelen en het is ook wat afhankelijk van hoe hongerig

je hond is.

Als je hond groter wordt, kun je meer training opnemen in het schema. De
Golden Retriever leert heel graag en jij hebt er veel profijt van. Ga met hem
op puppytraining en als hij groter wordt zijn er genoeg cursussen die je met
je hond kunt doen. Je Golden Retriever vindt dat alleen maar geweldig. Hij
heeft een jachtinstinct, dit kun je goed gebruiken door met hem op

jachtcursus te gaan.

Beweging
Iedere hond heeft beweging nodig, zeker een Golden Retriever. Trek het
liefst iedere dag met hem erop uit, minstens een uur per dag. Een flinke

wandeling is goed voor jullie allebei en het zorgt ook voor een betere band.
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Daarnaast kun je in die ontspannen sfeer je hond nieuwe dingen leren en

oefenen.

Tijdens een wandeling is een spelletje apporteren geweldig voor de hond.
Neem een bal mee of iets anders dat je weg kunt gooien. Onderweg is er
ook altijd wel wat te vinden, bijvoorbeeld een stok. Honden komen snel
genoeg met iets aan om mee te spelen. Dit spel kun je zoveel uitbreiden als
je maar wilt. Golden Retrievers zijn dol op water en dus op zwemmen. Als je
een stok in het water gooit, duikt hij er zo achteraan. Denk eraan dat je

hond zich het liefst vlakbij jou uitschudt als hij nat uit het water komt!

Als jij het geen probleem vindt om met een natte hond thuis te komen, is
dat voor je Golden Retriever erg leuk. Misschien zal je in het begin nog wat
moeten helpen met zwemmen, niet alle honden springen spontaan in het
water. Mijn ouders hadden twee honden toen ik klein was en die zwommen
nooit. Nou ja, nooit. Alleen als mijn moeder ook zwom en daarvoor moest

het ruim boven de 30 graden zijn...

Planning

Iedere dag komen dezelfde dingen voorbij die je Golden Retriever moet
doen, vaak met jou erbij. Je hond moet eten, hij moet uitgelaten worden en
je moet met je Golden Retriever spelen. Ook kan het zijn dat je hond wat
anders is dan andere honden en dat hij liever veel slaapt en binnen is. Dat
moet wel bij jouw gezin en situatie passen, daarom is een selectie op
karakter door een fokker zo belangrijk. Iedere hond heeft zijn eigen

voorkeuren.
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Veel honden houden niet van regen en storm, maar de Berner Sennen van
onze buren vond storm heerlijk, vooral in de herfst. Hij sprong en danste
dan door de achtertuin en hapte naar de dwarrelende blaadjes, dat vond hij
super. Hij wilde nooit buiten spelen, behalve bij storm. Ik neem aan dat de
buurvrouw een oude handdoek klaar had liggen om hem af te drogen en het

ergste vuil te verwijderen als hij weer naar binnen kwam.

Een dagelijkse routine helpt je ook bij het eerder zindelijk hebben van je
pup. Een kleine puppy heeft niet veel controle over zijn blaas, maar dat
komt wel als hij groter wordt. Dankzij de dagelijkse routine, weet je Golden
Retriever dan ook wanneer hij zijn behoefte weer kan doen. Daardoor zal je

hond minder snel in huis zal plassen of poepen.

Aan de lijn

Golden Retrievers tot een jaar laat je nog niet kilometerslang met je mee
joggen of met de fiets mee rennen. Dat is te vermoeiend voor ze en slecht
voor de ontwikkeling en groei van hun skelet. Ook lange wandelingen aan de
lijn kun je beter niet met een pup doen. Mensen lopen beter als het
voortdurend in hetzelfde tempo met dezelfde mechanische beweging gaat,
voor honden is dit een heel onnatuurlijke manier van bewegen. Zeker voor
puppy’s. Die gaan van lopen, naar rennen, naar galopperen en dan weer
waggelen of schuifelen. Ook willen ze nog weleens een sprong of een koprol

maken.

Je kunt een pup wel laten oefenen om aan de lijn te lopen, maar de eerste
vier maanden kun je dat beter beperken tot twintig minuten per dag. Van

vier tot acht maanden kun je dat uitbreiden tot een uur per dag.
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Zo lang je Golden Retriever ook de kans krijgt om los rond te lopen op zijn
tempo en manier, inclusief buitelingen. Vanaf acht maanden kan je pup één
of tweemaal per dag een volledig uur aan de lijn lopen, als hij tenminste ook

nog een tijd rond kan dartelen, los van de lijn.

Spelen

Dat jij speelt met je hond is absoluut noodzakelijk voor de lichamelijke en
geestelijke welvaart van je pup. Tijdens dit spelen kun je meteen je pup het
een en ander bijleren. Iedere hond is dol op spelen. Sommige honden
kunnen zich prima zelf vermaken, maar omgang met mensen en andere
dieren is goed voor zijn socialisatie. In iedere dierenwinkel kun je speelgoed
voor je hond kopen, maar ook in meer reguliere winkels is er af en toe wat
op voorraad. Zorg dat je altijd een bal in huis hebt. Laat je hond ook zelf

ontdekken wat hij allemaal met een voorwerp kan doen.

Een geknoopt touw is ook een topper, voor trekspelletjes met je Golden
Retriever. Jij houdt het ene eind vast en je hond trekt aan het andere. Je
zult zien dat hij steeds verder in het touw probeert te bijten, hij komt zo
dicht mogelijk bij jouw hand, dan heeft hij het grootste deel. Het trekken
gaat met veel kracht, je kunt dus beter op de grond gaan zitten. Ook kan je
Golden Retriever gaan grommen. Hiervan kun je schrikken, maar het is puur
als spel bedoeld. Hij ziet het als een gevecht om een prooi. Dit touw is ook

nog een keer goed voor zijn tanden, want het werkt als een soort flosdraad.

Met de bal en het touw kun je ook apporteren. Jij gooit het weg en je Golden
Retriever moet het bij jou terugbrengen zodat jij het weer weg kunt gooien.

Dat terugbrengen gaat niet altijd vanzelf, maar oefening baart kunst.
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Als je je hond uitlaat, komt hij vanzelf een keer met een tak bij jou. Ook
voor het apporteren. De kunst is wel dat je Golden Retriever de juiste tak

weer terugvindt. Hij kan ook zo met een andere aan komen zetten.

Voeding

Een kleine pup geef je nog drie keer per dag te eten (zie verder het
hoofdstuk over voeding over wat je hem het beste kunt geven). Die voeding
kun je tegelijk geven met wanneer jij eet, of je geeft het wat eerder zodat jij
rustig kunt eten en je Golden Retriever dan niet komt schooien. Laat geen
bak met eten klaarstaan de hele dag. Hoe vaker hij eet, hoe vaker je hem

moet uitlaten.

Het is het beste voor jou en je Golden Retriever om hem steeds op hetzelfde
tijdstip te laten eten, zodat hij daaraan went en een biologisch ritme
opbouwt. Na zo’'n twintig minuten kun je zijn bak het beste weghalen, of hij
nou wel of niet zijn eten op heeft. Dat leert je Golden Retriever dat als het
tijd is om te eten, dat hij dan ook echt moet eten. Bij puppy’s moet je wat

meer geduld hebben.

Een dagelijkse routine voor de voeding heeft invlioed op alle vlakken in het
kleven van je hond; van huiselijkheid en training tot verzorging en speeltijd.
Je Golden Retriever raakt gewend aan dit schema, zijn leven wordt
voorspelbaar en jij weet wanneer hij zijn behoefte zal doen en wanneer hij

tijd heeft om te slapen.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Tussendoor kun je je Golden Retriever een hondenbotje geven. Zeker voor
puppy’s is dat goed, zij vinden het heerlijk om ergens op te knagen. Dat
helpt ze bij het verliezen van hun melktanden. Golden Retrievers kauwen
graag, op alles. Botjes en andere kauwstaven zijn goed voor hun gebit en

tegelijk voor jouw meubels en kleden!

Een routine

Voor je hond en zeker ook voor jou, is het goed en verstandig om een
dagelijkse routine te ontwikkelen. Begin daar meteen mee als je de Golden
Retriever (ook als pup) in huis krijgt. Je moet wel iedere ochtend vroeg je

bed uit om je hond uit te laten.

Je begint ‘s morgens meteen met het uitlaten van je hond. Zeker als het nog
een puppy is, is dit heel belangrijk als je geen plas in je huis wilt. Hij heeft
dan al zo lang zijn plas opgehouden, het moet er gewoon uit! Het kan best
zijn dat je hond jou wakker maakt met gejank of geblaf, terwijl het voor jou
nog geen tijd is om op te staan. Dat heb je nou eenmaal met een hond (en
met een kind...). Laat je hond uit voordat je zelf naar de wc gaat, al is het

maar even in de achtertuin.

Je geeft je pup drie keer per dag eten, vanaf ongeveer zeven maanden bouw
je dat langzaam af naar één keer per dag. Soms laat een hond zelf al
merken dat het wel wat minder hoeft. Dat moet je niet al te strikt nemen.
Zolang je hond maar geen overgewicht heeft. Als jij heel actief bent met je
Golden Retriever, dan verbrandt hij ook meer, dus heeft hij meer voedsel

nodig. Honden zijn net mensen soms.
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Minstens een keer per week borstel je je Golden Retriever. Verder speel je
met je hond en laat je hem lekker snuffelen. Ook als hij uitgaat, wil hij
overal snuffelen. Dat ontdek je snel genoeg. Hij ruikt dan sporen van andere
honden die daar geweest zijn en die daar geplast hebben. Toen ik nog een
hond had, begon die weleens te grommen bij een bepaald spoor. Dat was
waarschijnlijk niet zijn beste vriend! Geef je hond de kans om te snuffelen,

maar beperk dat als het veel te lang duurt.

Als je hond gegeten heeft, laat je hem even later uit. Het voedsel mag eerst
wat zakken, verwacht niet meteen wonderen (zeker niet bij puppy’s). Vlak
voordat je naar bed gaat ‘s avonds (zo rond 23.00 en 0.00 uur) laat je je
Golden Retriever voor de laatste keer uit. Ja, ook als jij terugkomt van een
avondje stappen en ook als het slecht weer is. Je zult vaak dezelfde mensen
tegenkomen die ook hun hond uitlaten, dat is ook goed voor jouw sociale
contacten. Laat je Golden Retriever daarna op zijn eigen plek (mand of

bench) slapen.
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VOEDING

BARF (Bones And Raw Food) is in Nederland vrij onbekend. Daardoor zijn er
relatief weinig honden die dit natuurlijke voedsel krijgen. BARF is
versvieesvoer terwijl droge hondenbrokken voornamelijk bestaan uit
gekookte granen. Dat is veel goedkoper voor de makers van diezelfde

hondenbrokken.

Alleen dierenartsen die er kennis van hebben, geven het advies om BARF
aan je Golden Retriever te geven. In dierentuinen wordt BARF altijd
gegeven, want geen enkele leeuw krijgt brokjes. Dit kan ook voor je Golden
Retriever. BARF is in enkele supermarkten te krijgen, maar online is het een

stuk eenvoudiger, bijvoorbeeld via VersVleesVoer. Voor puppy’s kun je daar

een speciale Natuurmix bestellen.

De Australische dierenarts Ian Billinghurst schreef in 1993 het boek
‘Giveyour dog a bone’. Zijn inspiratie haalde hij uit de aandoeningen van zijn
eigen honden en de vele bezoekjes aan de dierenarts tegenover de prima
conditie van zijn ouders’ honden die vers vlees kregen. Vroeger kregen alle
honden in Australié vers vilees als voedsel en het leek verschil te maken voor

hun gezondheid.


http://www.versvleesvoer.nl/webshop/bibi-hondenvoer/bibi-mix-hond/
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Waarom BARF?

BARF is natuurlijk, vers vlees. Wij noemen dat biologisch adequate rauwe
voeding. Het is vlees van de slager dat afgekeurd is voor menselijke
consumptie. Dat maakt het niet gevaarlijk voor honden, want die hebben
juist de bacterién uit dit vlees nodig. Rauw vlees haal je allemaal in huis
zolang je geen vegetariér bent. Het is iets waar we allemaal regelmatig mee

omgaan, ziektes krijg je daar niet van.

Wolven eten andere dieren, dat is ook waar BARF van is gemaakt. Het bevat
alle delen van andere dieren. In BARF zit spiervlees, botten, vet, organen en
planten. Daarnaast kunnen er nog andere gezonde voedingsmiddelen in
zitten. Dit is goed voor hem, goed voor zijn spijsvertering, goed voor zijn
maag en voor zijn vacht. Iedere hond krijgt altijd al botten, ook honden die
brokken eten. Deze botten hoeven niet voorgefabriceerd uit de fabriek te
komen. Het kunnen ook rauwe vileesbotten zijn die je bij iedere slager kunt
krijgen, vraag je slager maar eens of hij een rauw bot voor je hond heeft!

Het is afval en het wordt anders toch weggegooid.

BARF is eten wat je je Golden Retriever in zijn bak geeft. Het is beslist niet
zo dat je hond zelf op jacht moet voor zijn voedsel. BARF kan veel op
‘normaal’ eten lijken. Je kunt een bot ook vermalen en zo aan je Golden
Retriever geven. Dan krijgt hij toch de voedingsmiddelen binnen die gezond
voor hem zijn en is het bot geen gevaar voor de hond of voor de mensen om

hem heen.
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Waarom brokken?

In brokken zitten ook vitaminen, maar die worden langzamer en veel
slechter door het hondenlichaam opgenomen dan bij vers vlees. Aan
brokken moeten vitamines worden toegevoegd, terwijl ze er bij vers viees
van nature al in zitten. Brokken bevatten 4 tot 20 procent vlees, veel te
weinig voor een hond. Brokken bevatten daarnaast ook
conserveringsmiddelen, kleur-, geur- en smaakstoffen. Dit is onnatuurlijk en

daarom slecht voedsel voor je hond.

Brokken zijn vooral gemaakt van graan. Niet omdat honden dat lekker
vinden, maar omdat het een goedkope energieleverancier is. Honden vinden
granen niet vies, net als kinderen snoep lekker vinden, maar is het ook goed
voor hen? Het eten van te veel granen zorgt voor onder meer
huidproblemen en darmklachten. Ook zorgt het voor grote hoeveelheden
ontlasting. Vers viees verteert een hond beter, waardoor de ontlasting

vermindert. Je hond poept minder grote hopen.

De combinatie van granen en vetten maakt je Golden Retriever snel (te) dik
wordt. Daarnaast blijven brokken en blikvoer aan de tanden kleven, wat
slecht is voor zijn gebit. Brokken zijn vaak erg droog, waardoor ze vocht uit
het lichaam van je Golden Retriever nodig hebben voor de vertering. Vlees
voegt juist vocht toe. Het vochtverlies kan verdere gezondheidsproblemen

veroorzaken.

KVV

Beginnen met BARF kan lastig zijn. Als je een Golden Retriever die tot nu toe
alleen brokken ad, dan kun je toch de switch maken. Begin dan wel rustig
aan. KVV: Kant en Klaar Vers Vlees is het beste begin. Dit is voer waarin

nauwelijks granen verwerkt zijn.
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Let er wel op dat in het KVV wel alleen natuurlijke producten zoals vlees, vis,

kip, organen, visolie, ei en zonnebloemolie zitten.

KVV is voorverpakt natuurlijk voer. Het zijn een soort worsten van rauw
vlees, waar je een deel van in de bak van je hond kunt doen. Dit KVV is wel
minder gezond dan echt vers vilees, want er zitten toch wat granen in
verwerkt. Voor mensen met weinig tijd, is KVV de manier om je hond toch
verse voeding te geven. Ook is KVV heel geschikt om van brokken en

blikvoer naar BARF over te stappen.

Voor je Golden Retriever is het flink wennen. Zijn maag en darmen zijn
ingesteld op brokken en blikvoer. Een hond die altijd brokken heeft gehad,
heeft te weinig maagzuur om vers vilees te verwerken. Het is daarom beter
om met kleine porties te beginnen. Overigens is het woord ‘barf’ een Engelse
vertaling voor kotsen, dat kan in het begin ook echt voorkomen. Begin
daarom rustig aan, wellicht met KVV. Puppy’s geef je ook ‘beginnersbotjes’,

zoals kippennekken en zachte vleesbotten van kleine dieren.

Kosten

KVV en rauw vlees is mogelijk wat duurder dan brokken en blikvoer. Als je
KVV via internet besteld, is het zeker duurder. Die kosten haal je er
gemakkelijk uit. Een Golden Retriever gevoed met vers vlees, heeft veel
minder gezondheidsproblemen. Zijn vacht is glanzend en hij heeft veel meer
energie. Zijn gebit ziet er veel beter uit, want het rauwe vlees reinigt zijn
gebit tijdens het eten. Vaak zie je ook het gedrag van je hond veranderen

als je hem vers vlees voert.

Hoeveel BARF je je hond moet geven, is afhankelijk van de grootte, gewicht,
leeftijd, gezondheid en de hoeveelheid beweging die je Golden Retriever

krijgt.
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Hoe je KVV of BARF is samengesteld is afhankelijk van wat je hond nodig
heeft en wat hij lekker vindt. Op de rekenhulp van BARFPLAATS kun je
globaal uitrekenen wat je hond nodig heeft. Lees eerst veel over de
verschillende soorten BARF en KVV. Op de fora kun je ook vragen stellen, er

zijn genoeg mensen die je willen helpen.

Dagelijks eten

Een volwassenen hond voer je één tot twee keer per dag. Daarnaast moet er
altijd water beschikbaar zijn. Zorg dus voor een bak water op een vaste plek
in huis, zodat je Golden Retriever weet waar hij kan drinken, de hele dag

door.

Hoeveel voer je je Golden Retriever geeft is afhankelijk van zijn ideale
lichaamsgewicht, dus niet van zijn huidige lichaamsgewicht. Als je hond
overgewicht heeft, kan hij beter minder eten en meer bewegen. Geef hem
alleen gezond eten en geen tussendoortjes. Ooit kwam een vriendin van
mijn zus bij ons op bezoek met haar hond (een Jack Russel). Dit hondje had
duidelijk overgewicht en hij was op dieet. Toen we de voordeur voor haar
opendeden, had ze haar hondje niet vast en die rende als een speer naar de
keuken waar eten klaarstond. De Jack Russel schrokte zoveel mogelijk naar

binnen, voor hij gepakt werd.

Een Golden Retriever die veel beweegt, heeft hij meer voeding nodig. Een
hond eet gemiddeld twee tot zeven procent van zijn ideale lichaamsgewicht
per dag, waarbij twee procent geldt voor oudere honden die weinig bewegen
en zeven procent is voor de actieve Golden Retriever die iedere dag
minstens een uur wandelt. In grammen is dat twintig gram per kilo
lichaamsgewicht. Zeven procent is dan uiteraard 70 gram per kilo

lichaamsgewicht, wel het ideale lichaamsgewicht.


http://www.barfplaats.nl/rekenhulp/
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Bij pups is dat anders. Bij hen speelt het huidige gewicht wel een rol. Voor
hen geldt vijf tot tien procent van het huidige gewicht. In grammen is dat
vijftig tot honderd gram per kilo lichaamsgewicht. Hoeveel voer je geeft
verandert dus heel regelmatig. Als je een kleine of medium Golden Retriever
hebt, is wat minder ook genoeg. Let goed op het lichaam van je pup. Als hij
te dik wordt, geef je minder, als hij te dun wordt geef je meer. Pups hebben

veel voeding nodig, niet alleen om te bewegen, maar ook om te groeien.

Oudere honden bewegen vaak minder, daardoor verbranden zij minder en
daarom hebben zij ook minder voeding nodig. Meer hierover in het

hoofdstuk De Gouden Jaren.

Geen eenzijdig dieet

Ook voor BARF geldt, dat een eenzijdig dieet nooit goed is. Dus alleen maar
vlees is ook niet goed. Iedere hond, ook jouw Golden Retriever, heeft een
gebalanceerd en afwisselend dieet nodig. Naast het vlees, heeft je hond ook
botten nodig. Botten kunnen voor problemen zorgen als ze die heel
inslikken. Je Golden Retriever kan daardoor stikken of het bot kan heel voor
zijn poepgat klem komen te zitten, waardoor de ontlasting niet meer naar
buiten kan en je hond obstipatie krijgt. Die problemen kun je voorkomen
door een bot met een hamer in stukken te slaan of te vermalen. Zo krijgt je

hond toch zijn gezonde eten zonder problemen binnen.

Er is geen algemeen BARF dat het beste is voor iedere hond, want iedere
hond heeft zijn eigen smaak. Als hondeneigenaar kun je zelf uitzoeken
waarop jouw Golden Retriever het het beste doet. Het is wel beter om te

beginnen met algemene menu’s.
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Lees over wat BARF precies is, durf vragen te stellen en ga dan aan de slag
met je hond. Bij pups kun je als ze vier tot vijf weken oud zijn al beginnen

met BARF. Vraag ook naar wat de fokker je puppy voerde.

Door de methodes van Ian Billinghurst, Tom Londale, Morgens Eliasen en
Kymythy Schultze te lezen en te bekijken, leer je veel over BARF. Ook het
boek ‘Rauwe Voeding voor Honden’ van Lizzy Plat is een prima hulp op weg

naar gezonde voeding voor jouw Golden Retriever.

Tegenstanders

Niet iedereen vindt BARF de beste oplossing voor iedere hond en kat.
Tegenstanders zeggen dat het natuurlijk voeden risico’s met zich meebrengt.
Zo zou het geven van rauw vlees je Golden Retriever kunnen blootstellen
aan schadelijke bacterién zoals salmonella, die voor ernstige darmklachten
kunnen zorgen. Ook zouden de botdelen de darmwand kunnen beschadigen
en verstoppingen kunnen veroorzaken. In dit hoofdstuk heb je al gelezen dat
bijvoorbeeld het vermalen van botten een prima oplossing is tegen
verstoppingen, want verstoppingen kunnen inderdaad ontstaan door

(kleinere) botjes.

Ook zouden veel BARF-diéten niet volledig zijn, wat kan zorgen voor
vitamine- en mineralengebrek. Dat mensen tegenwoordig gekookt en
gebakken vilees eten, zou de oorzaak zijn dat mensen tegenwoordig langer
leven dan vroeger, toen de mensen nog vooral rauw vlees aten. Hard bewijs

is er niet, ook niet voor BARF.
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Welke argumenten voor jou het sterkste zijn, is aan jou. Ook de hoeveelheid
extra werk en extra ruimte die in je vriezer wordt ingenomen door BARF,
zijn punten die je mee moet nemen bij je overweging voor welk voedsel je
wilt voor jouw Golden Retriever. Er zijn (nog) geen wetenschappelijke

studies gedaan over BARF en wat nou echt beter is.

Verboden voeding

Na al het goede voer dat we net besproken, zijn er ook hele slechte
voedingsmiddelen die je je Golden Retriever nooit mag geven. Chocola is
bijvoorbeeld heel erg fout, net als druiven, krenten en rozijnen, noten en
pitten van fruit, waaronder ook het klokhuis van een appel. Ook alcohol is

vergif, dat mag je je hond nooit laten drinken.

Chocola is slecht voor je hond vanwege de theobrime in de chocola, dit
stofje tast het zenuwstelsel aan. Druiven, krenten en rozijnen kunnen leiden
tot nierfalen. Hoe dat komt, is (nog) niet bekend, maar houdt dit ver van je
hond. Door het eten van een klokhuis of pitten van fruit kan er blauwzuurgas
vrijkomen, wat erg giftig is voor je huisdier. Noten kunnen ook het
zenuwstelsel aantasten, zelfs pindakaas kan zorgen voor diarree of
overgeven. Bij mensen tast alcohol de lever aan, bij honden gaat dit veel

verder. Geef je Golden Retriever nog geen slokje.

Mocht je Golden Retriever toch iets fouts hebben gegeten, ga dan meteen

met hem naar een dierenarts die hem kan laten braken.
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Voedselallergieén

Of je Golden Retriever allergisch is voor bepaald voedsel, merk je meestal
snel genoeg. Voedselintolerantie daarentegen merk je niet meteen. In beide
gevallen is het toch beter om je hond die stoffen niet meer te laten eten. Er
is uit onderzoek gebleken dat sommige rassen eerder voedselallergieén

hebben dan anderen en de Golden Retriever valt in de prijzen.

De reactie op verkeerd voedsel zie je meestal direct door veranderingen op
de huid (zoals vlekjes) en door problemen in de maag en darmen. Als je
hond veel gaat krabben en hij heeft geen vlooien, dan kan dit een teken zijn
dat er iets in zijn eten zit wat hij niet verdraagt. Als je hond via zijn maag of
darmen reageert, dan komt meestal braken, buikpijn, winderigheid, diarree

of ontstekingen in de darm voor.

Ga er nooit vanuit dat je hond wel een allergie zal hebben, maar ga altijd
naar je dierenarts. Die kan een onderzoek instellen naar voor welk soort
voedsel je Golden Retriever allergisch is. Ook kan hij je adviseren welk

voedsel het beste is voor jouw hond.

De symptomen van voedselintolerantie zie je niet zo snel, maar daar kunnen

dezelfde klachten voorkomen, die ontstaan op de wat langere termijn.

Overgewicht

De Golden Retriever heeft de aanleg voor overgewicht en dat kan heel
vervelende gevolgen hebben voor je hond. Hij loopt door overgewicht
namelijk meer kans op hart- en vaatziekten, op suikerziekte, kanker,
gewrichtsproblemen, oververhitting, wondheling en het ontstaan van
huidziekten. Als je niet zeker weet of je hond overgewicht heeft, dan kun je
je dierenarts om raad vragen, maar je kunt ook zelf een eenvoudige test

doen.
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Voel naar de ribben van je hond. Kun je die gemakkelijk voelen, maar zit er
wel een vetlaagje omheen? Dan is alles normaal. Bij uitstekende ribben is je
hond te mager, bij ribben die je niet goed kunt voelen, heeft je hond

overgewicht.

Voor de Golden Retriever is beweging heel belangrijk. Hij wil graag zinvolle
dingen doen en nieuwe dingen leren. Dus voor zijn geestelijk en lichamelijk
welzijn is veel beweging nodig. Pas zijn voeding aan op hoeveel beweging hij
krijgt. Als je hond door een ziekte of een andere oorzaak een tijd minder kan
bewegen, geef hem dan ook minder te eten. Anders loop je de kans dat hij

tonnetje rond wordt, waardoor bewegen steeds moeilijker wordt.

Meer weten over BARF en KVV?

Om je verder in te lezen en meer kennis op te doen, verwijs ik je naar de
volgende websites:

http://www.BARF-natuurlijk.nl/

http://www.barfplaats.nl/

http://www.versvleesvoer.nl/

Voor iets meer wetenschappelijke achtergrond, raad ik je de volgende link
aan:

http://www.mcvoordieren.nl/userfiles/4/file/Barflezing.pdf



http://www.barf-natuurlijk.nl/index.html
http://www.barfplaats.nl/
http://www.versvleesvoer.nl/
http://www.mcvoordieren.nl/userfiles/4/file/Barflezing.pdf
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GEZONDHEID

Inleiding

Ieder ras heeft zijn eigen zwakke(re) punten en problemen wat gezondheid
betreft. Sommige daarvan zijn genetisch aangelegd, vaak is het belangrijk te
weten welke ziektes de voorouders van jouw Golden Retriever hadden. De
kans dat jouw hond dit ook krijgt, is dan groot. Een verklaring van

gezondheid, ook van de ouders van je hond, geeft je meer zekerheid.

Signalen voor een gezonde hond

Hoe weet je of jouw Golden Retriever gezond is? Daar zijn wel wat richtlijnen
voor te geven. Een hond met een mooie, glanzende vacht is gezond, zo heb
ik altijd geleerd. Vooral dat glanzen zegt veel over de conditie van een hond.
Daarnaast kun je aan het gedrag van je hond merken wanneer hij ziek is.
Als je hond vrolijk is en zich gedraagt zoals hij altijd doen, dan is er geen

reden tot paniek.

Omgekeerd is een stille, teruggetrokken hond een reden om naar de
dierenarts te gaan. Ook al is je hond van zichzelf al stil en teruggetrokken,
laat toch even naar hem kijken. Better safe than sorry, zeggen ze in
Engeland. Jij kent je hond het beste en als jij verandering(en) in zijn gedrag

ziet, dan is er meestal iets aan de hand.

Ook een hond die niet lekker in zijn vel zit, die wel beweegt, maar niet naar
buiten wil of niet die lekkernij wil die hij normaal heel graag lust, kan ziek
zijn. Let er daarom op of hij zijn bak goed leegeet en of hij zich normaal

gedraagt. Dan heb je een gezonde hond!
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Huidproblemen

Golden Retrievers hebben vaker dan andere rassen problemen met hun
huid. Alleen een vlooienbeet kan al voor een allergische reactie zorgen
waardoor grote problemen ontstaan. Houd je hond daarom zoveel mogelijk
vlooienvrij met druppels of een vlooienband. Vraag je dierenarts of er
drastischer maatregelen nodig zijn. Als je in een erg warm gebied woont,

met veel insecten, dan heeft je hond eerder last van problemen op zijn huid.

Soms zijn de middelen erger dan de kwaal. Het is vaak beter om even aan
te kijken hoe het zomerseizoen dit jaar zal zijn voordat je met allerlei
ongediertebestrijding aan komt zetten. Je Golden Retriever heeft namelijk
ook last van deze middelen. Dan moet jij de afweging maken wat erger is.
Houdt ook bij wat er op de markt is en wat de nieuwste ontwikkelingen zijn.

Zo kun je met minder groot geschut aankomen.

Maag- en darmproblemen

De Golden Retriever is niet zo kieskeurig, sterker nog, hij eet ongeveer alles
wat hij kan vinden. Dat is niet altijd slim, het kan zorgen voor flinke
problemen. Als je hond weer eens tissues, gras, verpakking, etensrestjes,
eikels en houtresten heeft gegeten (echt, dit eet hij allemaal), dan kan hij
gaan overgeven, diarree krijgen of helemaal versuft raken. Ooit was ik bij
een kapper. Die had een Golden Retriever met hersenvliesontsteking, dat

kwam doordat hij alles van de straat opat. Zo gevaarlijk kan het dus zijn.

Het spijsverteringskanaal van een hond is er wel op gebouwd om van alles
te verteren, het kan wel tegen een stootje, maar ooit is dit ook genoeg
geweest. Voordat je met je hond naar de dierenarts gaat, kun je eerst
proberen hem te helpen om zijn lichaam weer op de rit te krijgen door hem

twaalf uur lang geen eten te geven, hem een anti-diarreepil voor volwassen
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te geven (geef puppy’s eentje voor kinderen), laat hem heel veel water
drinken, geef je hond gekookte (niet van die direct-klaar soort) rijst met
gekookte kip of een hamburger te eten, houd dit nog even vol nadat de
diarree en/of het overgeven weer verdwenen is en ga dan langzaam weer

over naar zijn gewone eten.

Lijken de problemen erger te zijn, is je hond afwezig, lethargisch gewoon, ga
dan meteen naar de dierenarts. Door wat hij gegeten heeft, kan zijn
poepgaatje geblokkeerd raken, waardoor er niets meer uitkomt. Dit kun je
zelf niet verhelpen. Deze blokkades worden ook regelmatig veroorzaakt door

sokken, plastic zakken en cellofaan. Eet mijn hond dat?? Ja, dat eet hij...

Let op wat je hond eet, maar houdt hem ook in het oog als hij ziek is. Het
kan zomaar iets heel anders zijn dan dat hij iets verkeerds gegeten heeft.
Doe er daarom nooit luchtig over, maar volg je gevoel. Beter een keer te
vaak naar de dierenarts dan te weinig. Ook al blijkt dan dat er niets aan de
hand was (de kat van een kennis was erg suf en lusteloos dus ze ging met
hem naar de dierenarts, na allerlei dure onderzoeken bleek er niets aan de

hand te zijn en hij ging vrolijk weer mee naar huis).

Ogen

Golden Retrievers hebben aanleg voor entropion, dit is het naar binnen
krullen van (delen van) de ooglidrand. Daardoor ontstaat irritatie op en soms
beschadiging van het hoornvlies of het oog zelf. De wimpers zorgen voor

extra irritatie. Met een operatie kan de dierenarts dit probleem verhelpen.

Staar komt ook voor bij de Golden Retriever. Als dit niet verholpen wordt
door een dierenarts, kan het tot blindheid leiden. Je dierenarts kan je

doorsturen naar een specialist voor oogziektes bij dieren.
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Heupdysplasie

Bijna alle grote hondenrassen hebben last van deze ziekte. De heup is bij
deze honden niet goed ontwikkeld. Normaal gesproken zit de kop van een
bot in de kom van het heup bot en past dit prima. Bij heupdysplasie zijn de
botten niet goed op elkaar aangesloten, het past niet goed. Daardoor
wrijven de botten tegen elkaar aan als de hond zijn heup beweegt, wat

pijnlijk is. Ook kan de heup gemakkelijk uit de kom schieten.

Een hond met heupdysplasie kan zijn poten niet achter zich leggen als hij op
de grond ligt. Vooral puppy’s zie je dit vaak doen, maar als ze HD hebben
doet dit pijn. Vraag aan je dierenarts of hij hier iets aan kan doen met een
operatie, dat kan soms helpen. In ieder geval moet je altijd eerst je
dierenarts raadplegen voordat je een cursus of een sport met je hond gaat

doen of dat te belastend voor je Golden Retriever is.

Elleboogdysplasie

Deze vorm van dysplasie zie je al voordat je Golden Retriever volgroeid is.
Een pup die raar loopt of niet meer kan lopen, dat valt op en daarmee ga je
naar de dierenarts. Die kan met een rontgenfoto zien of het inderdaad
dysplasie is en hij kan je tips geven voor een zo goed mogelijke ontwikkeling

van je hond.

Epilepsie

Golden Retrievers kunnen epilepsie hebben. Dit zijn aanvallen die
veroorzaakt worden doordat er rare elektrische kronkels in de hersenen
zitten. Je hond kan dit door genetische aanleg krijgen of door een virale
infectie, fouten in de voeding, vergiftiging of door een klap op zijn kop. Ook

kan het zomaar ontstaan.
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Kanker

Net als bij mensen, komt kanker steeds meer voor bij honden. Bij de Golden
Retrievers is het percentage honden dat kanker krijgt alarmerend gestegen
en niemand weet hoe dat komt. Het belangrijkste is dat je regelmatig je
dierenarts bezoekt. Hoe eerder kanker wordt ontdekt hoe beter het te
behandelen is. De dierenarts kan je adviseren over wat je kunt doen als je

bang bent dat je hond kanker krijgt.

- Mastocytoom
Deze huidtumor komt het meeste voor. Het begint met een klein bultje, wat
zich via de lymfeklieren kan verspreiden. Dit heet ‘metasteren’. Het komt
dan in de milt en lever terecht en soms zelfs in de longen. Veel honden
krijgen op 9-jarige leeftijd last van deze tumor, maar hij is niet
leeftijdgebonden. De mastocytoom kan chirurgisch worden verwijderd. Als je
Golden Retriever een verdikking of zwelling in, op of onder zijn huid heeft,

laat je dierenarts daar dan naar kijken.

- Melanoom
Dit is een kwaadaardige tumor op de huid van cellen die pigment aanmaken.
Ze komen op de huid of in de bek voor, meestal als donkere of zwarte
woekeringen, maar kleurloos is ook mogelijk. Ze komen ook voor in ogen.

Melanomen zaaien snel uit naar andere lichaamsdelen.

- Maligne lymfoom
Deze tumor ontstaat in de lymfocyten, dit zijn witte bloedcellen. Het begint
meestal met een verdikte lymfeknoop, waarna snel de andere lymfeknopen

volgen. Ook kan het organen aantasten.
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De symptomen zijn de verdikking die soms te voelen is, slecht eten en

vermageren, sloomheid en soms koorts.

- Weke delen sarcoom

Dit is een tumor die zich uit in bindweefsel, vetweefsel, spierweefsel en

zenuwweefsel. Dit zijn de zogenaamde ‘weke delen’.

Als je iets ziet bij je Golden Retriever dat je nog nooit eerder gezien hebt, ga
dan naar je dierenarts. Overigens belde Herman Brood ooit de
dierenambulance omdat zijn hond niet meer van zijn plek wilde komen en
Brood dacht dat hij vergiftigd was. Hij lag voor het café waar Brood net een
paar uur had gezeten. De medewerker van de dierenambulance vertelde
Brood dat dit psychisch was. De hond had zo lang op Brood liggen wachten
dat hij boos was en zijn baasje strafte.
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VERZORGING

Iedere hond heeft een basisverzorging nodig. Je zorgt voor eten en water en
daarnaast houd je ook zijn uiterlijk bij. De Golden Retriever is een
makkelijke hond wat verzorging betreft, hij heeft niet veel meer dan
regelmatig borstelen of kammen nodig. Eerst wat andere elementaire

dingen.

Ogen

Als je hond iets in zijn oog heeft of last heeft van erg droge ogen, dan kun je
hem daarbij helpen. Voor het schoonhouden en bevochtigen van de ogen
zelf koop je druppels bij een drogist. Deze zijn doorgaans voor mensen
bedoeld, maar werken ook prima bij Golden Retrievers. Hiermee komt vocht

in de ogen, waarna je hond gaat knipperen en daarmee het oog reinigt.

Als er vuil in de ooghoeken van je Golden Retriever zit, kun je dit met je
vinger of met een tissue verwijderen. In de ooghoeken zitten vaak
opgedroogde klontjes traanvocht, wat vuil en soms een haartje. Als er
pusachtige afscheiding in de ooghoek zit en de ogen van je Golden Retriever
zijn rood en geirriteerd, dan kan je hond een ontsteking hebben. Neem je
hond dan mee naar de dierenarts en die zal dan een zalfje of druppels

voorschrijven.

Oren
De Golden Retriever heeft lange flaporen waar bacterién zich graag nestelen.
Maak zijn oren regelmatig schoon, want dit gebeurd niet vanzelf. Gebruik

Aloé Vera of kokosolie om zijn oren van binnen te poetsen.
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Dit is zacht en minder onprettig voor je hond. Als je van jongs af aan zijn
oren regelmatig schoonmaakt, went hij eraan en zul je minder problemen

hebben om het te doen.

Overal op een hondenlichaam groeit haar, ook in zijn oren. Dit haar kun je
verwijderen door het te ‘plukken’ maar niet iedere dierenarts vindt dit een
goede oplossing. Door het plukken krijgt je hond wondjes en dus open
plekken waar bacterién graag in gaan zitten, wat voor oorontsteking kan

zorgen.

Oorsmeer zit in iedereen zijn oren, ook die van honden, dat is normaal.
Oorpijn is erg vervelend, je merkt wel aan je Golden Retriever dat hij oorpijn
heeft, als hij veel met zijn kop schudt, aan zijn oren krabt en als je beslist
niet aan zijn oren mag komen. Dan kun je beter met hem naar de dierenarts

gaan.

Iets anders wat je in de oren kunt vinden, is oormijt. Dit is een parasiet die
alleen met de microscoop te zien is, hij leeft van oorsmeer en huidschilfers.
Je hond krijgt jeuk door deze oormijt, waardoor hij gaat krabben en nog
meer oorsmeer produceert. Deze oormijtinfectie geneest nooit vanzelf, ga
daarom met je hond naar de dierenarts voordat hij zijn oren kapot krabt.

Met een zalfje is deze infectie snel weer genezen.

Gebit

Poets de tanden van je Golden Retriever twee keer per week met een
speciaal borsteltje dat de dierenarts of een dierenspeciaalzaak heeft.
Overigens is een peutertandenborstel ook prima of je gebruikt je vingers.
Het is maar net wat jouw hond wel of niet toestaat. Gebruik wel speciale
hondentandpasta. Als je hond rauw vlees eet, krijgt hij minder last van

aanslag en tandsteen.
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Door je hond als puppy al tanden te poetsen, went hij eraan. Dat bespaart je
een hoop strijd als hij ouder is. Op een rustig plekje in huis ga je bij je hond
zitten. Je aait over zijn wangen en je legt je andere hand onder zijn kind.
Met je vingers probeer je tussen zijn lippen te komen en het tandvlees aan
te raken. Laat je Golden Retriever aan de tandenborstel ruiken en eventueel
aan de tube tandpast. Daarna poets je zachtjes over zijn tanden en

tandvlees.

Als je bruine en gele plekken bij de tanden en kiezen van je Golden
Retriever ziet, dan heeft hij tandsteen of tandplak. Dit zit vaak dicht tegen
het tandvlees aan. Met speciale tandenkrabbers kun je het tandsteen

verwijderen, maar dit kun je ook door de dierenarts laten doen.

Nagels

Een Golden Retriever die veel buiten is en veel wandelt, heeft knippen van
zijn nagels bijna niet nodig. Die slijten dan op een natuurlijke manier af. Te
lange nagels kunnen breken of scheuren. Als de nagels toch doorgroeien,
knip ze dan bij, want anders kunnen ze leiden tot vervorming van de voet

van je hond.

Als je een stukje papier tussen de nagels van je hond en de ondergrond kunt
schuiven, terwijl je hond staat, dan zijn de nagels precies goed. Als ze te
lang zijn, dan moet je knippen of vijlen. Dat is echt nodig, want te lange
nagels worden bij ieder stap in de poot geduwd. Dat is erg pijnlijk voor je
Golden Retriever en hij kan er zelfs artritis van krijgen. Controleer zijn

nagels iedere maand, daarmee kan je veel problemen voorkomen.

Als je wel moet knippen, kijk dan goed uit hoe je dat doet en waar je knipt
om het geen pijnlijke ervaring voor je hond te laten worden. Zorg voor

goede verlichting, zodat je het goed kan zien.
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Het is ook belangrijk dat je rustig blijft, want de Golden Retriever voelt je
stemming aan en dan wordt hij ook nerveus. Je mag nooit in het zwarte deel
van de nagel knippen, want daar zit het ‘leven’. Begin te knippen aan het
einde van de nagel, het is niet nodig om meteen een flink stuk af te knippen.
Als je niet zeker bent waar het kwik (het ‘leven’) eindigt, knip je daar minder

snel in als je in kleine stukjes knipt.

Een witte nagel laat heel duidelijk zien waar het eind zit van het ‘leven’, op

een zwarte nagel zie je alleen een donkere punt. Daar moet je dus stoppen.
Als je knipt, doe dan niet een heel klein stukje, want daardoor zal het kwik

erg lang groeien in de nagel. Dat lijdt weer tot pijn voor je hond. Vraag je

trimmer of dierenarts advies bij twijfel.

Vacht

De Golden Retriever verhaart erg veel, het hele jaar door. Sommige honden
verharen vooral als ze hun wintervacht kwijt moeten, maar dat geldt niet
voor deze soort. Wees daarom voorbereid op veel haar, door je hele huis
heen. Als je je hond gaat borstelen, doe dit dan zoveel mogelijk buiten. Dan
blijft alle zooi die uit het haar van je hond komt, ook buiten. Afhankelijk van
de lengte van zijn haar blijven er takjes, blaadjes en andere dingen van
moeder natuur in hangen, tot en met dennenappels aan toe! Dit kun je er
meestal eenvoudig uitborstelen, maar doe dit wel voorzichtig vanwege zijn
huid, Je wilt geen wonden veroorzaken. Heel af en toe moet er een schaar

aan te pas komen.
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Verzorg en borstel de vacht van puppy af aan regelmatig, ook al is dat

misschien niet nodig. Dan went je Golden Retriever er aan en zal het later
minder problemen opleveren om hem goed te borstelen. Knuffel hem ook
onder het borstelen en geef hem eens iets lekkers, zodat hij de verzorging

als iets positiefs gaat zien.

Borstel de vacht van je Golden Retriever eenmaal per week goed uit met een
stevige borstel. Een kam met middelmatige tanden of een borstel met niet al
te harde pinnen is hier prima voor. Om ervoor te zorgen dat je geen delen
van zijn vacht overslaat, maak je voor jezelf een schema in welke volgorde
je zijn vacht borstelt of kamt. Wees niet te hardhandig, zeker niet met een

borstel met harde pinnen, want hierdoor kun je de huid beschadigen.

Tijdens de ruiperiode kun je zijn vacht beter twee keer per week borstelen
met een grove kam of borstel, zodat je de ondervacht er goed uitkrijgt. Kom
je er zelf niet uit, schakel dan meteen een trimmer in. Voor je Golden
Retriever is het niet fijn om met teveel haar of haar in de klit rond te lopen.
Dat kan voor veel problemen zorgen. En je bent niet het enige baasje dat

zijn hond naar de trimmer brengt.

Wassen

Je Golden Retriever hoeft niet vaak in bad, eens in de acht tot tien weken is
genoeg. Als je hond heeft liggen rollen in de smurrie of hij stinkt heel erg,
dan stop je hem een keer extra in bad. Te vaak in bad gaan is slecht voor je
hond, want hij verliest de natuurlijke veerkracht in zijn huid, doordat het
droog wordt, want de olieachtige substantie verdwijnt uit zijn huid door

frequent wassen.
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Als je hond in bad gaat, doe dit dan samen met een volwassenen of houd je
hond aan een riem om te voorkomen dat hij er (half gewassen) vandoor
gaat. Zorg ervoor dat zijn vacht tot op de huid nat wordt voordat je speciale
hondenshampoo gebruikt. Masseer dit goed door zijn vacht heen waarbij je
bij de kop begint en naar zijn staart toe werkt. Was ook tussen zijn tenen.
Spoel hem goed uit met lekker warm water. Begin bovenaan je Golden
Retriever met wassen en werk naar beneden. Spoel de shampoo heel
grondig af en laat je Golden Retriever zich daarna goed uitschudden. Ermag

geen shampoo op de vacht achterblijven!

Om hem verder te drogen druk je zachtjes met een handdoek op zijn vacht.
Niet gaan wrijven, daarvan raakt zijn vacht in de knoop. Borstel of kam zijn
nog natte vacht dan zachtjes uit en laat hem opdrogen. Als zijn vacht
helemaal droog is, borstel je hem nog een keer helemaal, dus ook zijn staart
en buik.

Trimmen

De gang naar een trimmer is niet echt nodig voor een Golden Retriever. Je
kunt hem prima zelf bijhouden. Maar als het je te veel werk is om hem te
wassen en te verzorgen, dan kun je een trimmer inschakelen. Begin hier dan
mee als je hond nog een pup is, zodat hij geen traumatische ervaring op
latere leeftijd opdoet. Je kunt ook alvast met je hond oefenen met op een

tafel staan, zijn kop omhoog houden, meestal met behulp van een halsband.

Je kunt ook oefenen met stil op zijn zij liggen, friemelen tussen zijn tenen en
allerlei andere dingen. Daar zal je hond alleen maar plezier van hebben als

hij echt naar de trimmer gaat.
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VAKANTIES EN REIZEN

Wat doe je met je Golden Retriever als je op vakantie gaat? Neem je hem
mee of blijft hij achter? Dat is vooral in de zomervakantie voor veel gezinnen
een probleem. Als je niet al te ver gaat, dan kan je hond vaak wel mee,
maar als je verder weg gaat, hoe zit dat dan? Je zit vol met vragen,
waarvoor je verschillende instanties moet bellen om de antwoorden
achterhalen. In dit hoofdstuk zet ik zoveel mogelijk voor je op een rijtje en

krijg je tips.

Als je Golden Retriever niet meekan op vakantie (bijvoorbeeld omdat je een
cruise gaat doen, op een schip laat je je hond niet gemakkelijk uit), dan
zoek je naar alternatieven. Misschien kom je net als ik uit een hondenfamilie
en is het niet zo’'n punt om je hond tijdelijk bij familie onder te brengen. Een
hond meer of minder maakt sommigen niet veel uit. Mocht je die

mogelijkheid niet hebben, dan kun je uitwijken naar een dierenpension.
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Veel honden vinden het niet fijn om achter te moeten blijven, maar soms
kan het niet anders. Ik zag op Facebook een filmpje dat een gezin die hun
hond achterlieten in een pension, de inboedel uit de huiskamer naar een
opvanglocatie hadden gebracht, waardoor hun hond zich daar thuis zou
voelen. Dat gaat nogal ver en ik denk niet dat alle pension zitten te wachten

op complete inboedels, maar het is wel een idee.

Elk jaar zijn er weer mensen die het teveel vinden om goede opvang voor
hun hond te regelen en hem daarom maar aan een boom vastbinden,
waarna ze zelf met vakantie gaan. Dat kan absoluut niet. Die hond moet
maar net gevonden worden door de dierenambulance. Ik heb geen woorden

voor zo’'n onmenselijke daad.

Meenemen

Je Golden Retriever meenemen, dat is voor iedereen het leukste. Daarvoor
heb je wel een vakantieadres nodig waar huisdieren zijn toegestaan. Dat zou
ik wel even navragen. Ook als er wel huisdieren zijn toegestaan, is het niet
altijd een diervriendelijke locatie. Vraag daarom altijd naar wat er voor
dieren geregeld is. Lees ook de ervaringen van anderen die daar met
vakantie geweest zijn. Luister ook vooral naar je gevoel, als jij denkt dat het

niet klopt of niet goed is, dan moet je vooral niet met je hond gaan.

Als je nar een hotel gaat, hang dan altijd een bordje met *Niet storen’ aan de
deur als je je Golden Retriever alleen in de kamer achterlaat, ook al zit hij in
de bench. Je wilt niet meemaken dat iemand van het personeel komt
schoonmaken terwijl jouw hond nog daarbinnen is, alleen. Het is ook handig
om met je hond in een kamer of appartement te zitten dat niet dichtbij de

voordeur zit. Daar kan je hond heel onrustig van worden.
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Met het viliegtuig

Als je met het vliegtuig naar je vakantiebestemming gaat, kun je prima je
Golden Retriever meenemen. Het vereist wel enige voorbereiding en
organisatie (en geld natuurlijk), maar het is goed te doen. Een vliegreis
duurt veel korter dan met de auto, dat is vaak een voordeel voor je hond.
Net als mensen, hebben ook honden last van de luchtdrukverschillen, vooral
in hun oren. Een mens kaan op een snoepje zuigen en veel slikken, maar dat
valt een hond moeilijker uit te leggen. Vraag altijd aan je dierenarts of je

hond fit genoeg is om te vliegen.

Als je een heel klein hondje hebt, dan mag die mee als handbagage in het
vliegtuig, die zet je dan in een mini-bench of een reistas onder de stoel voor
je staan. Zo klein moet je hond wel zijn dat dat past. Als je hond niet in een
bierglas past (wat overdreven), moet hij mee in het bagageruim. Dat
gebeurt vaak genoeg en het is helemaal niet erg. Zorg allereerst voor de
juiste papieren en vraag van tevoren na bij je vliegtuigmaatschappij wat er

nodig is.

Reken maar vast op het chippen van je hond voor identificatie, een
(EU')Yhondenpaspoort, bewijs van vaccinaties, een bloedtest en een
gezondheidsverklaring. Dit moet je allemaal bij je dierenarts halen. Voor
sommige landen of regio’s, moet je hond in quarantaine. Hij blijft dan enkele
dagen of weken onder de supervisie en verzorging van dierenverzorgers op
het vliegveld. Hiervoor moet je wel zelf betalen. Landen die je hond in

quarantaine willen, zijn bang dat je hond een ziekte mee het land in brengt.
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Hoe minder viuchten hoe beter

Als je gaat vliegen, kies dan voor een directe reis. Tussenstops en
overstappen zorgen voor extra stress voor je hond en je reis duurt daardoor
langer. Ook loop je de kans dat je hond niet in hetzelfde vliegtuig reist als jij
als hij als vracht meegaat. Het is vaak mogelijk om bij het inladen van je
hond te zijn, dat zal niet altijd kunnen, maar vragen kan altijd. Vraag altijd

om advies bij je reisbureau of bij de boeking.

Ook voor je Golden Retriever moet je een vliegticket kopen, ook kunnen er
extra kosten zijn. Die verschillen per maatschappij, die kun je vooraf
opvragen of opzoeken op internet. Vaak is je hond vracht, het gewicht
(inclusief bench) bepaalt dan wat je moet betalen. Als je hond meekan als
handbagage, wordt je hond inclusief tas of bench gewogen en dat bepaald
hoeveel je moet bijbetalen. De tas of bench moet wel door de scanner, heem
daarom een riem mee. Je wilt niet achter je hond aan moeten rennen over

het hele vliegveld.

Voedsel en water

Een hond kan 24 uur zonder voedsel kan en 6 uur zonder water. Om te
voorkomen dat je hond zijn behoefte in de bench doet, laat je je Golden
Retriever een paar uur voor vertrek voor de laatste keer eten en drinken,
hoe lang daarvoor moet je zelf even uitrekenen. Laat je hond voordat je
naar het vliegveld gaat en zo mogelijk ook op het vliegveld zelf nog flink
rennen en spelen, zodat hij doodmoe is als hij eenmaal het vliegtuig ingaat.

Dat is voor iedereen het beste.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Hij zal dan veel slapen tijdens de vlucht. Geef hem geen kauwstokjes in de
bench mee, maar wel een eet- en drinkbak en hang voer aan zijn bench,
zodat ze hem tijdens een lange vlucht wel eten kunnen geven. In de bench
leg je absorberende kranten en eventueel een handdoek. Doe een label aan
de bench met daarop duidelijk de naam van je hond is, jouw naam en je
mobiele telefoonnummer. Mocht je dat niet hebben, dan kun je het
telefoonnummer van de plaats van bestemming opgeven en een naam, maar

overleg dat wel eerst.

Zet daarnaast ook het nummer van je vlucht op het label, de plaats van
bestemming, de vertrek- en aankomsttijd en wanneer je hond voor het
laatst heeft gegeten en gedronken. Doe dit zoveel mogelijk in het Engels.
Bevestig ook kopieén van het inentingsbewijs en de gezondheidsverklaring
aan de bench, ook al zegt de luchtvaartmaatschappij dat dat niet nodig is.

De regels zijn overal weer anders.

Ook is het goed om aan de halsband van je hond iets van identificatie vast
te maken, zodat altijd voor iedereen duidelijk is welke hond dit is. Zorg
ervoor dat je bij overstappen altijd zelf je Golden Retriever ophaalt en weer
incheckt. Bij aankomst, kun je vragen aan het personeel of jij voorrang mag

bij het afhalen van je hond.

Met de auto

Als je met de auto naar je vakantiebestemming gaat, zorg er dan voor dat je
Golden Retriever eerder langere stukken meegereden heeft in de auto. Dan
is hij er aan gewend om langer in de auto te zitten. Als je in de auto zit,

moet er altijd een raampje een klein stukje open staan voor frisse lucht.
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Het beste is dat je hond in een bench of een reistas zit, maar in de praktijk
is dit wat lastig. Een hondenrek achter in je auto is een goede oplossing, dan
springt je Golden Retriever niet onverwacht in je nek. De meeste honden

willen graag wat bewegingsvrijheid en met een rek hebben ze dat.

Ga voordat je vertrekt een stuk lopen met je Golden Retriever, zodat hij flink
moe op reis gaat, dat helpt altijd. Als hij flink uitgeput is, zal hij blij zijn dat

hij kan slapen. En een slapende hond is een lieve hond!

Veel honden hangen graag net hun kop uit het raam. Dit kan ervoor zorgen
dat hij viezigheid in zijn ogen en oren krijgt. Doe dit dus niet of geef hem
een hippe zonnebril! Stop iedere twee tot drie uur, om je hond uit te laten.
Dan kan hij weer rennen en zichzelf moe maken. Voor jezelf zijn deze
pauzes ook goed. Als je ver moet reizen, zoek dan eerst uit waar je met je

Golden Retriever welkom bent om te overnachten.

Reizen tijdens de vakantie

Als je diverse plaatsen wilt bezoeken tijdens je vakantie, kan het handig zijn
om met het openbaar vervoer te gaan. In sommige landen mogen honden
niet mee in het openbaar vervoer. Op deze website vind je links een hele rij
landen waar je op kunt klikken voor hun regels voor je hond in het openbaar

vervoer. Zo kom je niet voor verrassingen te staan.

Varen

Je Golden Retriever zal het geweldig vinden om op een boot mee te gaan,
want ze zijn dol op zwemmen. Let er goed op dat je hond niet overal van
boord kan springen, terwijl jij aan het varen bent. Doe je hond een
zwemvest om, mocht hij dan in het water vallen, dan blijft hij in ieder geval

drijven.


http://www.opvakantiemethond.nl/reizen-met-je-hond/
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Ook al kan je hond prima zwemmen, toch kun je beter wat
voorzorgsmaatregelen nemen. Deze vesten kun je in winkels bij havens en

in sommige dierenzaken kopen.

De dierenarts heeft speciale pilletjes tegen zeeziekte bij honden. Neem ook
wat plastic zakjes mee, voor zijn ontlasting en ook voor wanneer hij toch
zeeziek wordt en moet overgeven. Ga je de zee op? Dan is er meer
voorbereiding nodig. Vraag daarvoor advies bij je dierenarts. Voor
boottochtjes op meren en rivieren is het handig om je Golden Retriever eerst

met korte tochtjes aan het leven op het water te laten wennen.

Ziek?

Als het niet goed gaat met je Golden Retriever tijdens de vakantie, dan is er
altijd een lokale dierenarts beschikbaar. Zoek meteen op de plaats van
bestemming uit hoe je een dierenarts kunt bereiken in geval van nood. Doe
dat voordat je hond ziek wordt, anders zorgt dat voor extra stress voor

iedereen.

Zorg voor verkoeling voor je Golden Retriever als je verblijft in een erg
warm land. Geef hem verkoeling met koele (niet ijskoude) doeken en laat
hem veel water drinken. Er zijn ook speciale koelmatten die je kunt
verkoelen met water, die blijven urenlang koel. Daar kan je hond op liggen.
Zorg bij (lange) wandelingen voor genoeg stops bij beekjes en neem

voldoende flessen water mee (voor jezelf en je hond).
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Niet alle landen hebben water uit de kraan dat geschikt is om op te drinken.
Zorg daarom ook voor flessen water als je in je appartement of een andere
verblijfplaats bent. Neem ook voldoende van het eigen voer van je Golden
Retriever mee. Vreemd voer kan hij of niet lusten of hij kan er ziek van

worden (diarree krijgen).

De belangrijkste tips op een rijtje

Zorg ervoor dat...
e Je de juiste papieren voor je hond meeneemt, dus zijn

hondenpaspoort, vaccinatiebewijzen en gezondheidsverklaring.
e Je Golden Retriever gechipt is, zodat hij geidentificeerd kan worden.

e Je weet wat de regels zijn van de vervoersmaatschappij waar je mee

reist.
e Je weet wat de regels zijn op de plaats van bestemming.
e Je weet of een accommodatie echt diervriendelijk is.
e Je Golden Retriever frisse lucht krijgt.

e Hij flink moe is voor de reis, dat kan door hem voor de reis uitgebreid

uit te laten en flink te laten rennen.
e Je hem niet vlak voor de reis nog voert of laat drinken.

e Je hem iedere 24 uur voert en iedere 6 uur laat drinken, in warme

landen vaker.

e Andere mensen geen last hebben van jouw hond, niet in het vliegtuig,

niet in de trein en ook niet op de plaats van bestemming.
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BEHENDIGHEID

Inleiding

Bij behendigheid (ook wel agility genoemd) probeert een hond zo snel
mogelijk een hindernisparcours foutloos af te leggen. Hij krijgt daarbij hulp
van zijn baasje, maar alleen via woorden en gebaren. Het baasje mag zijn
hond niet aanraken. De hond krijgt punten voor snelheid en voor het correct

uitvoeren van de onderdelen.

Agility is de sport om samen met je Golden Retriever te doen. Je hond wil
graag bewegen en jij wilt een goede band met je hond. Via
behendigheidstraining krijg je dit gegarandeerd. Tegelijk krijg jij als baasje
ook veel lichaamsbeweging, je bent eigenlijk samen aan het sporten. Het
lijkt vrij simpel als je vanaf de zijlijn toekijkt, in de praktijk is het lastiger
dan je denkt

Agility doet denken aan de paardenspringsport, daar is het oorspronkelijk
ook op gebaseerd. Maar de behendigheidssport gaat veel verder dan alleen
over hoogtes en breedtes springen. In het parcours zijn ook obstakels
opgenomen waar je hond overheen moet springen, tunneltjes waar hij

doorheen moet en een rij paaltjes waar hij tussendoor moet slingeren.

Wedstrijden

Over de hele wereld wordt deze sport beoefend op verschillende niveaus. In
ruim 52 landen wordt aan behendigheidstraining gedaan. Er worden dan ook
regelmatig internationale wedstrijden gehouden. In Nederland vinden ook
wedstrijden plaats, op allemaal verschillende niveaus. Als je eenmaal samen
met je Golden Retriever een parcours kunt afleggen, dan kun je al vrij snel

aan wedstrijden meedoen.
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Tijdens een wedstrijd legt iedere hond zo snel mogelijk en vast parcours af.
De onderdelen zijn altijd gelijk, de volgorde en de plek waar de obstakels
staan verschilt per wedstrijd. Daardoor is het niet mogelijk om een parcours
blindelings te rennen. Je Golden Retriever kan niet wennen aan de volgorde
of hoe hij moet lopen. Daarnaast is het belangrijk dat je hond alle

onderdelen volbrengt op de juiste manier.

Jij rent naast je Golden Retriever en geeft hem aanwijzingen voor het
onderdeel. Je wijst hem de weg en leidt hem naar het volgende onderdeel.
Bij de wipwap zorg je ervoor dat hij stil blijft staan in het midden totdat de
wipwap naar de andere kant is overgeklapt. Dan mag je hond eraf rennen,
maar daarbij mag hij het laatste stuk niet overslaan. Een sterke band met je
hond is essentieel voor deze sport. Tijdens de training zul je merken dat het

wederzijds vertrouwen groeit.

Een ander onderdeel is dat je Golden Retriever door een gat moet lopen,
waarachter een soort zak zit met een opening, hij moet daardoor kruipen.
Ook rent je hond door een grote slang. Op die momenten ziet je hond jouw
niet, dat is altijd spannend. Ook veranderen de obstakels regelmatig van
richting, waardoor je hond zich steeds moet aanpassen. Je merkt snel
genoeg of je hond dit leuk vindt of niet. Het plezier is het belangrijkste bij
behendigheid. Als je hond het niet leuk vindt, dan kun je er beter mee

stoppen.

Gezondheid

Om een behendigheidsparcours te kunnen doen, moet je hond veel nieuwe
commando’s leren. Voor de Golden Retriever is dat geen probleem. Die leert
met gemak honderd commando’s. Het vraagt wel wat tijd en energie van

jullie allebei.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Voordat je begint aan een cursus of aan oefeningen is het goed om je
dierenarts te vragen of het een goed idee is om met jouw hond agility te

gaan doen. Een goede gezondheid is erg belangrijk.

Golden Retrievers hebben vaak last van heupdysplasie. Voor honden met dit
probleem is een hindernisparcours echt geen pretje. Door de onderdelen van
behendigheidstraining te doen, verslechter je zijn conditie. Daar wordt
niemand blij van. Ook jouw gezondheid moet goed zijn, want zo’n training is
zwaar voor je lichaam. Je kunt natuurlijk gaandeweg je conditie opbouwen,
maar vraag he wel eerlijk af of dat realistisch is. Jij kent je lichaam het beste

en of je dit aankan.

Houd de conditie en de gezondheid van je hond goed in de gaten. Als je ziet
dat hij anders beweegt dan normaal, nheem je hem meteen mee naar de
dierenarts. Neem geen risico met de gezondheid van je hond en ook niet

met die van jou.

Voor meer informatie en adressen kijk je op www.agilityclub.nl



http://www.agilityclub.nl/
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FLYBALL

Inleiding

Voor erg actieve honden, is flyball geschikt. Het lijkt een beetje op
behendigheid, maar dan wel met een bal. Je Golden Retriever rent naar een
ballenmachine toe waarbij hij over een paar hordes heen moet springen. Bij
de machine aangekomen drukt de hond op een hendeltje waardoor hij een
bal krijgt toegeworpen. Deze vangt de hond en met de bal in zijn bek rent

de hond weer over de hindernissen springend terug.

Voor honden die dol zijn op rennen en op ballen is dit een erg leuke sport.
Voor baasjes die het zelf mee rennen over een behendigheidsparcours niet
zo zien zitten, is dit een goed alternatief. Je Golden Retriever kan zich
uitleven en flink bewegen. Hu n baasjes kunnen zich vermaken in een

gezellige sociale sfeer met allemaal hondenliefhebbers.

Wedstrijden

Flyball werd in 1970 in Amerika bedacht. Rond 1990 werd de sport ook in
Nederland populair. Flyball wordt in verenigingen beoefend, maar er zijn ook
wedstrijden op allerlei niveaus. Tijdens wedstrijden rennen twee teams van
ieder vier honden in estafetteraces over de baan. Ieder team mag twee
reservehonden meenemen. In de Nederlandse competitie geldt daarnaast
nog de regel dat er maximaal twee honden van hetzelfde ras in een team

mogen zitten.

De baan die je Golden Retriever af moet leggen op weg naar een bal, is iets
meer dan 15,5 meter lang. Bij wedstrijden komt dat natuurlijk heel precies.

De vier hordes staan op de baan op 3,05 meter van elkaar af.
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Aan het eind van de hordes staat de ballenmachine, waar de hond op een
soort pedaal moet drukken met zijn poot, dan komt er een bal naar hem
toegeviogen. Die moet hij vangen, anders kost het extra tijd om de bal te

zoeken.

Met de bal in zijn bek, rent de hond weer terug en springt hij over de
hindernissen. Bij een estafette wordt de vliegende start gebruikt, waarbij de
volgende hond wordt losgelaten op het moment dat de vorige over de
finishlijn komt, met een bal in zijn bek. Dat is een vereiste natuurlijk. Bij
internationale wedstrijden gaat het ietsjes anders bij het vangen van de bal,
hier wordt de bal uit een box gepakt, de bal vliegt dus minder door de lucht

en daardoor is het vangen ook minder belangrijk.

Regels

Op het veld zijn meerdere scheidsrechters aanwezig die toezien op de
honden, of zij over alle hordes springen (en niet erlangs rennen) en of ze
niet te vroeg vertrekken. Middenin de wedstrijd, tijdens de vliegende starts,
is dat weleens moeilijk te volgen. Daarom staan er lampen op het veld die
rood kleuren als een hond te vroeg is vertrokken. Dan wordt de wedstrijd

stilgelegd en begint het opnieuw.

Het gaat niet alleen om welk team het snelste is, maar de honden krijgen
ieder ook punten voor het afleggen van het parcours. Als er dan twee teams

zijn die gelijk eindigen, dan geven de punten de doorslag.

Per team mogen er zoals gezegd maar twee honden van hetzelfde ras
meedoen. Dat is weleens lastig, want bij Flyball mogen ook honden zonder
stamboom meedoen. Bij deze honden wordt aan de hand van het uiterlijk

bepaald tot welk ras ze (ongeveer) behoren.
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Je mag dus niet vier gelijksoortige honden meenemen, die niet van een
bepaald ras zijn. Dat is ook wel zo eerlijk, want grotere honden rennen nou
eenmaal harder dan kleintjes en zij hebben ook minder moeite met de

hordes.

Meer informatie vind je op Flyball, de website van de Nederlandse
competitie. Op Youtube vind je leuke filmpjes over (internationale) flyball. Je

ziet dan hoe gelukkig honden van Flyball worden en wat hun baasjes eraan
hebben.


http://www.flyballcompetitie.nl/
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REDDINGSWERK

Inleiding

Golden Retrievers zijn erg geschikt voor reddingswerk. Het zijn grote, sterke
honden met een vriendelijke uitstraling. Ze zijn dol op mensen en dat helpt
bij het redden van mensen uit stresssituaties. Daarnaast zijn Golden
Retrievers dol op zwemmen, ze hebben zwemvliezen tussen hun tenen, wat

een pluspunt is voor reddingen te water.

Het allerbelangrijkste is dat je Golden Retriever een hele goede conditie
moet hebben voor het doen van reddingswerk. Als je je hond opgeeft voor
de opleiding tot reddingshond, wordt daar eerst twee jaar lang aan gewerkt.
Maar niet alleen de hond moet een ijzeren conditie hebben, dat geldt ook

voor zijn baasje.

Speurhond

Na de instorting van de Twin Towers werd er met behulp van honden
gezocht naar overlevenden, maar ook werden lichamen geborgen. Alleen
honden vonden overlevenden. Golden Retriever kunnen ook worden getraind
om de geur van lijken te achterhalen. Maar niet alleen bij de instorting van
de Twin Towers werden en worden honden ingezet, ook bij de instorting van
andere huizen en flatgebouw, bij overstromingen en aardbevingen worden

honden gebruikt.

Speurhonden worden ook ingezet om iemand te vinden. Door ze eerst aan
een kledingstuk of iets ander dat de geur van de gezochte persoon bevat,

weet de hond waar hij naar moet zoeken.
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De honden die bij Ground Zero werkten, hadden een dubbele functie, eerst
om overlevenden te zoeken en daarna als therapiehond voor

brandweerlieden die teveel hadden gezien.

Eerste hulp bieden

Omdat Golden Retrievers goed kunnen zwemmen, worden ze ook ingezet als
reddingshonden te water. Honden kunnen ook in het water mensen ruiken,
hun reukvermogen stijgt ver boven die van een mens uit. Als de hond een
lichaam getraceerd heeft, kan de hond zelf het water ingaan om de persoon
op te halen. Deze persoon houdt zich vast aan de hond die terug zwemt naar
de boot.

Ook zoeken reddingshonden overlevenden na een lawine, door de sneeuw in
te kruipen. Door de sneeuw heen ruiken ze waar zich een mens bevindt, die
ze vervolgens uitgraven. Deze honden hebben daar wel een training voor
gehad, maar algemene richtlijnen zijn daar niet voor. Reddingshond zijn zit

voor een deel in de hond en hij wil graag meer bij leren.

De juiste persoonlijkheid

Om je Golden Retriever reddingshond te laten worden, moeten jullie beide
een intensief traject ingaan. Daarvoor is het noodzakelijk dat jullie beide een
sterke conditie hebben. Ook moet je hond een sterke, rustige
persoonlijkheid hebben en tegen stress kunnen. Tijdens reddingsacties kan
het heel spannend worden en kan er veel druk op jouw en je hond komen.

Daar moeten jullie beide tegen kunnen.

Het is belangrijk dat je hond heel gehoorzaam is en uitstekend naar jou
luistert. Jij zult zijn begeleider zijn en hem de opdrachten geven. Het leren
zoeken naar mensen begin je met een voorwerp. Daarvoor is een favoriet

speeltje onmisbaar.
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Bied je hond speeltjes aan totdat er eentje is waar hij echt helemaal voor
gaat, waar hij dol op is. Dat kun je gebruiken om je Golden Retriever te
leren zoeken. Verstop het speeltje en laat het hem zoeken. Daarna mag hij
niet meer met dit object spelen, behalve als hij een zoektocht goed
volbracht heeft. Je Golden Retriever heeft een beloning nodig. Voor hem is

het hele leven een spel en daar horen beloningen bij.

Om je hond tot reddingshond (dus eigenlijk tot held) op te leiden, heb je
heel veel tijd nodig. Je zult twee jaar lang minstens drie uur per week bezig
zijn. Het levert je ook veel op, namelijk een geweldig band met je hond en
een geweldig huisdier dat lekker in zijn vel zit. Zeker jouw Golden Retriever

die niets liever doet dan nieuwe dingen leren en de hele dag spelen.
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JACHT

Inleiding

Het Engelse woord ‘retrieve’ betekent ‘pakken’ of ‘ophalen’. Dat verraad al
veel over de functie die de Golden Retriever oorspronkelijk had, voordat het
een echte familiehond werd. Jagers gebruikten deze hond voor het ophalen
van aangeschoten wild, uit het water, maar ook tussen struiken. De neus
van een hond is veel sterker dan die van een mens, dat een hond zijn neus

maar achterna hoeft te gaan om de prooi te halen.

Een jachttraining is dan ook erg leuk voor je Golden Retriever, het spreekt
zijn oeroude instinct aan. Ook heeft je hond veel beweging nodig en hij wil
graag zijn schranderheid gebruiken om nieuwe dingen te leren en te doen.
Daar voldoet deze training helemaal aan. Bij deze training hoeven geen
levende dieren gebruikt te worden, dummy’s worden veel ingezet, net als bij

de schietsport kleiduiven worden ingezet.

Training en wedstrijden

Door de jachttraining krijg je een betere en sterkere band met je hond. Jullie
hebben samen een doel waar je beide voor werkt. Je Golden Retriever zoekt
naar een prooi en brengt die naar jou toe. Jij leert je hond hoe hij dat moet
doen. Voor je hond is het heerlijk om in de buitenlucht bezig te zijn en
vooral ook een prooi uit het water te halen. Voor het baasje is het ook leuk,
hij is ook actief bezig. Daarnaast is het een sociaal gebeuren waarin je ook

met andere mensen en honden samenwerkt.
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Voor je Golden Retriever is het geweldig om iets voor jou te doen waar hij
zelf plezier aan beleeft. Op de lange termijn werkt dat ook om een Golden
Retriever te krijgen die zich goed gedraagt. Hij kan zich tijdens de jacht
uitleven, dan hoeft hij dat thuis niet meer te doen. Er zijn diverse jachtclubs
door heel Nederland te vinden. Het is goed voor je hond om regelmatig op
nieuwe plekken te jagen, waardoor hij gewend raakt aan nieuwe geurtjes en

dit negeert.

De zachte bek van de Golden Retriever is uitstekend geschikt om een prooi
op te pakken en deze naar de jager te brengen waarbij de prooi niet
beschadigd. Ook moet een jachthond goed kunnen luisteren en zich op zijn
gemak voelen. Een jankende hond helpt zeker niet bij de jacht. Alle
eigenschappen van de Golden Retriever komen bij de jacht van pas. Daarbij

geniet de hond ervan en dat is ook enorm belangrijk. Kijk voor meer

informatie op www.jagersvereniging.nl.

Zes belangrijke commando’s

Om van je Golden Retriever een goede jachthond te maken is een rustige en
langdurige training. Probeer je hond niet meteen mee op jacht te nemen,
ook al is de verleiding groot. Je hond wil ook graag van start, maak geen
misbruik van dit enthousiasme, want gaan jagen zonder goede trining kan

alleen op een mislukking uitlopen.

Allereerst heeft je hond een normale cursus gehoorzaamheid nodig. Je
Golden Retriever moet goed naar jou luisteren en doen wat jij zegt, zonder
aarzeling. Daarvoor is zo’n basiscursus echt nodig en het liefst nog een
vervolg erop ook. Dat heeft nog niets met het jagen te maken, het is wel

van onschatbare waarde.


http://www.jagersvereniging.nl/
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Ook als de cursus afgelopen is, moet je blijven doorgaan met de training in

gehoorzaamheid. Daarbij zijn zes commando’s heel erg belangrijk.

- Hier
Loop twintig passen bij je pup vandaan en roep ‘Kom’ als een bevel. Als je
hond dan geen aanstalten maakt om naar je toe te komen, dan trek je
zachtjes aan een lange riem die hij omheeft. Doe dit zo vaak als nodig is.
Prijs je hond flink als hij bij je komt. Als het eenmaal goed gaat, dan probeer

je de oefening zonder riem.

- Zit
Dit kun je heel goed oefenen als je je hond zijn bak met eten geeft. Geef het
commando ‘Zit’ terwijl jij de bak nog in je hand en hoog houdt. Als je Golden
Retriever dan gaat zitten, dan geef je hem zijn eten. Zo leert je hond dat hij
positief beloond wordt als hij een commando opvolgt. Om je hond te helpen

kun je op zijn achtereind drukken, terwijl je ‘zit’ zegt.

- Blijf
Voor de jacht is het erg belangrijk dat je hond het commando 'Blijf’ goed
beheerst. Een hond die maar blijft rondrennen, kun je niet gebruiken bij de
jacht. Jouw Golden Retriever kan zo zelfs onthullen waar jij je bevindt,
waardoor de hele jacht in het honderd loopt. Blijf kun je prima na het
commando ‘Zit’ oefenen. Als je hond zit, geef je hem het commando 'Blijf’
en loop je een paar passen bij hem vandaan. Laat je hond merken als hij het
goed doet. Bouw de tijd waarop je hond moet blijven zitten, langzaam op.
Als je hond wel van zijn plek gaat, dan breng je hem rustig weer terug en

begin je opnieuw.
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- Kennel
Dit klinkt moeilijker dan het is. Als je je Golden Retriever in zijn bench zet,
zeg je daarbij ‘Kennel’. Zo leert hij spelenderwijs dat bij het commando

‘kennel’ hij in zijn bench gaat.

- Hiel
Laat je Golden Retriever met jouw meelopen, jij niet met je hond. Hij moet
daarvoor bij jouw blijven, bij jouw ‘hiel’. Dat is zeker bij de jacht heel
belangrijk. Hij mag er niet alleen vandoor gaan, op naar de prooi. Zijn prooi
kan namelijk heel anders zijn dan die van jou! Als je hond er toch vandoor
gaat, zeg jij ‘Hiel’ en trek je hem aan zijn riem naar je toe. Dit herhaal je
elke keer als je hond wegloopt. Als je stil blijft staan, moet je hond ook

stoppen en naast je komen zitten.

- Nee
Om je Golden Retriever te laten stoppen met ongewenst gedrag, is het
commando ‘Nee’. Iedere keer als je hond iets doet wat niet mag, zeg jij
‘Nee’. In het begin moet je je hond ook echt wegtrekken, maar na verloop
van tijd merkt hij dat ‘Nee’ betekent dat hij moet stoppen en dat doet hij

dan ook.

Snuffelen

Golden Retrievers kunnen (net als andere Retrievers) veel beter ruiken dan
mensen. De schattingen daarover lopen uiteen van 10.000 keer tot 1
miljoen keer beter dan mensen. Feit is dat jouw een prooi in struiken of
tussen het riet kan ruiken en opsporen. Daar kun je gebruik van maken om

samen een goed team te zijn.
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SHOW

Inleiding

Over het lopen van een show, bestaan veel misverstanden. Niet alleen
miniatuurhondjes met strikken en verf in hun haren doen mee, maar alle
rassen zijn er. Ook de Golden Retriever. Het is een dag waarop je je hond
vertroetelt en hij zijn mooiste kunstjes mag laten zien. Waar het uiteindelijk
om draait is wiens hond het meest in de buurt komt van de ideale hond in
dat ras. De hond die de juiste uiterlijke verschijning heeft en de juiste

afmetingen, die wint.

Voor jou en voor je hond is het vooral een dag vol gezelligheid. Je Golden
Retriever geniet van alle aandacht en zorg voor hem, jij geniet van het
samenzijn met andere mensen die ook dol op honden zijn. En je kunt er ook
nog wat van leren. Je ziet allerlei hondenrassen en je hoort bij de keuringen
wat er beter zou kunnen aan jou hond. Het is best spannend om met je

hond door de ring te lopen en je hond te showen!

Om aan een show mee te mogen doen, moet jouw Golden Retriever wel een
rashond zijn. Hij moet een stamboom hebben en ingeschreven staan in het
Nederlands Honden Stamboek (NHSB). Om in Nederland aan een show mee
te mogen doen, moet je wel in Nederland wonen. Ook moet het adres
waarop je woont kloppen met wat er op het eigendomsbewijs staat. Zo niet,

dan moet je dat eerst in orde maken.
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Oefenen

Voordat je met je hond naar een show gaat, moet je eerst oefenen. Je
brengt je hond voor in een show, dat is voor de hond nieuw gedrag, maar
voor jou waarschijnlijk ook. In dat geval kun je bij regionale verenigingen
terecht waar ervaren examinatoren en exposanten zitten die je helpen met
het oefenen. Je Golden Retriever moet heen en weer lopen in verschillende

tempo’s, soms alleen en soms met andere honden samen.

Ook voelt de examinator aan je hond. Hoe zit het met zijn spieren, zijn die
goed? Is hij niet te dik of te dun? Zijn de haren mooi glanzend? Is zijn vacht
goed, niet geklit? De examinator kijkt ook naar het gebit van je Golden
Retriever, dat zal allemaal even wennen zijn voor jouw hond. Maar dat is

allemaal te trainen.

Voordat je met je hond echt in een grote show gaat lopen, oefen je eerst bij
de kleinere, regionale shows. Bouw het langzaam op voor je Golden
Retriever, dan kan hij eraan wennen. Hoe kleiner je bent hoe beter. Hij zal
zich dan meer op zijn gemak voelen en daardoor beter presteren. Beginnen

metde nationale kampioenschappen, lijkt mij een slecht plan.
De show

Als je wilt meedoen aan een show, kun je je vaak online inschrijven voor een
wedstrijd. Kijk in het clubblad van je hondenvereniging, daar staan meestal
de data en adressen van hondenshows in. Afhankelijk van het ras en de
leeftijd van je hond, hoort hij bij een categorie. Zeker bij grote shows is het
per ras onderverdeeld in leeftijdscategorieén. Als er een puppyshow is, dan
kun je met je Golden Retriever van vier tot zes maanden al terecht, dat is

afhankelijk van de richtlijnen van de organisator.
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Vanaf negen maanden mag je hond meedoen aan shows. Bij het inschrijven
zie je meestal vanzelf bij welke categorie jouw hond hoort. Eventueel kun je
altijd naar de organisator bellen als je vragen hebt. Vul het hele formulier in,

doe alle gevraagde documenten erbij en reken meteen af.

Op de ochtend van de show (soms al eerder via de post of e-mail) krijgen de
honden een nummer. Jouw Golden Retriever is ingedeeld in een groep die
‘klas” genoemd wordt. De hele klas gaat tegelijk de ring in en loopt enkele
rondjes, waarbij het laagste nhummer voorop gaat. De volgorde is dus niet
vrij. Als de ringmeester een teken geeft, moet iedereen op zijn plek blijven
staan en worden alle honden afzonderlijk gekeurd. Probeer hierbij je hond

op zijn allerbest te laten staan.

Bij deze keuring wil de ringmeester ook zien hoe je hond loopt. Daarvoor
loopt je hond in draf een driehoek, zodat je Golden Retriever van alle kanten
bekeken en gekeurd kan worden. Als dat klaar is, sluit je weer achteraan in
de rij van je klas. Als je heel lang moet wachten, dan kun je je hond laten
zitten of liggen. Als alle honden gekeurd zijn, kiest de ringmeester de vier

besten uit de klas.

Deze vier zet de keurmeester apart van 1 tot 4, soms moeten ze daarvoor
nog een keer lopen. De hond die de beste beoordeling krijgt, gaat door naar
de volgende ronde, waarbij hij tegen andere reuen of teven van hetzelfde
ras uitkomt. Uiteindelijk blijven er een beste reu en een beste teef over, die
ook weer tegen elkaar strijden om de titel de mooiste van het ras. Bij
hondenshows met meerdere rassen, komen de winnaars uit de diverse
rassen ook weer tegen elkaar uit en dan wint een hond de grootste prijs, hij

is de beste hond van de hele show.
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De Olympische gedachte

Verwacht geen enorme resultaten de eerste keer, het meedoen is leuker dan
het winnen. Mocht je Golden Retriever echt bijzonder zijn en dat wordt je
ook verteld door de ringmeesters, dan kun je altijd harder gaan trainen op
de onderdelen die nodig zijn. Je kunt ook gaan trainen op de keuringen en
op het stilzitten. Bedenk wel dat er altijd iets mis kan gaan op zo’n dag. Niet
alle honden vinden het leuk. Soms moeten ze tegen heug en meug mee naar
zo'n show en dan kunnen er gevechten tussen de honden uitbreken (heb ik

een keer meegemaakt).

Meestal loopt het niet zo’'n vaart. Is jouw Golden Retriever liever actief
bezig, dan zijn er genoeg sporten die je kunt doen waarbij je ook veel

sociale interactie hebt met andere hondenbezitters.
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DE GOUDEN JAREN

Als je Golden Retriever ouder wordt, krijgt hij net als de meeste mensen last
van gebreken en ander mankementen. Hij wordt rustiger en heeft behoefte
aan andere dingen dan toen hij nog jong was. Daar kun jij op inspelen om

hem zo’n goed en fijn mogelijke oude dag te bezorgen.

Verwachtingen

Wat mag je verwachten van je oudere Golden Retriever? Allereerst loopt de
leeftijd bij honden heel anders dan bij mensen. Ik heb altijd geleerd dat een
mensenjaar zeven hondenjaren is. Dat klopt niet helemaal, want mensen
krijgen normaal gesproken geen kind op hun zevende, terwijl dat bij een
hond van een jaar best kan. Waar het de levensverwachting betreft, klopt
het wel. Bedenken dat je tienjarige hond in mensenjaren 70 jaar is, dat laat

je toch anders naar je huisdier kijken.

Veel mensen halen een hond als pup in huis, maar je kunt ook een oudere
hond in huis halen. De Golden Retriever past zich gemakkelijk aan aan zijn
nieuwe gezin en leefomgeving, dat is een van de voordelen van dit ras. Geef
je hond heel veel liefde en bezorg hem een fijne oude dag, dat heeft hij wel

verdiend.

Als je een activiteit doet met je Golden Retriever, dan mag hij vanaf 8 jaar
over naar de senioren- of veteranenklas. Dat wil niet zeggen dat je hond

afgeschreven is. Hij kan nog heel vitaal zijn.
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Fysieke problemen

Een ouder wordende Golden Retriever beweegt slechter en wat minder, dat

is heel normaal. Net als bij mensen worden ze wat strammer. Opstaan gaat

minder soepel en ook lijkt het voor hun allemaal niet meer zo te hoven. Dat
hoort erbij. Veel mensen van boven de 60 fietsen ook niet meer iedere week
25 kilometer. Ga wat vaker kortere wandelingen maken met je hond, want

in beweging blijven is toch essentieel.

Is het nodig om over te schakelen op seniorenvoeding? Dat is helemaal niet
nodig. Je kunt hem hetzelfde blijven voeren, maar zijn spijsvertering
verandert wel. Omdat je Golden Retriever minder zout en minder
koolhydraten nodig heeft raden veel dierenartsen aan om op
seniorenvoeding over te stappen, maar met vers vlees is dat niet nodig.
Afhankelijk van de hond zou ik wat zachtere en makkelijk verteerbare botjes

geven.

Oudere honden krijgen vaak staar, waardoor hun zicht vertroebelt. Zie je
een soort wolkjes in de ogen van je Golden Retriever, bezoek dan de
dierenarts. Honden weten meestal blindelings de weg in huis te vinden, dus
het valt niet meteen op dat ze blind zijn of slechtziend. Een hond van mijn
ouders was ook blind geworden, maar dat merkten wij niet, totdat wat eerst
een open ruimte was, tot kamers verbouwd was. Die arme hond raakte

helemaal in de war. Zoontdekten we dat hij echt blind was.

Ook kan zijn gehoor minder worden, maar laat je niet foppen door je Golden
Retrieverclown. Oost-Indisch doof zijn kunnen ze geweldig goed en wat is er
handiger dan net doen alsof je gehoor slechter wordt als je niet wilt

luisteren?
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Golden Retievers kunnen gedrag ontwikkelen waardoor het lijkt of ze seniel
worden, dat hoeft niet altijd zo te zijn. Soms komt dat gedrag door pijn aan
hun ogen of oren, of een andere pijn. Check dus eerst bij je dierenarts of je
hond een probleem met pijn heeft. Er zijn wel Golden Retrievers die
inderdaad een vorm van dementie vertonen of seniel lijken, dat kan. Dan
gaan ze zomaar blaffen om niets, aan de deur krabben of ze gaan zich weer
als pup gedragen. Ook kunnen ze een blokje om willen, terwijl hun
gezondheid dit niet meer toelaat. Een eigenaar vond daar iets op, hij zette
zijn Golden Retriever in de auto en reed door de buurt. Daarna was zijn

hond tevreden, want hij was ‘uit’ geweest.

Vijf rechten
Je ouder wordende Golden Retriever heeft in ieder geval vijf rechten. Deze
rechten zijn een richtlijn voor hoe jij je hond een fijne oude dag kan

bezorgen.

De rechten van iedere (oudere) hond zijn:
- Recht op honger- en dorstvrij leven
- Recht op een werkend lichaam
- Recht om zonder pijn, blessure of ziekte te leven
- Recht om zonder angst of stress te leven

- Recht op normaal gedrag

Deze vijf rechten kunnen je helpen om te bepalen welke kant je met je hond

op wilt en wat hem de beste oude dag kan geven, in alle rust.
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Zorgen voor je oudere Golden Retriever

Je wilt je hond toch helpen om gezond ouder te worden? Bezoek daarom je
dierenarts wat vaker om zijn gezondheid goed in de gaten te houden. Poets
de tanden van je Golden Retriever regelmatig, vooral oudere honden hebben
eerder last van problemen met hun gebit. Ook hun randvlees kan problemen
opleveren, zorg daarom goed voor hem. Laat je dierenarts regelmatig zijn

tanden controleren.

Als je oudere Golden Retriever minder actief is, slijten zijn nagels niet meer
natuurlijk, maar moet je ze zelf bijhouden. Ook zal hij grijs haar krijgen
rondom zijn gezicht. Zijn vacht verandert ook naarmate hij ouder wordt. Het
haar wordt dunner en gaat sneller klitten, kam het daarom regelmatig, zeker

een paar keer per week.

Wat extra Omega-3 vetzuren zoals DHA en EPA in zijn eten, helpt zijn
gewrichten te beschermen tegen stijfheid en artritis. Ook helpen die
voedingssupplementen om zijn huid minder droog te laten worden. Dat is
ook een probleem dat veel voorkomt bij Golden Retrievers. Het dunner
worden van zijn huid en vacht kan ook een onderliggend probleem verraden,
ga daarom niet meteen uit van ouderdom, maar laat een dierenarts naar je
hond kijken.

Ouder wordende honden krijgen eerder obesitas (overgewicht) dus geef je
hond niet teveel te eten. Als hij minder beweegt, verbrandt hij ook minder.
Zorg voor een kussen of iets anders zachts waar je Golden Retriever op kan
liggen. Dat is vooral beter om problemen met zijn ellebogen en andere
gewrichten te voorkomen. Ook kan je hond artritis krijgen, waarvoor hij

misschien pijnstillers nodig heeft van de dierenarts.
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Ook de stoelgang van je Golden Retriever kan problemen geven. Vooral bij
honden met HD kan de stoelgang pijnlijk zijn. Maar de verstopping kan ook
komen doordat je hond te weinig beweging krijgt. Laat je hond veel water
drinken, dat is het eerste hulpmiddel bij deze problemen. Voor verdere hulp

moet je bij de dierenarts zijn.

Ook zijn gedrag kan veranderen als hij ouder wordt. Je eerst zo lieve Golden
Retriever kan chagrijnig worden, snel geirriteerd, heftiger reageren op
geluid, minder snel reageren op commando’s, verandering in zijn
slaapgedrag en vaker ongelukjes in huis. Niet iedere Golden Retriever heeft
een enorme omslag in zijn gedrag, het kan wel gebeuren. Dan is het beter

dat jij daarvan weet, zodat je het begrijpt.

Het wordt echt tijd om zo snel mogelijk naar de dierenarts te gaan
bij:

- Sterke eetlustvermindering

- Veel drinken en veel plassen

- Niet goed plassen en/of constipatie

- Bloed in de urine

- Moeite met ademhalen of voortdurend hoesten
- Overgeven

- Diarree

- Problemen met de vacht



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen

Honden ruiken vaak al niet echt fris uit hun bek, daar kun je wat aan doen
door af en toe hun tanden te poetsen. Een oudere Golden Retriever kan
opeens veel meer uit zijn bek gaan ruiken, wat een teken van ziekte kan

zijn. Bezoek dan vooral de dierenarts.

De zorg voor je oudere Golden Retriever kan lijken op de hoeveelheid zorg
die hij nodig had als pup. Hij kan ‘s nachts rond gaan dwalen en reageren op
dingen die er niet zijn. Probeer je hond zijn waardigheid te laten behouden
en behandel hem niet als een klein kind. Het is moeilijk, maar deze tijd kan
je ook helpen om om te gaan met het overlijden van je hond. Je kunt ook je
dierenarts vragen om slaapmedicatie, zodat jij in ieder geval aan je rust

komt.

Euthanasie

Ik weet het, je moet er niet aan denken, maar als je Golden Retriever heel
erg ziek is en er geen kans meer is dat hij beter wordt, is euthanasie
waarschijnlijk de beste oplossing voor je hond. Ik weet wat het is. De hond
die ongeveer tegelijk met mij geboren werd en in mijn wipstoeltje lag als ik
er net uitgehaald was, is met een spuitje aan zijn einde gekomen toen ik
dertien. Dat was ontzettend moeilijk. Wat het voor mij iets gemakkelijker

maakte, was dat ik gezien had hoe zwaar zij het had.

Trixie (onze hond) had voor de derde keer kanker. De eerste keer dat het
grote gezwel onderaan haar buik werd verwijderd, sliep ik al toen ze
thuiskwam van de dierenarts. Na de tweede operatie wilde ik per se

opblijven totdat ze weer thuis was.
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Ik zie nog voor me hoe ze uit haar mand wurmde, nog niet helemaal
bijgekomen, waardoor haar achterpoten over de grond sleepten. Vreselijk.
Toen het gezwel voor de derde keer verscheen, kon ik instemmen met

euthanasie.

Een dierenarts begrijpt heel goed dat euthanasie niet jouw voorkeur heeft,
maar hij of zij wil ook doen wat het beste is voor jouw Golden Retriever. Als
jouw hond extra moet lijden omdat jij nog geen afscheid kunt of wilt nhemen,
is dat wel eerlijk? Het is een vreselijke beslissing die je liever niet wilt
nemen. Het is nog erger wanneer je die beslissing vanwege financiéle
redenen moet nemen. Ik had dat bij Trixie nog niet door, maar je hond
steeds weer laten opereren aan iets wat steeds terugkomt, dat gaat flink in
de papieren lopen. Ook dat begrijpt jouw dierenarts en daar kun je open
over zijn. Het gaat er vooral om dat jij er vrede mee hebt en dat je met je
keuze kunt leven. En ook dat jouw keuze het beste is voor je Golden

Retriever.

Golden Retrievers denken dat het leven een feestje is, dat

wordt gegeven ter ere van hen
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VEELGESTELDE VRAGEN

Hoe lang leeft een Golden Retriever?

Die levensverwachting is nu tussen de 10 en 12 jaar, vooral doordat deze
honden steeds meer last hebben van kanker, is de levensverwachting
achteruitgegaan. Tien tot twintig jaar geleden werden veel Golden Retrievers

nog 15 jaar.
Zijn Golden Retrievers goed met kinderen?

De Golden Retriever is bij uitstek geschikt voor een gezin met kinderen. Het
zijn steeds meer gezinshonden geworden, maar ook als hulphond doen ze

het goed.
Wat is het verschil tussen mannetjes en vrouwtjes?

Mannetjes (reuen) zijn groter en zwaarder dan vrouwtjes (teven), dit kan

natuurlijk verschillen.
Moet ik mijn hond laten steriliseren?

Dat hangt ervan af of je wilt fokken met je hond. Wil je dat niet, dan is
sterilisatie slim. Sterilisatie voor de eerste loopsheid beschermt je Golden
Retriver tegen baarmoederhals- en blaaskanker, ook voorkomt dit tumoren
in de urinewegen. Door het steriliseren van je hond, krijg je geen loopsheid

meer en daardoor ook geen op hol slaande reuen.
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Moet ik mijn hond laten castreren?

Je gecastreerde Golden Retriever kan geen balzaadkanker meer krijgen en
heeft minder kans op prostaatkanker. Als je dat castreren op jonge leeftijd
doet, voorkom je daarmee dat je hond agressie en andere
gedragsproblemen vertoont. Ook ontsnapt je hond dan niet meer uit je
achtertuin om loopse teefjes te bezwangeren, waardoor je dat ook veel

ellende scheelt.
Verharen Golden Retrievers?

Ja, dat doen ze zeker. Soms heel veel, afhankelijk van het seizoen. Als je
geen hondenharen door je hele huis wilt, dan is een Golden Retriever geen
goede keus voor jouw. Ook nemen Golden Retrievers door hun lange haar
van alles mee het huis in aan takjes en blaadjes. Dat blijft haken en dat

beland in jouw huis.
Hebben Golden Retrievers veel beweging nodig?

Jazeker, alleen uitlaten om hun behoefte te doen is niet genoeg. Een Golden
Retriever beweegt graag en veel. Het is zeker geen schoothond. Een
spelletje apporteren (waarbij jij iets gooit wat je hond opzoekt en
terugbrengt) vindt hij geweldig. Het is goed om met je Golden Retriever een
sport te gaan doen. Voorbeelden vind je in dit boek. Als je een schoothond

wilt, dan zou ik geen Golden Retriever nemen.
Is de Golden Retriever een goede waakhond?

Nee, ze blaffen misschien wel naar vreemden, maar daarna houdt het snel

op. Ze zullen eerder blij zijn om een mens te zien.
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Moet ik met mijn Golden Retriever op cursus gaan?

Ja, dat kun je beter wel doen. Het is voor alle honden (en hun baasjes) goed
om de basis gehoorzaamheidstraining te doen. De Golden Retriever is een
slimme hond die graag nieuwe dingen wil leren en dat ook kan. Als een
Golden Retriever zich gaat vervelen, kan hij meer gaan blaffen of dingen
kapot maken. Dat wil je voorkomen. En een gehoorzame hond zorgt voor

een blij baasje!
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NAWOORD

Nu dat je veel interessante feiten hebt geleerd over je Golden Retriever, heb
je de mogelijkheid om zijn gezondheid op peil te houden en te verbeteren,
hem te trainen en hem tot een nieuw lid van het gezin te maken. Onthoud
dat je regelmatig met je Golden Retriever naar de dierenarts gaat voor
controles. Geef hem een gezond dieet en voldoende aandacht en beweging

om hem te helpen een gelukkig en gezond leven te hebben.

Op tijd aandoeningen ontdekken voordat deze serieus worden en regelmatig
naar de dierenarts gaan, zorgen voor een gezonde en gelukkige Golden
Retriever die loyaal aan je is. Gedurende je leven samen met een Golden
Retriever zul je ook een gelukkiger, gezonder en liefdevol persoon worden.
Vergeet niet dat gedrag en gehoorzaamheidstraining een belangrijk proces is
tijdens de opvoeding van je Golden Retriever, en zal bepalen hoe hij
reageert op jou en andere. Neem de tijd om je Golden Retriever dingen te
leren zodat alle positieve karaktereigenschappen van dit fantatische ras naar

boven komen.

Hoe meer je leert over de natuur van de Golden Retriever hoe beter je in
staat bent om je Golden Retriever te begrijpen en op de juiste manier te
reageren op problemen die ontstaan. De Golden Retriever is een
wonderbaarlijke hond. Lief, sociaal en vol energie. De Golden Retriever
verovert harten keer op keer. Geef deze hond je hart en hij geeft je zijn
leven. Zonder twijfel, er is geen beter maatje dan een lieve, loyale en

gezellige Golden Rretriever.
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Geniet van het opvoeden en trainen van je Golden Retriever zodat je hond
een vriend en een lid van het gezin wordt voor vele jaren. Als je de vele tips
uit dit boek toepast, zal het je helpen om mooie momenten met je Golden
Retriever te beleven. Ik wens je veel plezier met je Golden Retriever. Ik

hoop dat je een prachtig avontuur kan beleven, en dat dit boek je in de
juiste richting kan sturen.

Met vriendelijke groet,

Gerared de Goode

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, door middel van druk,
fotokopieén, geautomatiseerde gegevensbestanden of op welke andere wijze

ook zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.



Gerard de Goede - Golden Retriever Geheimen




